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PRACTICAS PROFESIONALES
EN ESTADOS UNIDOS

Descripcion del programa ”
Este programa ofrece la posibilidad de recibir una formacion
profesional en una empresa estadounidense durante un periodo
de entre 2 y 18 meses.

Travelingua, a través del sponsor CIEE (Council on International
Educational Exchange), ofrece dos programas distintos basados
en el nivel de educacion universitaria y en la experiencia
profesional de los participantes:

- Internship USA (para estudiantes universitarios y licenciados hace menos de un afo)
- Trainee USA (para jovenes profesionales con un afho de experiencia profesional)

El objetivo fundamental de estos programas es ofrecer la oportunidad al participante de obtener
una formacion profesional en su campo de especializacion en una empresa estadounidense. Los
participantes estan en contacto directo con las técnicas y metodologias empresariales americanas
y pueden de este modo adquirir una experiencia profesional de gran valor. Por ello las practicas a
realizar tienen que estar estrechamente vinculadas con conocimientos previos del participante en
una materia concreta.

Criterios de elegibilidad

Internship- para estudiantes universitarios o recién graduados.

Los estudiantes deben de cumplir los siguientes requisitos:

» Ser estudiante a tiempo completo en un centro oficial de educacion
superior o haberse graduado/licenciado hace menos de 1 ano.

» Los estudios deben de ser de al menos un ano de duracién y se debe
obtener un titulo oficial de los mismos.

« Haber cursado al menos un afo de educacidon superior antes de
comenzar el programa.

NO PUEDE PARTICIPAR:

« Un estudiante que ha terminado bachiller pero que aun no ha
comenzado unos estudios superiores.

» Un estudiante a tiempo parcial

Los participantes del INT USA deben comenzar el internship antes de que transcurran doce meses
desde que hayan finalizado sus estudios. Si ese internship tuviese lugar mas de doce meses
después de finalizado los cursos, el participante debera participar como TRAINEE.

Trainee- para jovenes profesionales.

Los participantes de este programa deben cumplir los siguientes requisitos:
 Tener al menos 20 afnos y no mas de 40

« Poseer un titulo de educacién secundaria

» Tener experiencia profesional de al menos un ano

Para mas informacion: www.travelingua.es
info@travelingua.es Telf. 691.313.410
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Esta permitido realizar diversos trainings siempre y cuando haya 2 anos de tiempo entre los
programas. No puede repetirse el mismo programa con los mismos objetivos.

** También pueden participar jovenes sin estudios que tengan con mas de 5 anos de experiencia
profesional en un sector profesional.

Duracion del programa
INTERN: La duracion maxima del programa es de 12 meses.
TRAINEE: La duracion maxima del programa es de 18 meses, excepto en el
caso de los trainings relacionados con la AGRICULTURA, HOSPITALIDAD Y
TURISMO, cuya duracion maxima es de 12 meses (ver condiciones especiales).

Fechas del programa

El programa de practicas profesionales puede empezar en cualquier momento
del afo. Se puede entrar en Estados Unidos hasta 14 dias antes del comienzo
. : del training, es decir, 14 dias antes de la fecha indicada como fecha de
comienzo en el formulario DS-2019. Al finalizar el programa, de acuerdo con las fechas del DS-
2019, el trainee puede permanecer en Estados Unidos un maximo de 30 dias para viajar. No esta
permitido que el participante haga practicas o trabaje durante este periodo de viaje. Asimismo,
el participante que salga fuera de Estados Unidos durante el periodo de viaje, no podra volver a
entrar en EEUU ya que su DS-2019 habra caducado.

:Como encontrar las practicas?

Travelingua pone a disposicion de los participantes una completa base de datos con mas de 60
puestos de trabajo disponibles en todas las areas profesionales: marketing, informatica,
arquitectura, econémicas, ingenieria, etc. En caso de encontrar algun puesto que se adapte a tu
perfil, ponte en contacto con nosotros y te indicaremos los pasos a seguir. Puedes consultar
nuestra base de datos en: www.ciee.org/trainee/trainee_select

Nombre usuario: Trainee; Contrasena: Select

Luego ves a “posting board” y haz click en “see all available training postings”.

En caso de no encontrar ningln puesto en dicha base de datos, puedes buscar las practicas por tu
cuenta. Encontraras un listado de web en nuestra pagina web.

El programa incluye:

- Certificado de elegibilidad DS-2019, necesario para la obtencion del visado J-1

- Asistencia por parte de Travelingua y CIEE

- Seguro médico, de viaje y responsabilidad civil

- Apoyo por parte de CIEE durante la totalidad de la estancia en Estados Unidos

- Asistencia permanente mediante un teléfono de emergencia disponible las 24 horas

- Participant Handbook incluyendo informacion practica para la organizacion de tu viaje
- Pago de la tasa del SEVIS (18095)

- Orientacion en linea antes de la salida a Estados Unidos

- Acceso a nuestra base de datos de empresas estadounidenses

Informacion de contacto:

Si quieres recibir mas informacidn acerca de este u otros programas de Travelingua puedes
consultar nuestra web www.travelingua.es

Teléfono: 691.313.410 Email: info@travelingua.es

Para mas informacion: www.travelingua.es
info@travelingua.es Telf. 691.313.410
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PROGRAMA DE TRABA)O
EN VERANO
EN ESTADOS UNIDOS$

Descripcién del programa

Mediante el programa de trabajo remunerado en Estados Unidos brindamos la oportunidad a
estudiantes universitarios de viajar a Estados Unidos y mejorar su nivel de inglés mientras
trabajan, disfrutando de un verano inolvidable.

Los participantes podran financiar su verano en el extranjero con el sueldo que ganan, y mejorar
con creces sus conocimientos del idioma. Podran obtener un entendimiento profundo de los
Estados Unidos, disfrutando de la oportunidad de viajar por el pais.
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Travelingua pone a tu disposicién una completa base de datos a través de
la cual podras presentar tu curriculum a todos los puestos que te interesen.
Hay trabajos en hoteles, restaurantes, tiendas, parques acuaticos, parques
de atracciones, etc. en todo Estados Unidos.

Lo que incluye el programa:

v' Contrato de trabajo en Estados Unidos.

v' Tramitacion del permiso de trabajo DS-2019, para conseguir el
visado J-1

Seguro de accidente, viajes y responsabilidad civil

Certificado de Travelingua de participacién al programa

Sesién informativa sobre el programa en Espana

Manual de orientacion elaborado por Travelingua

Entrevista y prueba de inglés (oral)

Ayuda en la cumplimentacion de los documentos a entregar en la embajada americana
Participant Handbook con toda la informacién del programa

Teléfono de emergencia en Estados Unidos disponible las 24h

Pago de la tasa obligatoria de registro SEVIS

Sesién de orientacién

ANENENENEN

Requisitos:

Ser estudiante universitario y tener entre 18 y 28 afnos
Nivel intermedio de inglés

Capacidad de adaptacion

Estar dispuesto a aceptar el trabajo designado
Superar entrevista de seleccidn y prueba de idioma

La estancia minima es de seis semanas y la maxima de cuatro meses durante las
vacaciones de verano universitarias.

Para obtener informacién més detallada visita nuestra web: www.travelingua.es

Contacta con nosotros en el teléfono 691.313.410 o envianos un email a info@travelingua.es
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Salario y horas de trabajo

El sueldo base bruto por hora suele oscilar entre los 6 y los 8 délares americanos.
Los participantes suelen percibir el sueldo semanalmente.
La media es de 40 horas de trabajo a la semana, trabajando 6 dias por semana.

Documentacidn a presentar:

= Curriculum en inglés

= Fotocopia del DNI o pasaporte en vigor (pasaporte
electronico)

» Formulario de solicitud debidamente cumplimentado en inglés
y firmado

» Carta de recomendacién de un profesor o empresa

Alojamiento

Las empresas suelen orientar a los participantes para encontrar un
alojamiento en los alrededores del lugar de trabajo. El coste del
alojamiento varia entre 75$ y 100$ por semana y se paga en efectivo.
El alojamiento suele ser en apartamentos compartidos con otros
estudiantes.

iAPROVECHA LA OPORTUNIDAD DE TRABAJAR EN
ESTADOS UNIDOS, MEJORANDO TU INGLES Y
DESCUBRIENDO LA CULTURA AMERICANA!

Precio del programa: 995€
Fecha limite inscripcion: 15 de marzo 2009

PLAZAS LIMITADAS.

Para obtener informacién més detallada visita nuestra web: www.travelingua.es
Contacta con nosotros en el teléfono 691.313.410 o envianos un email a info@travelingua.es



