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JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura de tipo optativo sirve para establecer las bases de la farmacologia y, por extension, de la terapéutica
farmacoldgica. Por lo tanto, si el alumno no ha cursado nunca farmacologia en su licenciatura de origen, es
imprescindible que curse esta asignatura con el objetivo de alcanzar adecuadamente los objetivos docentes de otras
asignaturas donde se contemplan aspectos farmacologicos.

OBJETIVOS
Generales

Que el alumno se familiarice y asimile la terminologia y los conceptos basicos relacionados tanto con el desarrollo de
los fArmacos como con su paso por el organismo vivo.

Objetivos del bloque de farmacocinética

Al acabar las clases tedricas y seminarios de este bloque, asi como las actividades complementarias de tipo optativo, el
alumno debe ser capaz de:

a) Describir todos aquellos procesos que afectan a la molécula de un farmaco cuando es administrado a un organismo
humano

b) Conocer las diferentes barreras bioldgicas y su trascendencia en la eficacia terapéutica

c) Saber cuales son los factores que influenciaran en los procesos de absorcion, distribucion y eliminacion de los
farmacos

d) Saber como se puede manipular el proceso de excrecion renal y su importancia en el tratamiento de las sobredosis

e) Establecer, en base a la farmacodindmica y la farmacocinética de un farmaco, sus posibles interacciones
farmacologicas

Objetivos del bloque de farmacodinamica

Al acabar las clases tedricas y seminarios de este bloque, asi como las actividades complementarias de tipo optativo, el
alumno debe ser capaz de:

a) Identificar y caracterizar a nivel molecular los diferentes tipos de receptores farmacoldgicos

b) Establecer cudles son los segundos mensajeros y las vias bioquimicas acopladas a cada uno de los tipos de
receptores farmacologicos

c) Establecer la relacion existente entre el fendmeno molecular y el efecto farmacoldgico

d) Conocer adecuadamente todos los fendmenos implicados en la interaccién farmaco-receptor

e) Conocer extensamente los diferentes tipos de agonismo y antagonismo farmacoldgico

f) Describir adecuadamente todo el proceso de desarrollo de un nuevo farmaco

g) Establecer correctamente las diferencias existentes entre la poblacion adulta y la pediatrica o geriatrica que sean
trascendentes a la hora de la administracion de los fairmacos o bien a su eficacia terapéutica

h) Alcanzar los conceptos de efecto secundario, adverso y toxico



i)  Conocer los mecanismos moleculares responsables de los diferentes tipos de reacciones alérgicas a los farmacos

j) Alcanzar los conocimientos necesarios en lo que se refiere a los mecanismos neuroquimicos implicados en los
procesos de tolerancia y dependencia a los farmacos

TEMARIO

A.- BLOQUE FARMACOCINETICA

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Vias de administracion de farmacos

a) Enteral: oral, SL, Rectal

b) Parenteral: IV, IM, SC

c) Topica, inhalatoria y otras.

Absorcion de farmacos

a) Concepto

b) Transporte des del tubo digestivo: difusion pasiva, Transporte activo

c) Efecto del pH: paso de un farmaco sin carga, determinacion de la concentracion de farmacos en cada lado.

d) Factores que modifican la absorcién

Biodisponiobilidad

a) Concepto

b) Curvas plasmaticas-calculo biodisponibilidad

c) Factores que modifican la biodisponibilidad: Efecto de primer paso, solubilidad, inestabilidad quimica,
formulacion

d) Bioequivalencia

e) Equivalencia terapéutica

Distribucion de los farmacos (I)

a)
b)
c)
d)

Flujo sanguineo

Permeabilidad capilar: estructura del farmaco, estructura capilar

Barreras

Unidn de los farmacos a las proteinas plasmaticas: calculo, linealidad, consecuencias clinicas

Distribucion de los farmacos (II)

a) Compartimentos farmacocinéticos

b) Curvas mono y bicompartimentales

¢) Vida media

d) Volumen de distribucion aparente

e) Compartimentos corporales de agua

f) Factores que alteran la distribucién

Metabolismo

a) Cinética de metabolismo de orden 1 y orden 0

b) Reacciones metabdlicas de fase y fase II

¢) Sistema microsomial hepatico: citocromos, polimorfismo.
d) Reacciones de fase I: oxidaciones, reducciones, hidrdlisis
e) Reacciones de fase I1

f) Factores que modifican el metabolismo de los farmacos.
g) Induccién e inhibicion enzimatica.

Excrecion

a) Renal, Biliar, otras vias

b) Cinética de eliminacion

c) calculo de constantes de eliminacion y vida media

d) Aclaramiento. Metabolico y de excrecion

Pautes de administracion de los farmacos

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Pautas de administracion

Modelos farmacocinéticos

Dosis tnica: IV y extravascular
Perfusion IV continua

Dosis multiples: IV y extravascular
Cinética no lineal



9) Principios de terapéutica

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

La terapéutica como ciencia

Los ensayos clinicos

Curvas concentracion-porcentaje de efecto

Curvas concentracion-efecto todo o nada

Individualizacién de la farmacoterapia

Factores que modifican los resultados terapéuticos.

Normativa y produccion de farmacos. Etapas en la produccion de un nuevo farmaco

B.- BLOQUE FARMACODINAMIA

10) Interaccion farmaco — receptor

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
)
i)

Receptores farmacologicos

Interaccion farmaco — receptor: afinidad, representacion de Scatchard

Curvas de competicion: Ki

Traduccion de la respuesta: eficacia, agonista total, agonista parcial, antagonista
Agonista total: ocupacion de receptores. Receptores de reserva.

Agonista parcial: calculo de constantes

Antagonista: calculo del pA,.

Relaciones entre estado de actividad y eficacia. Actividad constitutiva.
Regulacion de receptores.

Alteraciones de receptores en patologias.

11) Receptores: tipos

a)
b)

Receptores propios de ligantes endogenos. Tipos. Estructura temporal
Otros: Enzimas, canales idnicos, bombas de transporte

i) Ejemplos de farmacos inhibidores enzimaticos

ii) Consecuencias de la interaccion con moléculas de transporte.

12) Receptores metabotrépicos

a)
b)
©)
d)

Mecanismo de acoplamiento a proteinas G
Zona de fijacion del ligante

Proteinas G

Sistemas efectores

13) Otros receptores:

a)
b)
c)
d)
e)

Receptores acoplados a canales ionicos: sodio, calcio, cloro
Receptores de membrana con actividad enzimatica propia:
Receptores de membrana asociados a la enzima tirosina-cinasa
Receptores de membrana y acciones en el nucleo.

Receptores intracelulares.

14) Factores que condicionen la respuesta a los farmacos:

a)
b)
c)
d)
e)

Utilitzacion en el embarazo

Utilizacion de los farmacos durante la lactancia
Utilizacion de los farmacos en nifios
Utilizacion de farmacos en los ancianos
Factores individuales

15) Reacciones adversas a los medicamentos

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Conceptos

Efectos secundarios

Efectos no relacionados con la dosis. Efectos toxicos. Inmunitarios-alergias
Efectos adversos por administracion prolongada

Efectos adversos diferidos: cancerogénesis, teratogénesis, reacciones toxicas
Tolerancia

16) Interacciones de los fairmacos

a)
b)

Tipos y mecanismos

Interacciones de interés clinico

i) farmacos implicados mas frecuentemente
ii) Interacciones farmacocinéticas

iii) Interacciones Farmacodinamicas



METODOLOGIA Y ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

Ensefianza presencial

clases tedricas: 20h segun temario adjunto
Clases practicas:5 h clases practicas (problema curva DR, célculo de la Kp y Bmax segtn la representacion
de Scatchard, problemas de farmacocinética)

Trabajo no presencial

Tareas a desarrollar:

0 Trabajo del alumno, en grupos de dos, donde se pretende comparar el valor terapéutico y el gasto que
comportan dos tratamientos diferentes de una misma patologia. Para realizar el trabajo, los alumnos
tendran que:

= Hacer una busqueda bibliografica de las bases moleculares de la patologia objeto del trabajo mediante
los recursos de la red y el servicio de biblioteca. También podran consultar las bases de datos de los
colegios profesionales.

= Establecer las bases del régimen terapéutico
= Calcular los costes y enumerar las ventajas en cuanto a formas de uso y efectos adversos.

0 Autoevaluacion.

Estudio por parte del alumno: 25h

EVALUACION

Criterios de evaluacion

10% Asistencia a clase (criterio del master)
10% Asistencia a les tutorias

40% Presentacion del trabajo

40% Nota examen (minimo un 2 de 4)

Procedimientos de evaluacion

Evaluacion del trabajo presentado
Examen de la asignatura: 8 preguntes cortas de teoria y practicas
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