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ASIGNATURA: PATOLOGIAS RESPIRATORIAS

JUSTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Las enfermedades respiratorias tienen una alta prevalécia actualmente y estd previsto que su incidencia aumente
considerablemente en los proximos afios. El asma bronquial y la enfermedad pulmonar obstructiva cronica afectan a
un alto porcentaje de personas y su frecuencia ha aumentado en los tltimos 30 afios. Los trastornos respiratorios del
suefio también son muy frecuentes y tienen una gran repercusion psicosocial. Las enfermedades intersticiales, las
pleurales y las vasculares pulmonares completan el espectro de los procesos respiratorios con alta incidencia en la
poblacion. La insuficiencia respiratoria aguada y cronica y el sindrome del distrés respiratorio agudo de origen
diverso son causa frecuente de limitaciones en la calidad de vida y de la muerte de muchas personas.

OBJETIVOS

Conocer las patologias del aparato respiratorio por lo que respecta a: a) epidemiologia; b) etiopatogenia; c)
manifestaciones clinicas; d) diagnostico y ) prevencion y tratamiento.

CONTENIDOS Y TEMARIO
Contenidos
1. Epidemiologia de la enfermedades respiratorias.
2. Fisiopatologia Pulmonar Bésica.
3. Mecanismos inflamatorios en las enfermedades pulmonares.
4. Diagnostico clinico y Procedimientos diagnosticos.
5. Prevencion.
6. Tratamiento farmacologico y no farmacoldgico.
Temas
1. Fisiopatologia de las enfermedades respiratorias.
2. Enfermedades obstructivas pulmonares (MPOC, Enfisema, Asma, Bronquiectasias)
3. Enfermedades intersticiales pulmonares ( secundarias y idiopaticas)
4. Enfermedades Pleurales.
5. Enfermedades vasculares pulmonares.
6. Trastornos respiratorios del suefio.
7. Insuficiencia respiratoria crénica y aguda.

METODOLOGIA Y ORGANIZACION DE LA ASIGNATURA

Ensefianza presencial (26 horas)

¢ Clases tedricas

1. El pulmon sano y el pulmén enfermo. Fisiopatologia de las enfermedades respiratorias: los trastornos de la
mecanica pulmonar y del intercambio de gases (2 horas)

2. Insuficiencia respiratoria aguda y cronica. Hipoxémia e hipercapnia. Sindrome de deficiencia respiratoria
del adulto Oxigenoterapia. Modelos de ventilacion con finalidad terapéutica.(2 horas)

3. Enfermedades obstructivas bronquiales: MPOC, asma y otras enfermedades obstructivas bronquiales.
Concepto, etiopatogenia, aspectos clinicos, diagnostico, prevencion y tratamiento. (5 horas)



4. Enfermedades intersticiales pulmonares (secundarias e idiopaticas). Concepto, etiopatogenia, aspectos
clinicos, diagnostico, prevencion y tratamiento. (1 hora)

5. Enfermedades Pleurales . Concepto, etiopatogenia, aspectos clinicos, diagndstico, prevencion y
tratamiento. (1 hora)

6. Enfermedades vasculares pulmonares: Trombo embolia pulmonar e Hipertension pulmonar primitiva.
Concepto, etiopatogenia, aspectos clinicos, diagnostico, prevencion y tratamiento. (1 hora)

7. Trastornos respiratorios del suefio. Concepto, etiopatogenia, aspectos clinicos, diagndstico, prevencion y
tratamiento. (2 horas)

* Ensefianza practica (12 horas)

1. Estudio de la funcién pulmonar: espirometria, pletismografia corporal, estudio de la difusion de gases,
pruebas de provocacion bronquial y estudio de gases arteriales (2 horas)

2. Técnicas de estudio por la imagen: radiologia convencional, tomografia computerizada, resonancia
magnética, PET y técnicas con isotopos radioactivos. (2 horas)

3. Estudio de la actividad inflamatoria mediante técnicas no invasoras: esputo inducido, marcadores en el aire
exhalado. (1 hora)

4. Técnicas invasoras en el diagnostico de las enfermedades pulmonares: fibrobroncoscopia, lavado
broncoalveolar, biopsiapleural y pleuroscopia. (1 hora)

5. Presentacion de casos practicos de enfermedades respiratorias: historia clinica, exploracion fisica,
aproximacion al diagndstico clinico, pruebas complementarias y tratamiento.(6 horas)

Trabajo no presencial

e Tareas a desarrollar: trabajo individual y dossier sobre alguno de los contenidos del temario de la
asignatura que se le encargue.
* Estudio por parte del alumno: el estudiante dispondra de bibliografia y referencias especificas.
Tutorias
Cada alumno tendra un tutor para la asignatura.

EVALUACION

Criterios de evaluacion

Se evaluara:
e Comprension de conceptos generales

e capacidad de relacionar e integrar conocimientos tedricos y practicos.
* capacidad de aplicar conocimientos adquiridos en la resolucion de problemas.

Procedimientos de evaluacion

Se evaluaran los conocimientos en un examen final y la elaboracion del dossier que se encargd al alumno.
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