MODUL 4 : BIOMEDICINA EMPRESA | SOCIETAT

ASSIGNATURA: Epidemiologia i Bioética. 5 ¢ Obligatoris
MATERIA: Epidemiologia i salut publica
CREDITS : Totals: 2,5
OBLIGATORIA
COORDINADORS DE Carlos Ascaso carlosascaso@ub.edu
L' ASSIGNATURA: Angela Dominguez angela.dominguez@ub.edu

1. OBJECTIUS | JUSTIFICACIO DE L'ASSIGNATURA

1.1. Objectius generals

Proporcionar els conceptes, fonaments cientifics i bases operatives de la metodologia epidemiologica aplica a
la investigacié en biomedicina. Ajudar als participants a formular adequadament un projecte d’investigacié fent

especial emfasi en el disseny, en la metodologia analitica i en solucionar els problemes dels biaixos.

1.2. Objectius especifics

En finalitzar I' assignatura, I' estudiant haura assolit els seglients objectius:

-Coneixer els conceptes de salut i dels seus determinants

-Coneixer els canvis demografics i socials produits en les Gltimes décades i el seu impacte en la salut de les
poblacions

-Coneixer el concepte d’ epidemiologia i de métode epidemiologic
-Descriure els principals dissenys d’ estudis epidemiologics
-Comprendre les principals limitacions dels estudis observacionals
-Conéixer els criteris de causalitat

-Conéixer la inferéncia estadistica

-Coneixer les técniques per a I’ estimaci6 dels intervals de confianca
-Descriure el concepte de confusié i els procediments per al seu control
-Comprendre les bases de I' estandarditzacié

-Descriure el procediment per fer analisi de dades aparellades
-Descriure el concepte d’ interaccio

-Coneixer les bases per a I avaluacié d’ intervencions sanitaries
-Coneixer el concepte de vigilancia epidemiologica

-Descriure els principals métodes de vigilancia epidemiologica
-Coneixer les tendéncies actuals d’ educacié per a la salut



1.3. Justificaci6 de I'assignatura

L'epidemiologia, com a disciplina que estudia i analitza la distribucié i els determinant de la salut i de les
malalties en les poblacions, és una ciéncia basica de la biomedicina. EI métode epidemioldgic aporta
algunes de les eines basiques mitjancant les quals es poden abordar la majoria de les preguntes i
problemes que les investigacions biomédiques han de donar resposta i prepara a I'alumne a familiaritzar-se
en la construccié i el desenvolupament de projectes d’investigacio.

En el primer bloc de I' assignatura es tractaran els conceptes de salut pablica i distribucié dels problemes de
salut. En el segon bloc es desenvoluparan els conceptes epidemiologics més basics: Mesures de
frequéncia i d'associacid. Disseny d’estudis observacionals (transversals, ecologics, cohorts, casos i
controls) i disseny d’estudis experimentals (assaigs) . En el tercer bloc de I'assignatura s’ aborden alguns
dels usos de I' Epidemiologia Aplicada, i s’ utilitzen les bases metodologiques explicades anteriorment al
camp de la planificacié sanitaria, de la vigilancia epidemiologica i de I' Educacio sanitaria . Finalment, al
quart bloc es tracten conceptes de major nivell de complexitat: confusié i técniques per a la seva

identificaci6 i control (analisis estratificat, estandarditzacio, ajust, aparellament) i el concepte d’interaccié.

2. COMPETENCIES ESPECIFIQUES

Un cop cursada I’ assignatura , I’ alumne ha d’ haver adquirit:

-Capacitat per a I' analisis dels principals problemes de salut de la comunitat, amb especial émfasi en els
factors demografics i socials.

-Capacitat per calcular mesures de freqiencia de la malaltia i condicions relacionades amb | * estat de salut.
-Capacitat per interpretar els dissenys dels estudis epidemiologics seguits en els treballs publicats.
-Capacitat per fer una valoracio critica dels possibles biaxos que poden haver en un estudi epidemiologic
-Capacitat per valorar quins criteris de causalitat es compleixen en diferents estudis epidemiologics.
-Capacitat per fer estimacions d’ intervals i contrast d’ hipotesis

-Capacitat per fer analisi estratificada de dades

-Capacitat per calcular taxes estandarditzades

-Capacitat per fer analisi controlant possibles variables de confusié.

-Capacitat per distingir les diferents fases que hi ha en un procés d’ avaluacié.

-Capacitat per distingir procediments propis de la vigilancia activa i de la vigilancia passiva

-Capacitat per relacionar les bases del comportament en salut i els métodes d’ intervencié per a la millora

de la informaci6 i I' educacio sanitaria.



3.TEMARI | PROGRAMACIO

Bloc 1. Introduccié a la salut publica i a I'epidemiologia AULA :9
Tema 1. Introduccié a la Salut Publica 26-XI: Dr. Salleras: 09:00-10:00
Tema 2. La Salut en el segle XXI. Distribucié geografica de la malaltia 26-XI: Dr. Alonso: 10:00-11:00

Tema 3:Transicié demografica i transicié epidemiologica 27-XI: Dr. Ascaso: 09:00-10:00
(3 hores)

Bloc 2. Epidemiologia i Métode Epidemiologic
Tema 4. Concepte d’epidemiologia: El metode epidemiologic 27-XI Dra. Dominguez: 10:00-11:00

Tema 5. Mesures de freqliencia de malaltia. Incidencia i Prevaléncia 30-XI: Dra. Dominguez:09:00-10:00

Tema 6. Estudis descriptius i estudis transversals 30-XI: Dr. Bayas: 10:00-11:00
Tema 7. Estudis de casos i controls 01-XII: Dra. Dominguez 09:00-10:00
Tema 8. Estudis de cohorts 01-XII: Dra. Fuentes: 10:00-11:00
Tema 9. Estudis experimentals 02-XII: Dra. Dominguez :09:00-10:00
Tema 10. Estudis ecologics 02-XII: Dr. Ascaso: 10:00-11:00
Tema 11. Causalitat 03-XII: Dra. Dominguez: 09:00-10:00
Tema 12. Epidemiologia genética i malaltia cardiovascular 03-XII: Dr. Moral: 10:00-11:00
Tema 13. Avaluacio de proves diagnostiques 04-XII: Dra. Dominguez (01%:80-1?:00
ores

Bloc 3. Introduccié al maneig dels sistemes de salut.

Tema 14. Eficacia i Efectivitat de les intervencions preventives 04-XII: Dr. Salleras:10:00-11:00

Tema 15. Vigilancia epidemiologica 09-XII: Dra. Dominguez:09:00-10:00

Tema 16. Educacid sanitaria 09-XII: Dra. Fuentes: 10:00-11:00
(3 hores)

Bloc 4. Bioestadistica

Tema 17. Inferéncia estadistica i analisis de dades 10-XII: Dr. Jover: 09:00-11:00

Tema 18. Estimacié per interval. Contrast d’hipotesis i valor “p” 11-XII: Dr. Jover: 09:00-11:00

Tema 19. Control de variables de confusio i analisis estratificada 14-XII: Dr. Jover: 09:00-11:00

Tema 20. Estandarditzaciod i analisis de dades aparellades 15-XII: Dr. Jover: 09:00-11:00

Tema 21. Models amb interaccio 16-XII: Dr. Jover: 09:00-11:00
(10 hores)
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5. PROFESSORS PARTICIPANTS

e Dr. Pedro Alonso . Departament Salut Publica

e Dr. Carlos Ascaso. Departament Salut Publica

e Dr. Jose Maria Bayas. Departament Salud Publica

e Dra. Lluis Jover . Departament Salut Publica

e Dr. Pedro Moral. Departament Biologia Animal

e Dr. Lluis Salleras. Departament. Salut Publica

e Dra. Angela Dominguez. Departament Salut Publica

e Dra. Miriam Fuentes. Departament Salut Publica

6. AVALUACIO

6.1 Criteris d’avaluacio

Capacitat d’integraci6 interna dels continguts del temari.

Habilitats per identificar tipus de dissenys i per calcular les principals mesures epidemiologiques.

6.2 Procediments d’avaluaci6

Es fara |I'avaluacio continuada i un exercici amb 10 preguntes:

- L'assisténcia comptara el 35% de | nota final
- L’exercici comptara el 65% de la nota final

L'exercici es penjara durant en finalitzar el curs i s’haura d’enviar per correu electronic per a la
seva correccié a la seglient adreca de correu electronic: lluis jover@ub.edu indicant en
I'assumpte la paraula BIOMEDICINA

7. RECURSOS D'APRENENTATGE | METODES D’ENSENYAMENT

7.1. Carpeta Electronica

Els alumnes disposaran de la pagina web en internet en la que es podran informar de les activitats de

I'assignatura, accedir al forum i a la bibliografia i realitzar tutories on-line.

7.2 Ensenyament presencial

Classes teoriques

Es presentaran i es descriuran d'una forma estructurada i sistematica els conceptes i continguts fonamentals
del programa.

Sessions practiques

Tenen com a finalitat la discussié i analisi de diferents aspectes metodoldgics del temari

Aplicacié dels procediments estadistics estandards en epidemiologia






