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Coordinador/s Ramon Farré i César Picado
Daniel Navajas Navarro. Ramon Farré Ventura. Mar Rotger Estapé. Robert Rodriguez Roisin.
Professorat Frederic Manresa Presas. César Picado Valles. Josep Roca Torrent. Josep M Montserrat Canal.

] JUSTIFICACIO DE L’ASSIGNATURA

Les malalties respiratories tenen una alta prevalenca actualment i és previst que la seva incidéncia augmenti
considerablement en els propers anys. L’asma bronquial i la malaltia pulmonar obstructiva cronica (MPOC) afecten
a un alt percentatge de persones i llur freqiiéncia ha augmentat en els darrers 30 anys. Els trastorns respiratoris del
son també s6n molt freqiients i tenen una gran repercussié psicosocial. Les malalties intersticials, les pleurals i les
vasculars pulmonars completen ’espectre dels processos respiratoris amb alta incidéncia en la poblacié. La
insuficiéncia respiratoria aguda i cronica i la sindrome del distret respiratori agut d’origen divers son causa freqiient

de limitacions en la qualitat de vida i de la mort de moltes persones.

1 OBJECTIUS

Congixer les patologies del aparell respiratori pel que fa a: a) Epidemiologia ; b) Etiopatogénia; c) Manifestacions

cliniques; d) Diagnostic i e) Prevencio i tractament

(] CONTINGUTS I TEMARI

Continguts:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Temes:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Epidemiologia de les malalties respiratories
Fisiopatologia Pulmonar Basica

Mecanismes Inflamatoris en les Malalties pulmonars
Diagnostic Clinic i Procediments Diagnostics
Prevencid

Tractament Farmacologic i no Farmacologic.

Fisiopatologia de les malalties respiratories

Malalties obstructives bronquials (MPOC, Enfisema, Asma, Bronquiectasies)
Malalties intersticials pulmonars (secundaries i idiopatiques).

Malalties Pleurals.

Malalties vasculars pulmonars.

Trastorns respiratoris del son.

Insuficiéncia Respiratoria cronica i aguda.
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] METODOLOGIA I ORGANITZACIO DE L’ASSIGNATURA

Ensenyament presencial (26 hores)

e Classes teoriques (14 hores)

1. El pulmoé sa i el pulmé malalt. Fisiopatologia de les malalties respiratories: els trastorns de la mecanica
pulmonar i de I’intercanvi de gasos (2 hores)

2. Insuficiéncia respiratoria aguda i cronica. Hipoxemia i hipercapnia. Sindrome del distret respiratori de
I’adult. Oxigenoterapia. Models de ventilacié amb finalitat terapéutica. (2 hores)

3. Malalties obstructives bronquials: MPOC, Asma i altres malalties obstructives bronquials. Concepte,
etiopatogenia, aspectes clinics, diagnostic, prevencio i tractament (5 hores)

4. Malalties intersticials pulmonars (secundaries i idiopatiques). Concepte, ectiopatogeénia, aspectes
clinics, diagnostic, prevencio i tractament (1 hora)

5. Malalties pleurals. Concepte, etiopatogénia, aspectes clinics, diagnostic i tractament (1 hora).

6. Malalties vasculars pulmonars: Tromboembolia pulmonar i Hipertensié pulmonar primitiva. Concepte,
etiopatogenia, aspectes clinics, diagnostic, prevencio i tractament (1 hora)

7. Trastorns respiratoris del son. Concepte, etiopatogeénia, aspectes clinics, diagnostic, prevencid i
tractament (2 hores)

*  Ensenyament practic (12 hores)

1. Estudi de la funcié pulmonar: espirometria, pletismografia corporal, estudi de la difusié de gasos,
proves de provocacio bronquial i estudi de gasos arterials (2 hores)

2. Técniques d’estudi per la imatge: radiologia convencional, tomografia computeritzada, ressonancia
magneética, PET i técniques amb isotops radioactius (2 hores).

3. Estudi de l’activitat inflamatoria mitjangant técniques no invasores: esput induit, marcadors en 1’aire
exhalat (1 hora)

4. Teécniques invasores en el diagnostic de les malalties pulmonars: fibrobroncoscopia, rentada
broncoalveolar, biopsia pleural i pleuroscopia (1 hora)

5. Presentaci6 de casos practics de malalties respiratdries: historia clinica, exploracio fisica, aproximacio
al diagnostic clinic, proves complementaries i el tractament (6 hores)

Treball no presencial

e Tasques a desenvolupar: A més del treball individual necessari pel seguiment i estudi del curs i per la
preparacidé de I’examen, I’alumne haura de destinar una part del seu treball no presencial a 1’elaboracio
d’un dossier sobre algun dels continguts del temari de 1’assignatura que se li encarregui.

e Estudi per part de ’alumne. L’estudiant disposara de la bibliografia general i de referéncies especifiques
proporcionades durant el desenvolupament del curs.

Tutories

Cada alumne tindra assignat un tutor per I’assignatura. L’alumne podra consultar al tutor sobre el desenvolupament
de I’assignatura.

1 AVALUACIO

Criteris d'avaluacio

S'avaluara:

e la comprensio de conceptes generals
* la capacitat de relacionar i integrar els coneixements teorics i practics

* la capacitat d'aplicar els coneixements adquirits a la resolucié de problemes



Procediments de I’avaluacio

S’avaluaran els coneixements de 1’alumne en un examen final de contingut teorico-practic sobre els temes de
I’assignatura. Tanmateix, es valorara 1’elaboraci6 del dossier que s’encarregara a 1’alumne.
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