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Ajuntament Campus
de Santa Coloma de I’Alimentacio
de Gramenet b Universitat de Barcelona

Jornades ALIMENTACIO | SOSTENIBILITAT:

UNA PERSPECTIVA CULINARIA, ACADEMICA | SOCIAL

Santa Coloma de Gramenet, 8-9 d’octubre de 2021

PROGRAMA

Divendres 8 d’octubre de 2021

Campus de I’Alimentacio de la Universitat de Barcelona, Edifici La Masia, Sala de les Voltes

c/ Prat de la Riba 171, Recinte Torribera, Santa Coloma de Gramenet

0830 — 09°00: Arribada de participants i lliurament de documentacio
09°00 — 09°30: Benvinguda i inauguracio de les jornades
Nuria Parlon, alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet
Joan Guardia, rector de la Universitat de Barcelona
09°'30 — 09’45: Presentaci6 de les jornades
M. Carmen Vidal, directora del Campus de I'Alimentacié de la UB
Esteve Serrano, primer tinent d’alcaldessa de I'Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet
09’45 - 10’30: Conferéncia: Alimentacio i sostenibilitat a la cuina
Presenta: M. Carmen Vidal, directora del Campus de I’'Alimentacio de la UB

Ponents: Victor Quintilla (xef) i Mar Gomez (sommelier), restaurant Lluerna, estrella
Michelin i estrella verda (Santa Coloma de Gramenet)

10’30 — 11’00: Pausa-cafe



11°00 — 11'45: Conferéncia: Alimentacio i sostenibilitat a la salut: Algunes tendéncies dietétiques sota la
mirada de la salut de les persones i del planeta

Presenta: Esteve Serrano, primer tinent d’alcaldessa de I’Ajuntament de Santa Coloma
de Gramenet

Ponent: M. Carmen Vidal, catedratica de Nutricié i Bromatologia (UB)
11’45 - 13’00: Taula rodona: Alimentaci6 i sostenibilitat al mén academic: un tast de recerca i innovacioé

Modera: Rosa Lamuela, catedratica de Nutricid i Bromatologia i directora de I'Institut de
Recerca en Nutrici6 i Seguretat Alimentaria (UB)

Ponents: Joves investigadors/es del Campus de I'’Alimentacié de Torribera:

- Salvador Hernandez i Alba Martin: Valoritzacié de subproductes: Economia circular
- Sara Hurtado: Components bioactius en aliments ecologics: impacte en la salut

- Maria Fernanda Zeron: Els ritmes del planeta en una dieta saludable i sostenible

13’00 — 13'30: Passejada fins a 'Escola de Restauracié de Santa Coloma de Gramenet -
Grameimpuls, empresa municipal de promocié economica (Recinte Torribera)

13’30 — 15’00: Dinar-catering
15’15 -18'00: Alimentacié i sostenibilitat a la formacié ocupacional:

Visita guiada a I'hivernacle i a la vinya d’en Sabater (Recinte Torribera)

Dissabte 9 d’octubre de 2021

Edifici La CIBA (espai de recursos per a dones, innovacié i economia feminista)

Passeig de Lloreng Serra 64, Santa Coloma de Gramenet

10’00 — 10’45: Taula d’experiencies: Alimentacio i sostenibilitat amb perspectiva social

Modera: Barbara Ferrer, 72 tinenta d’alcaldessa de drets socials: actuacions sobre
alimentacio i sostenibilitat en I'ambit social

Ponents:

- Maria Clara de Moraes Prata Gaspar, Observatori de I'Alimentacié (ODELA — UB):
projecte “De la coexisténcia a la convivéncia en el Campus de 'Alimentacié de
Torribera: sostenibilitat alimentaria i accio social a Santa Coloma de Gramenet”

- Marti Miralles, coordinador de projectes del servei de Convivéncia, Desenvolupament
Comunitari i Civisme de I'’Ajuntament de Santa Coloma de Gramenet: projecte “Cuines
del Mén: la generacioé d’espais interculturals per a la convivéncia”

10’45 — 11°45: Taula d’experiéncies: Alimentacid i sostenibilitat a les escoles

Modera: Mireia Gonzalez, 8a tinenta d’alcaldessa de ciutat educadora, infancia, joventut i
esport: actuacions sobre alimentacio i sostenibilitat en 'ambit educatiu

Taula d’experiéncies: Professors/es i alumnes d’escoles comparteixen experieéncies
viscudes en els seus projectes sobre alimentacio i sostenibilitat:

- Escola Rossell6 Porcel: projecte “Creacié d'habits saludables en alimentaci¢”

- Institut Escola Pallaresa: projecte “Alimentacié sostenible i ecologica al menjador
escolar’

- Escola Bressol Municipal L'Anec: projecte "L'apat com a element educador"



11’45 - 12’'15: Pausa-cafe
12’15 -13'00: Taula rodona: Alimentacié i sostenibilitat amb perspectiva de génere

Modera: Maribel Cardenas, directora de politiques d’igualtat de I’Ajuntament de Santa
Coloma de Gramenet

Ponents:

- Dra Carme Valls, metgessa endocrinologa: Invisibilitat de les dones en I'ambit de la
salut

- Maria Izquierdo, catedratica de Nutricié i Bromatologia (UB):
Necessitats nutricionals amb perspectiva de génere

13’00 — 13’15: Cloenda de les jornades a carrec de 'alcaldessa Nuria Parlon

13’15 - 13’30: Brindis de cloenda amb vi D.O. Alella i mini tast del menu de les estacions

Amb la col-laboraci6 de: En el marc de:

A hd = Metropolis Barcelona
: Capital Mundial
¢ A B * Bercelons de I'Alimentacié
Sostenible 2021



