
 

 

 
“II Simposio de Sostenibilidad: Alimentación, Salud y Sostenibilidad” 

 
Miércoles 25 de Mayo 2022  
 
16:00–16:15 Acto de Inauguración   
Montserrat Puig. Vicerrectora de Igualdad y Género de la Universitat de Barcelona. España. 
José López Miranda. Presidente del Instituto Danone España. Catedrático de Medicina Interna 
del Departamento de Ciencias Médicas y Quirúrgicas de la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Córdoba. España. 
Nimbe Torres. Presidenta del Instituto Danone Mexico.  
 
16:15–16:30  Resultados preliminares de la Encuesta de Sostenibilidad: Conocimiento, hábitos 
y grado de conciencia.  
Ujué Fresán. Investigadora postdoctoral, ISGlobal, Barcelona. España. 
 
16:30–18:00  Patrones dietéticos: Salud, Medio Ambiente y retos sociales.  

o Patrones dietéticos actuales: Implicaciones epidemiológicas y medioambientales.   

Carlos Gonzalez Svatetz. Investigador emérito en el Institut Catalá d´Oncología. 

Barcelona, España. 

o Estado de la seguridad alimentaria en España: Retos para alcanzar la asequibilidad y 

accesibilidad en las dietas sostenibles.  

Claudia Rocío Magaña González. Doctora en Antropología Social., El Colegio de 

Michoacán A.C. Profesora Asociada en la UFR de Escola de Treball Social, Universitat de 

Barcelona, España. Miembro del ODELA. 

o Alternativas disponibles: Dieta Planetaria y Patrones de Alimentación Sostenible. 

*Corné Van Doore. Experto en Dieta Sostenible en WWF. Antiguo Centro de Alimentos 

Holandés. 

18:00–18:30  Break Sostenible   
 
18:30–20:00 De la teoría a la práctica: desde las instituciones: 

o La sostenibilidad de los alimentos "de cercanía": una revisión para los responsables 

políticos.  

Fabien Santini. Jefe adjunto de la Unidad de Gobernanza de Mercados Agroalimentarios 

de la Comisión Europea. 

Ámbito internacional: British Dietetic Association & One Blue Dot.  

*Ursua Arens. Nutricionista de la British Dietetics Association. Londres. Reino Unido.  

o Ámbito nacional: Políticas públicas para dietas saludables y sostenibles.   

Maria José Yusta. Jefa de servicio de la Agencia Española de Seguridad Alimentaria y 

Nutrición. Madrid, España.  

o Ámbito local Generalitat de Catalunya: “Estrategia de Aprovechamiento de los 

Alimentos”.  

Gloria Cugat. Subdirectora General de la Inspección y el Control Agroalimentario del 

Departamento de Acción Climática, Alimentación y Agenda Rural (DACC) de la 

Generalitat de Cataluña. 

 

 



 

 

 

 
Jueves 26 de Mayo 2022  
 
 
10:00–11:30 Tendencias actuales del mercado alimentario: catalizadores que facilitan el 
cambio conductual 

o Estado Actual: Conocimientos y Actitudes de la población española adulta sobre 

sostenibilidad alimentaria.  

Ángela García González. Dpto. de Ciencias Farmacéuticas y de Salud, Universidad San 

Pablo – CEU. Madrid, España.  

Avanzando hacia un future alimentario sostenible 

Jesús Simal Gándara. Profesor de Ciencias de la Alimentación y Nutrición, Universidad 

de Vigo. Vigo, España.  

o Herramientas de mejora: Etiquetado alimentario en pro de la nutrición y el 

medioambiente.  

* Kremlin Wickramasinghe. Jefe interino. Oficina Europea de la OMS para la Prevención 

y el Control de las Enfermedades No Transmisibles (Oficina de ENT). Moscú, Federación 

Rusa  

 

11:30–12:00  Break sostenible   
 
12:00–13:30  De la teoría a la práctica: pequeñas – grandes Innovaciones:   

o Pérdidas, desperdicios y presiones ambientales del consumo de alimentos en 

España.   
Mónica Di Donato. Investigadora en FUHEM Ecosocial (Madrid) y economista en el 

grupo de investigación GEEDS, de la Universidad de Valladolid.   

o Pequeño caso de éxito: Fundació Espigoladors.  

Raquel Díaz Ruíz. Responsable de proyectos de Fundació Espigoladors. España.  

o Gran caso de éxito: Too Good to Go.  

Helena Calvo. Responsable de proyectos de sensibilización de To Good to Go. España.  

 
13:30 – 14:00  Acto de clausura 
Presentación del Decálogo de Salud y Sostenibilidad del Instituto Danone 
Carmen Vidal. Catedrática de Nutrición y Bromatología y directora del Campus de la 
Alimentación de la Universidad de Barcelona. Barcelona, España. 
Jordi Salas Salvadó. Catedrático de nutrición y director de la Unidad de Nutrición Humana de la 
Universidad Rovira I Virgili (URV). Reus, España. 

 

 

 

 

 

*TBC 

 



 

 

 
 
 

“2nd Sustainability Symposium: Nutrition, Health and Sustainability” 
 
Wednesday, May 25th 2022  
 
16:00–16:15  Opening  

Montserrat Puig. Barcelona University Vicerector for Parity and Gender. Barcelona, Spain. 
José López Miranda. Spanish Danone Institute President. Professor of Internal Medicine of 
Biomedical and Surgical Sciences at Medical School of Cordoba University. Córdoba, Spain. 
Nimbe Torres. Mexican Danone Institute President.  
 
 

16:15–16:30 Preliminary Results of the Sustainability Survey: Knowledge, Habits and Degree 
of Awareness  

Ujué Fresán. Postdoctoral researcher at ISGlobal, Barcelona. Spain.  
 

16:30 – 18:00  Dietary patterns: Health, Environment and Social Challenges  
o Current Dietary Patterns: Epidemiological and Environmental Implications. 

Carlos González Svatetz. Emeritus researcher at Oncology Catalonia Institute. Professor 
of the Master of Nutrition and Health at the UOC. Spain.  

o State of food safety in Spain: Challenges to achieve affordability and accessibility in 

sustainable diets.  

Claudia Rocío Magaña González. Doctor in Social Anthropology, Michoacán School A.C. 

Associate Professor in UFR of Escola de Treball Social, Barcelona University, Spain. 

ODELA Mem. 

o Available alternatives: Planetary Diet and Sustainable Eating Patterns.  

* Corné Van Doore.  Sustainble Diet Expert at WWF. Former Dutch Food Center 
 
18:00 – 18:30  Sustainable break  
 
18:30 – 20:00  From theory to practice: from institutions 

o The sustainability of "local" food: a review for policy makers.  

Fabien Santini. Deputy Head of Unit Governance of agri-food markets at European 
Commission. 

o International scope: British Dietetic Association & One Blue Dot.  
*Ursula Arens. Nutritionist at the British Dietetics Association. London. United Kingdom. 

o National scope: Public policies for healthy and sustainable diets.  
Maria José Yusta. Head of service of the Spanish Agency for Food Safety and Nutrition 
(AESAN). Madrid, Spain. 

o Local scope Generalitat de Catalunya: “Food Utilization Strategy”.   
Gloria Cugat. Deputy Director General of Agrifood Inspection and Control of the 
Department of Climate Action, Food and Rural Agenda (DACC) of the Generalitat de 
Catalunya, Barcelona, Spain. 

 
 
 
 



 

 

 
 
 
Thursday, 26th May 2022  
 
10:00–11:30  Current Food Market Trends: Catalysts that Enable Behavioral Change  

o Current Status: Knowledge and Attitudes of the Spanish Adult Population on Food 

Sustainability.  

Ángela García González. Department of Health and Pharmaceutical Sciences, San Pablo-
CEU University, Madrid. Spain.  
Moving Toward a Sustainable Food Future. 

Jesús Simal Gándara. Nutrition and Food Science Professor, Vigo University. Vigo, Spain.  

o Improvement tools: Food labeling pro nutrition and environment. 

*Kremlin Wickramasinghe. Acting Head. WHO European Office for the Prevention and 

Control of Noncommunicable Diseases (NCD Office). Moscow, Russian Federation 

 
11:30 – 12:00  Sustainable break    
 
12:00 – 13:30  From Theory to Practice: Small – Big Innovations 

o Losses, waste and environmental pressures from food consumption in Spain.  

Monica Di Donato. Resercher in FUHEM Ecosocial (Madrid) and Economist of GEEDS 

Research Group, Valladolid University. Spain.  

o Small Success Story: Espigoladors foundation.  

Raquel Díaz Ruíz. Projects Coordinator Espigoladors Foundation. Spain.  
o Big Successful case: Too good to Go.  

Helena Calvo. Impact Projects Manager, Too Good to Go. Spain.  
 

13:30 – 14:00  Closing: Health & Sustainable Decalogue 
Danone Institute Health and Sustainability Decalogue Presentation  
Carmen Vidal. Professor of Nutrition and Bromatology and Director of the Food Campus at 
Barcelona University, Barcelona, Spain.  
Jordi Salas Salvadó. Professor of Nutrition and Director of the Human Nutrition Unit at Rovira I 
Virgili University (URV), Tarragona. Spain. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
*TBC 
 


