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1 LA IMPORTENCIA SOCIAL DE LES
ESTADES ACADéMIQUES A LBSTRANGER
(h

S fem una mirada cap enrere i d
nostre voltant veiem que, a Europa, les
ESd pasdelallenguametahan esta un
fet forea corrent des de fa uns cent anys.
En quasevol estudi de grau de llengYes
modenes d@na universitat brit"nica, per
exemple, O@ny d@stadaal@strangerO(en
endavant ES representava una quarta
part delallicenciaura, per™ tambZ cd no
oblidar-ho, una despesa important tant
per a les fan'lies com pe a les
ingtitucions educatives. D @tra banda en
el context univergtari canadenc i nord-
americ™ 1E&S Zs tambZ prctica hebitua.
Ara bZ, Zs amb €s recents programes
europeus de mobilitat N coneguts com a
programes Comenius o0 Leonardo en €
nivell del@nsenyament secundai i tecnic,
I com a S craesErasmus en € nivell
universitariN - que sBa estes |@periencia
del@SmZ enll” deles careres lligades a
les llengYes. Aix’, les ES han esdevingut

1 Aquest treball ha estat reditzat en e marc dd
Grup Consolidat de Recerca de la Generditat de
Catdunya: Q.Gdquisici—de llengYes des de la
Catadunya multilingYe (ALLENCAM)O de la
Universitat Pompeu Fabra de Barcdona, com a
pat dd projecte de recerca del Minigteri de
Ciencia i Tecnologia (HUMZ2004-05442-C02-
0V FILO) Say Abreed and Langiage Aaquistian
(SALA).

Vegeu www.upf.ed dtf/ recercal dlencam.
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una pr-ctica habitud en diferents etgpes
educatives, i, per tant, Shan
democratitzat. Efectivament, a Europa
podem parlar d@n abans i un desprs
dds programes europeus de foment dela
mobilitat per ala posadaen pr”ctica dels
acords de Schengen. La findita dds
programes 7 promoure la
internacionditzaci— i 1@periencia de
viure en d s d@na nova cultura per
millorar en dgun "mbit epeciditzat la
llengua pr~ pia dd pas. Podem recorda
que |@xperiencia Erasmus, culturd,
lingY'stica, vita, ha esta objecte d@na
pdll'cula francesa ben interessant,
L Gubage epagde (tradwda a |@panyol
amb € t'tol Una asa cdelaxs) | properaa
nosdtres, jaque es varoda alaciuta de
Barcdlona Aix’ i tot, Zs necessari mesurar
|@fecte lingYstic, cultural i persond red
d@uests programes, i ax”™ 7 d que la
recerca que es presenta en aguest aticle
perseguex.

2. LES ESTADES A L@STRANGER |
L@STuDI DE L@ADQUISCIT DE LLENGTES

Les ES han dona lloc a una srrie de
publicacions monogr'fiques que sA
testimoni de I@teres cient'fic que
susciten, en concret dins de IOmbit de
|@dquisici—de llengYes amb perspectives
descriptives, cognitives, pragm”tiques o
sociolingYstiques. En poques paraules,
|@teres de les ES rau en d fet que
permeten contrastar diferents contextos
d@renentaige i dl” que Zs possible en
uns i no en d@tres (dguns dds estudis
mZs rellevants en aquest sentit s—A: Freed
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1995; Towell, Hawkins i Bazergui 1996;
DeKeyser 1986 i 1991; Regen 1998,
Collentine i Freed 2004; Segdowitz € d.
2004). El projecte Say Abrced ad
Lagage Acqugtin (SALA) de la
Universtat Pompeu Fabra de Barcelona
ext” goortant fins ara dades i resultas
oRics d@renents bilingYes
cad"/espanyol amb I@ngles com a L3,
per ds quas &S Zs unamateriatroncd d
grau de Traducci—i I nterpretaci—2 (PZrez-
Vidd et, d. en premsg). Elsresultais dela
recerca  permeten aoreciar les
interrelacions  exigents entre diferents
elements que condicionen 1@Gbadt i e grau
red de I@npacte de IES, mesura en
termes de guanys o beneficis.

21. LES i d antrad etre arntextos
deprenetage

En lamgoriadds estudis, i en concret
d projecte de recerca SALA, € context
d@irenentage de IBS sol comparar-se
anb d tipus d@irenentage que es
produeix en d context escolar d pds
dOrigen dds estudiants, en que lallengua
meta s@studia com a llengua estrangera,
no paladaen I@ntorn. A tal d@&emple,
les nostres dades permeten fer pdes €
segYent contrast:

a D@nabanda d llarg dds estudis
de grau Ga casaO (en endavant, AC) es
nostres estudiants aprenen I@&ngles com a
llengua estrangera en un context forma
ddstrucci—a I@ila (en endavent, FI).
Aquest context adopta un enfocament en
que la llengua que S@pren (angles) 7
llengua vehicular de  continguts
academics, Z a dir un enfocament

2 Agraeixo d deganat dels estudis les facilitats per
adur aterme I@studi, i, al@umnat, laseva
generosa contribuci—
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d@ntegraci— de Continguts i Llengua
(ICL) 3

b) DA@tra bandg en contrast amb
aguesta Stuaci— durant 1&S, en primer
lloc, la llengua meta esdevZ una llengua
segona, ja que s la llengua de I@ntorn
socid, i, en segon lloc, & context
d@renentage 75 informd, perque es
d—Ra en una stuac—d@nmers—en la
qgua la llengua es fa servir de manera
naurd, amb la possbilitat que hi hag a
mZs, FI.

S anditzem amb mZ detdl |
genericament aguest contrast trobarem
les segYents caracter'stiques per a cada
context:

2.1.1. Caacter'siques dd context ES

Pd que fa a la llengua, IBS en
garanteix |@renentatge informd, aes
gue es parla quotidianament, hi hagi un
component d@orenentatge forma en una
alla en d prograna de IES o no. Des
d@On punt devista quantitatiu, en principi,
d llarg de IES se sentir™ mZs llengua
estrangerai es passaran moltes mzs hores
fent-la servir i interactuant-hi, td com
descriuen Kasper i Rose (2002):

a fent tota mena de coses en la
llenguameta;

b) gegtionant tota mena de
converses amb parlants d@juesta llengua
(sguin nadius 0 no):

a en diferents

comunicatives,

gtuacions

3 L@nfocament ICL amb una llengua estrangera
com a llengua vehicular (sovint I@ngles) est”
essent emprat, amZs de les etapes obligat™ ries de
I@nsenyament, a les universitats que han apostat
fortament per lainternacionalitzaci— la mobilitat,
tant per rebre estudiants de foracom per preparar
s propis estudiants per aaguests intercanvis.
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b. en que intervindran interlocutors
amb diferentsrelacions socids;
c. i en unamuni—dOmbits socids.

Alhora, ax™ tZ una repercussi—
quditativa, ja que es processos cognitius
gue tenen lloc en aguest context ES
poden ser mZs rics, en la mesura en que
permeten (Long 1996):

a esablir hip~tess sobre fen™ mens
lingY'stics dds quals s relaivament
conscient;

b) repetir les mateixes edtructures
lingY'stiques i s usos en forma d@ctes
depaly

c) contextuditzar |@renentatge en
dtuacions comunicatives de la vida
guotidiana

A mZs a mz, &S permet sobretot
practicar aquelles estructures i regles que
ja es coneixen pe td d@riba a
automatitzar-les (D eKeyser 2007).

Per tant, poden palar d@Ona
interacci—comunicativa quantitativament
i quditativament mZs rica, ja que permet
que mentre S&t™ comunicant i, per tant,
aenint-se d sgnificat dds missatges que
sihtercanvien en la comunicaci—es pugui
paa aenci—a aspectes formds de la
llengua A mZs, dguns estudis amb
enfocaments  sociolingYstics  han
remarcat que durant IE&S tendim a voler
identificar-nos amb s palants de
|@ntorn:

(Ressrch saTs to indicte that SLA is
deradeisd by a dive tonerds gopraxineting
NS behavior and aconocetion to NS nam
(...) Learnasan SA will bendtiveted to idatify
whet it is lingugicly that mekes them fit in.
Casxuatly lernas will hae to cdanly
havethar atetion it asthey will belearning
ad anmmunicting Smutaneoudy. (GRegan
1998:61).
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212 Caacter'diques dd
d@strucci—forma CacasaO(AC)

En contrast amb ax™, en lastuaci—de
FI que s@sdevZ entre les quatre parets de
|@ula de la ingtituci—d©rigen, en principi
hi haur” menys oportunitats de tenir
exposici—a la llengua que s@pren, ja que
tan sols es parlaen hores dedocenciai es
passyan moltes menys hores parlant i
interactuant en lallengua meta Alhora, la
vaieta destuacionsi la seva autenticite,
ax’ com € tipus de processos cognitius
llistats mZs amunt que permet un context
d8S no seran possbles Per tant,
palarem de pobresa relaiva
quantitativament [ quditativament
(DeKeyser 2005). De manera resumida
podan dirma que dl” que caracteritza
principament |@renentatge a les aules 75
|@fore conscient per aprendre s
aspectes formds delallengua

context

Tot i ax’, I@focament ddntegraci—de
continguts i llengua (ICL) representa un
modd intermedi entre & context de Fl
tpic i & context ES tot i que
indefectiblement, ens trobem en un
context de llengYes estrangeres i AC. Per
tant, la llengua ssa -quantitativament
amb pobresa tant d@put com dGutput -
en la doble representaci— de llengua
d@studi i de llengua vehicular per a una
comunicaci—autentica Td com diversos
autors, com pe exemple Huebner
(1998:2), han gountat anteriorment, es
tracta dOn modd dternaiu que intenta
acostar-se a les situacions haturasO de
I&S, i que d@gunamaneralaprepara

22, Lesepdaaivesd \dtat cel@Si d
Kl inpadered

Les expectatives sobre es guanys que
goorta una ES s-n dtes i es podria
pensar, ajutjar per les caracter’stiques dd
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context exposades en |@artat anterior,
que ax~ 7s ax’ de manera aparentment
justificada Tanmateix, € que la recerca
ens mostra Zs una reditat molt mZs
matisadg especidment pd que faacertes
habilitats 1, ~bviament, a certs trets
individuals. Alhora, tambZ es perfila la
import™nciadeles caracter'stiques de &S
com a predictors de la seva efic’cia,
qYesti—gue es tracta a continuaci—

2.2.1. Caracter'siques del@&S

Les caracter'diques de IES es
resumeixen en la seg¥ent llista de factors
independents, organitzats en dos grans
blocs, que sovint interactuen en cadena,
ta com s@xplicamzs endavant:

0. Lafilosofiadd programa

1. Laprepaaci—del@&S

2. Laduada dd perode dBS i d

moment en que tZlloc.

3. El component d@strucci—forma

d llargdel@S

4. La feina assSgnada des de la

universitat dOrigen.

5. La fana de manteniment per

sedimentar ds gorenentatges del @S

6. LGvduaci—ddsguanys.

7. ElI nivdl de competencia

lingYsticainicial.

8. El grau de contacte amb parlants

nadius/n o-nadius i 1@s efectiu de la

llengua meta que esfaci.

9. Les diferencies individuals. eda,

sexe, motivaci—personditat.

El primer factor Zs, en pat, la vis—
globd descrita en d primer goarta
d@uest aticle, les finditats otimes de
|@S. Les dtres variables poden agrupar-
se en d bloc de les varigbles mZs pr~ pies
dd disseny dd programa (1-6) i en € bloc
d@udles mZ prpies de les
caracter'stiques individuds dds estudiants
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(7-8). El segon bloc ha edtat objecte
d@’lis en gran pat de la recerca
exigent en relaci— amb 1@vauaci—
dstem’ticai rigorosa dds guanys de &S

Al primer bloc, la vaidble (1), la
prepaaci—de IES respon a IDterss de
dona ds edtudiants insruments tant

culturals com d@itonomia d@orenentatge
per aunamgor efic ciai «xit de I@stada

Estracta, en concret, d@ements de presa
de consciencia de la pr” pia cultura, dd

propi estil d@renentatge, dds objectius
individuals d@orenentatge fixats per a
I&S i, tambZ de la consciencia sobre les
implicacions personds en relaci— amb

|@utoetima i la confianea que entraran

en joc en d pe’'ode dBS d pas
estranger. S@costuma a preparar un

materid desuport que eslliuraen  marc

d@n m~du previ d viage. Respecte ala
vaiable (2), ladurada ol ser, t’picament,

d@ntre tres i dotze mesos en les ES
ingitucionds, en les quds sovint hi ha
tambZ un component d@strucci—forma,

generdment de disciplines acad*miques,

que congitueix la variable (3).

L Gssignaci—de feina des de la ingtituci—
dOrigen, que conditueix la variable (4),

respon sovint a la necesstat d@ortar

qudificacions addicionds a les que
aorguen les ingitucions dé@collida La
feina de manteniment, que congitueix la
vaiable (5), resultaimprescindible perque

no es perdin ds beneficis, mdgra que
sovint sOblida L@vauaci—dds guanys,

gue condituelx la vaiable (6), en d

nostre cas tZ lloc en & marc dd projecte
SALA.

Dins @ segon bloc de caracter’stiques,
e nivell de competencia inicid i € grau
de contacte, que  conditueixen,
respectivament, les variables (7) i (8), han
eda temes centrds, “mpliament
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anditzas en estudis anteriors. Aquestes
vaiables estan relacionades amb les
caracter'stiques individuals, que
conditueixen la vaiable (9), I en
condicionen € grau déxit en un efecte en
cadena que patex dd bloc de
caacter'siques de IES Tot plega
permet explicar per que, mdgra les
expectaives i les vivencies gparentment
postives de IES es seus beneficis no
s sampre ds que se n@peren, ni les
pr-pies vivencies resulten sempre tan
positives (Pellegrino 2005).

Els estudis publicas han procedit a
anditzar aguests elements en 1@rdre
segYent:

a) ds beneficis lingYgtics i & paper
de les varisbles seg¥ents (b, ¢ i d) en
aguests,

b) d disseny dd programa i les
condicionsdel@&S

c) les diferencies individuds, la
relaci—amb la implicaci—de I@renent d
pas d@ollidai, consegYentment, & grau
decontacte amb parlants de lallengug;

d) ds processos cognitius, en
concret, € paper dela prctica lingY stica
duant IES

Pel que fa ds beneficis lingY'stics de
|&S en contrast amb |@renentatge en €
propi pas, la mgoria dds estudis shan
centra en la producci— i en la
comprens— ords, smptoma de les
expectatives amb que SOpera Els
resultats semblen indicar que hi ha guanys
donificatius pel que fa a fludesa |
correcci—ord, § bZ tambZ s@precien
guanys, tot i que en menor mesura, a
nivell escrit  [vegeu, per exemple,
Segdowitz @ d. 2004; Duffon 2006;
PZez-Vidd i Juan-Garau (en premsd)].
En concret, IES sembla revertir en una
millora dd vocabulari (Milton i Meara
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1995). Pd que fa a les habilitas

pragm”tiques, as collloquidismes, a les

f—rmules idiom”tiques i ds actes de parla,

i a les habilitats sociolingY'stiques, 1&S
permet un grau mZz dt d@orenentatge
gue es contextos AC, tot | que ds seus

beneficis poden perdre®f cilment amitj

termini [Regan 1998; PZrez-Vidd i Juan-

Gaau (en preparaci—]. A nivdl fonetic,

e guany semblamzs gran en la percepci—
gue no pas en la producci—(Mora en

premsa), i la consciencia dd repte que

suposa interactuar amb palants de la
llengua augmenta (Varela 2005).

Quan es passa a reacionar les
condicions de|&S amb aguests beneficis,
es percep que d tipus d@ebitage 7
important. Aix’, viure en fam'lia Zs millor
gue no pas viure en un pis, pe” € pitjor
Zs viure en una resdencia El grau de
contacte Zs un element dau, i Zs dhora,
en gran pat, una consegYencia de les
diferencies individuals.

Quant a les diferencies individuals en
relaci—amb les condicions d@Si ds seus
beneficis, es troba en primer lloc que €
nivell inicid de competencia pot influir en
la quantitat de contacte que |@orenent
propiciai obtZ durant I&S i, per tant, en
ds beneficis que n@btZ Aix mateix,
sembla haver-hi un efecte GostreOi, per
tant, qui mZs avanea Zs qui tZ nivells
intermedigalts de llengua (Milton i
Meara 1995). TambZ s@precia que en es
nivdls dts & que mZ beneficis
proporciona Zs un tipus de artate de
ca’cter academic, amb lectura |
ecriptura, i no pas ord en Stuacions
guotidianes. Ates que la capacitat decrear
xarxa socid | de mosrar-se obet et”
relacionadaamb la personditat, i en certs
pasos tambZ amb d sexe, aguestes
cgpacitats seran determinants per obtenir
gaus mZs dts de antade que 7 un

Centre Universitari de SociolingY'sticai Comunicaci—

Universitat de Barcelona



dement clau per assolir 1@xit de IES a
tots els nivells. Pd que fa a la motivaci—-
Zs mZs @ nivell de competencia percebut
que no pas € nivell objectiu € que marca
la motivaci—de tipus integrador, Zs a dir,
la que empeny a assmilar-se ds parlants
at”ctons i fomenta les ganes de
comunicar-se, com mencion’vem mZzs
amunt. La durada de I&S no sempre 7
proporciond a la motivaci— pot succeir,
finsi tot, que una ESllarga generi perdua
de motivaci—Fonamentament, doncs, €
paper clau dd factor artade permet
matisar la import™ncia dd atext, fins d
punt que un estudi recent mostra millors
resultats a find d@n curs dnmers—AC
anb molt contacte amb la llengua en
forma de lectoescriptura, que beneficia
els nivels dts, que no pas desprZs dina
ES amb poc contacte amb parlants de la
llengua (Segdowitz & d. 2004).

Per acabar, la recerca amb una
pergpectiva cognitiva emfasitza la
import'ncia dd nivel inicid de
competencia lingYstica, donat que I&S
permet repetir actes de pala en
multiplicitat de Stuacions i, en especid,
automatitzar regles que ja es coneixen, i
no pas comprendre noves regles. D@u’
que es conclogui que I@&tudiant amb
nivels intermedigalts ser™ qui mZs es
beneficia”™ del@&S (DeKeyser 2007).

3. CONCLUST

La import'ncia de les esades a
|@stranger et” rdacionada amb la
cgpecitat de formar-se com a professond
I de desenvolupar-se persondment en un
Mm—A en que les comunicacions i les
relacions ens porten a la
internacionditzaci— creixent. No hi ha
dubte, doncs, que les estades a l@stranger
S-A positivesi necess ries.
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L@studi sstem’tic deds efectes i
beneficis de les ES ens pemet
comprendre com ens comportem en
cdrcumst"ncies de canvi de context
culturd i lingYdtic. Els dements que
configuren les edades a |@stranger
interactuen amb d nivel de llengua a
I@nici de I@S, amb les caracter’stiques de
personditat i amb la capacita de
relacionar-se i d@stablir contactes amb
palants de la llengua dds aorenents.
Findment, I&S permet obtenir lapr”ctica
lingYstica necess'ria per fixar formes
gramdicds. Aquesta cadena de faectors
interrlacionas  afecta” de manera
decisival@xit del@&S, en contrast amb un
context d@renentage a I@ia d pas
dOrigen duant & mateix perode de
temps.
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