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(no omplir els espais ombrejats)

CENTRE i
OFERENT DOE /Facultat de Pedagogia
A C,ﬁgi\f[r 1%; Filosofia, Psicologia i Pedagogia del Budisme Tibeta
DATES
IMPARTICIO 18-29 Maig £Tlf‘?1‘;ii 30 AC’II)‘i{V]EII;‘AT )
ACTIVITAT'

PROGRAMA DE L’ACTIVITAT

- Introduccio al Budisme Tibeta: Context Historic.

Base Filosofica. Les quatre nobles veritats. Els dotze vincles d’originacié dependent.
Els diferents Vehicles ( Hinayana), petit vehicle, ( Mahayana) gran
Vehicle, y (Vajrayana) el vehicle del diamant.

Base Psicologica. .a Ment. Consciencia i cognicié. Nivells de consciéncia. Estats de la
Ment. Factors Mentals. La transformaci6 de la ment. Nivells de
Consciéncia. Coneixement teoric i directa de la Vacuitat.
Meditacio, pacificaci6 i estats en calma de la ment. Shiné 1 Lo-jong.

Base Pedagogica. Els processos de aprenentatge i la transformacié de la ment.
Las sis paramitas i les deu accions virtuoses.

Rosa M. Laffitte Figueras. Prof. Titular Uni. Dep. DOE
dos Lamas Tibetans convidats

TIPUS

D AVALUACI® 2 Assistencia 1 Aprofitament

3

Aprofitament ( Assessorament treball escrit i Tutories)

L Inici de I'activitat entre el 25 de setembre de 2007 i el 10 de febrer de 2008 ambdds inclosos
2 Aprofitament o només assisténcia



UNIVERSITAT DE BARCELONA Area de Planificacié i Serveis Académics

@ Gestio Académica

% En cas que sigui Aprofitament, expliqueu en qué consisteix



