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COMPETICIO
PRIMER SEMESTRE 2011/2012

CARACTERISTIQUES I REQUISITS

» Els estudiants de la Universitat de Barcelona (diplomatura i/o llicenciatura),
participants en les diferents competicions organitzades per Esports de la UB o en
competicions interuniversitaries representant a la UB poden obtenir credits de lliure
eleccié en la modalitat de Competicio.

o Competicié Intrauniversitaria
o Competicié Interuniversitaria

» No és necessari ser abonat d'Esports UB per poder obtenir crédits per
Competicions.

S’ha d’abonar la tarifa per a I'obtencié de crédits esportius a la Secretaria d’Esports
uB

» Estar inscrit a la competicio universitaria del curs 2011/2012

> Per poder obtenir crédits de Competicié s’ha d’haver participat en competicions de
la Universitat de Barcelona i no haver estat sancionat.

Els crédits de lliure eleccié per competici6 només es poden obtenir durant el curs
académic en el qual s’ha patrticipat en la Competicio.

Per aquesta activitat es poden obtenir entre 1,5 i 3 crédits per semestre

CALENDARI
Calendari de I'activitat D’octubre a desembre segons el calendari de 'activitat
Inscripcio i pagament Del 21 de novembre al 9 de desembre de 2011

Realitzaci6 de la conferéncia Del 21 de novembre al 15 de desembre de 2011

Publicacié dels llistats * 19 de desembre de 2011
Revisi6 de les valoracions Del 19 al 23 de desembre de 2011
Tramesa dels certificats A partir del 9 de gener de 2012

* Els llistats amb les valoracions es podran consultar a la Secretaria i a la Web d’Esports UB
www.ub.edu/esports (apartat “crédits de lliure eleccid).

TARIFES I FORMES DE PAGAMENT

Inscripcio per I'obtencié de crédits per la 32 60 €

participacio en la Competicié Universitaria ’

No es retornara I'import de la inscripcid, excepte en casos degudament justificats. Si I'alumne
ha estat sancionat no es retornara I'import de la inscripcio.

Aquesta tarifa és per I'obtenci6 de credits de lliure eleccid. Previament s’ha d’haver abonat la
inscripcié individual per la participacié a la competicié a I'’Area de Competicions d'Esports UB.

Formes de pagament: Tarja bancaria
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e Per a formalitzar la inscripcié cal entrar a http://www.ub.edu/esports/ i clicar a la
SECRETARIA VIRTUAL, que ens donara 3 opcions:

a) Activar I'accés interactiu des d’ Internet (Esports UB ja té les vostres
dades, i el que voleu és accedir a la secretaria virtual).

En complimentar les dades que I'aplicatiu us demana, rebreu un e-mail amb el link per
validar el vostre accés a la secretaria virtual.

A partir d'aquest moment ja podeu entrar a la secretaria virtual per tal de contractar el
servei.

Cliqueu “nova inscripci6”, seleccioneu “11/12 PRIMER SEMESTRE COMPETICIO” i
seleccioneu plaga discriminant si voleu fer credits ECTS (alumnat de grau) o credits de
lliure eleccié (alumnat de diplomatura i/o llicenciatura)

El pagament es fa amb targeta dins el mateix aplicatiu.

b) Donar-se d’alta en el centre (Esports UB no té les vostres dades, i el que
voleu és donar-vos d'alta a la nostra base de dades).

En complimentar les dades que I'aplicatiu us demana, rebreu un e-mail amb el link per
validar el vostre accés a la secretaria virtual.
L'aplicatiu us demanara les dades personals.

A partir d'aquest moment ja podeu entrar a la secretaria virtual per tal de contractar el
servei.

Cliqueu “nova inscripci6”, seleccioneu “11/12 PRIMER SEMESTRE COMPETICIO” i
seleccioneu placa discriminant si voleu fer crédits ECTS (alumnat de grau) o crédits de
lliure eleccié (alumnat de diplomatura i/o llicenciatura)

El pagament es fa amb targeta dins el mateix aplicatiu.

c¢) Recordar la meva contrasenya  (teniu I'accés interactiu des d'internet, pero
heu oblidat la vostra contrasenya).

L’aplicatiu us demanara el vostre DNI i us avisara que rebreu un e-mail recordant-vos la
vostra contrasenya.

ESTRUCTURA I AVALUACIO

Aquesta activitat s’estructura en dos blocs:
e Bloc practic
» Bloc teoric
Per I'obtencié de crédits és obligatori ser apte en tots dos blocs

BLOC PRACTIC (d'1 a 2,5 crédits )

Per la participacio en la Competicio es podran reconéixer entre 1 i 2,5 credits practics en funcié de la
competicio, I'esport i el nivell de participacio assolit.

El seguiment de les hores realitzades de partits el portara a terme I'Area de Competicions d'Esports
UB amb les actes dels partits.

Segons I'esport I'obtencié de crédits es distribueix de la segtient forma:
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1. ESPORTS D’EQUIP:
- Campionats de la UB.
. 2 credits si es participa com a minim en el 80% dels partits i I'equip finalitza la
competicio.
. Als jugadors dels equips amb cap jugador sancionat per comportaments
antisportius se’ls sumara 0,5 credits.
. Si I'equip és sancionat per no presentacio es restara del maxim assolit per cada
esportista 0’5 credits, i si és desqualificat, 1'5 credits.
- Campionats de Catalunya i d’'Espanya. Fins a 2,5 credits per participar en tots els
entrenaments i partits en qué sigui convocat.

2. ESPORTS INDIVIDUALS:
- Campionats de la UB. Segons les jornades de competicio.
- Campionats de Catalunya i d’'Espanya. Fins a 2,5 credits per participar en totes les
competicions en qué sigui convocat i en funcio de les jornades de competicio.

+ No es podran obtenir els crédits de lliure eleccié si han tingut lloc conductes antisportives i/o
incorrectes en el marc de la competicié en la qual s’opti als crédits.

+ Les lesions, baixes per malaltia i altres eventualitats no eximeixen de 'obligacio de realitzar el nombre
minim de practiques obligatories per a I'obtencié dels credits.

BLOC TEORIC ( 0,5 credits )

Assisténcia virtual a una de les conferéencies programades per Esports UB i el Departament de Didactica de
I'Expressio Musical i Corporal. Un cop finalitzada la conferéncia s’haura de respondre un qiiestionari sobre la
mateixa. La superacié d’aquest questionari és obligatoria pe r obtenir credits per aquesta modalitat ~ (minim el
50% de les respostes correctes).

A tal efecte caldra entrar a  http://campusvirtual.ub.edu i seleccionar I'assignatura “Practica esportiva i s alut
curs 2011-12" — “ltinerari Competicions”

= NO ES PERMETRA CONSTESTAR EL QUESTIONARI AMB POSTER IORITAT
AL PERIODE FIXAT PER A LA REALITZACIO DEL MATEIX.

= NO REALITZAR EL QUE§TIONARI EN EL PERIODE FIXAT SUP OSARA LA
NO OBTENCIO DELS CREDITS.

AVALUACIO

Els alumnes que obtinguin la qualificacié d’Apte en I'activitat escollida, obtindran un certificat
emes pel Departament de Didactica de I'Expressié Musical i Corporal i Esports UB amb el qual
podran sol-licitar el reconeixement de crédits de lliure eleccié en el centre en el que cursen
estudis. Aquests certificats s’envien per correu a l'adre¢a indicada en el moment de la
inscripcio.

REVISIO DE QUALIFICACIONS

Un cop publicat el llistat de valoracions, I'alumne podra presentar les al-legacions que estimi
oportunes. Cal inscriure’s a la Secretaria d'Esports dins del termini establert en el llistat de
valoracions. Passat aquest termini no s’admetran revisions de qu alificacions.

OBTENCIO AVANCADA DELS CERTIFICATS
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Els alumnes que necessitin el certificat de credits de lliure eleccié avancat per acabament de
'ensenyament o altres eventualitats, hauran de sol-licitar-ho per escrit adjuntant un expedient
académic que acrediti la finalitzaci6 dels estudis o al-legaci6 que correspongui i la
documentacid corresponent. Els certificats s’emetran 10 dies després de la presentacié de la
sol-licitud, sempre i quan es disposi de la valoracié correspone nt emesa per 'Area de
Competicions en funcié de la finalitzacié de cada competicié/campionat en concret.

LIMITS DE CREDITS
Limit de credits que es poden obtenir

+« El nombre maxim de crédits esportius que es poden obtenir sén 18 credits per
ensenyament.

+ Per Competicions, és poden obtenir com a maxim 3 crédits per semestre ( 6 credits per
curs academic).

« ElIminim de crédits que es poden obtenir per Competicions és d’'1,5 crédits per semestre.

Esports UB
Av. Diagonal, 695-701
08028 Barcelona
Tel 93. 403.91.10/ Fax. 93.403.93.33
esports@ub.edu
www.ub.edu/esports




