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	Facultat de Farmàcia

Comissió Acadèmica



FITXA D’ACTIVITAT – 2n Semestre 2011-12
	CENTRE OFERENT
	Facultat de Farmàcia

	NOM ACTIVITAT
	The Pharmaceutical Letter: Farmàcia Geriàtrica

	DATES IMPARTICIÓ ACTIVITAT

	Segon semestre

	Nº HORES ACTIVITAT
	100
(5 crèdits)
	PREU ACTIVITAT
	150€

	PROGRAMA DE L’ACTIVITAT

	INTRODUCCIÓ
La Unitat de Farmàcia Clínica i Farmacoteràpia de la Facultat de Farmàcia de la Universitat de Barcelona (UB) va ser creada oficialment a l’any 1995 com a projecte acadèmic, científic i professional. A l’any 2000 va ser anomenada “Grup d’Innovació Docent” de la UB i al 2003 “Grup Consolidat d’Innovació Docent”, obtenint la renovació en les convocatòries següents dels anys 2006, 2008 i 2011 (GIDCUB-11/FCF).
Per una altra banda, la empresa Dicaf S.L. va néixer a l’any 1998 amb la intenció d’oferir una sèrie d’eines i sistemes d’informació que puguin facilitar als farmacèutics una actualització de coneixements. Des de l’any 1999 publica The Pharmaceutical Letter, que és una publicació periòdica que edita revisions bibliogràfiques sobre temes relacionats amb la Farmacoteràpia. 
OBJECTIUS

OBJECTIUS GENERALS
· Servir d’instrument d’actualització de coneixements en Farmacoteràpia en el pacient geriàtric. 
OBJECTIUS ESPECÍFICS
· Aportar els coneixements necessaris per abordar el tractament dels símptomes menors consultats habitualment a l’oficina de farmàcia i de malalties cròniques en el pacient geriàtric.
· Facilitar l’establiment dels criteris de seguiment dels tractaments prescrits pel metge i d’intervenció farmacèutica així com els de derivació al metge tant en símptomes menors com en malalties cròniques en el pacient geriàtric.
METODOLOGIA
ALUMNAT AL QUE VA DIRIGIT
Va dirigit als estudiants de farmàcia de segon cicle. 

CONTINGUT
Aquesta activitat està formada per el següent contingut de farmàcia geriàtrica:

1. Características Farmacocinéticas y Farmacodinámicas de las personas mayores.

2. Nutrición e hidratación en el paciente anciano.

3. Estreñimiento, diarrea y disfagia. Dentadura y sequedad de boca.

4. Seguimiento y control del paciente polimedicado. Criterios STOP/STAR. SPD.

5. Seguimiento farmacoterapéutico en pacientes institucionalizados.

6. Abordaje terapéutico de la Hipertensión arterial en personas mayores. 

7. Abordaje terapéutico de las Hiperlipidemias. 

8. Abordaje terapéutico de la Diabetes mellitus en personas mayores. 

9. Abordaje terapéutico de las Cardiopatías (ICC, IAM, arritmias). 

10. Abordaje terapéutico del Accidente vascular cerebral (AVC). 

11. Patologías oftálmicas: Abordaje terapéutico del Glaucoma, sequedad ocular y degeneración macular.

12. Abordaje terapéutico de la Artrosis.

13. Abordaje terapéutico de la Osteoporosis.

14. Patologías otorrinolaringológicas: Abordaje terapéutico de las afonías y otitis. Medicamentos que producen o empeoran la función auditiva.

15. Abordaje terapéutico de la HPB e infecciones urinarias en hombres y mujeres.

16. Abordaje terapéutico del Parkinson en personas mayores.

17. Abordaje terapéutico en las Demencias (tipos, criterios diagnósticos y tratamiento). Alzheimer.

18. Abordaje de las Caídas. Origen, prevención y tratamientos.

19. Abordaje terapéutico en Neumonías y otras infecciones respiratorias.

20. Abordaje terapéutico de la EPOC en personas mayores.

21. Abordaje terapéutico del dolor en la tercera edad.

ORGANITZACIÓ I DESENVOLUPAMENT
Es tracta d’una formació a distància. Cada estudiant matriculat disposarà d’un pasword personal i intransferible amb el qual accedirà al material docent i qüestionaris d’avaluació disponibles on-line.
El nombre màxim d’estudiants estarà limitat al nombre que vulguin fer l’avaluació on-line, no existint un límit de capacitat física al ser una activitat a distància.
 RECURSOS

· HUMANS: Participació de la Unitat de Farmàcia Clínica i Farmacoteràpia i l’empresa Dicaf S.L.

· MATERIALS: Carpeta arxivador i capítols en format paper.



	PROFESSORAT

	· Unitat de Farmàcia Clínica i Farmacoteràpia de la Facultat de Farmàcia de la UB.
· Comitè de redacció de The Pharmaceutical Letter: Farmàcia Geriàtrica


	TIPUS D’AVALUACIÓ 

	Aprofitament

	L’avaluació dels estudiants es portarà a terme mitjançant qüestionaris curts (5 preguntes bàsiques per capítol) que els hauran de lliurar abans de finalitzar el mes de juny. 
Els qüestionaris només es podran enviar una sola vegada per estudiant matriculat. El sistema serà autoavaluable de forma que un cop enviat el qüestionari l’estudiant coneixerà el resultat obtingut. Per superar l’activitat l’estudiant haurà de respondre correctament un 80% de les preguntes plantejades.


	Ensenyaments als quals va adreçada l’oferta
	Farmàcia

	Cicle al qual s’ofereix
	Segon
	Nombre de places
	


PER A MÉS INFORMACIÓ:  

Unitat de Farmàcia Clínica i Farmacoteràpia (http://www.ub.edu/farcli/wp0.htm)

Dr. Eduardo L. Mariño (emarino@ub.edu)

Dra. Cecilia Fernández (ceciliafernandez@ub.edu)

Dra. Pilar Modamio (pmodamio@ub.edu)


Tel. 93 4024544 

� Inici de l'activitat segon semestre


� Aprofitament o només assistència
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