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Resum

Des dels seus origens, el nostre grup ha tractat d’entendre grechints Toxicitat
la nutricié com un procés fisiologic als diferents nivells de funcionals 4 - Aguia
complexitat, és a dir, des de la molécula a 'organisme. La ; - e i
nostra investigaci6 s’ha centrat en lestudi de Ia
biofuncionalitat dels aliments i ingredients funcionals, en
un intent

d’aprofundir en la relacid alimentacié-nutricié-salut i
respondre a les preguntes:

= Quins components dels aliments sén absorbits en el

Distribucié G_
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= Sisén absorbits:

0 quins mecanismes de transport intestinal intervenen? { ? E 4
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Cancer de colon Efecte sobre la
d’enterdcit i secretats novament a la f““‘-"‘“”"‘“'“'
llum intestinal?
0 Si romanen a la llum intestinal, poden tenir efectes -

beneficiosos actuant, per exemple, com a antioxidants,
antitumorals, probiotics o prebiotics?
0 Poden tenir un paper de defensa a nivell intestinal
donant lloc a una estimulacié del sistema immune?
= Siarriben a sang:
O quina és la seva biodisponibilitat?
0 son metabolitzats?
0 poden tenir efectes toxics?
0 quins son els organs diana?
0 com sén eliminats?
= Poden les substancies quimiques contingudes a la dieta
afectar I'estat de salut modificant I'expressio i/o estructura
dels gens i proteines cel-lulars?
= Una nutricid personalitzada podria prevenir, mitigar o
curar una malaltia cronica?
Per respondre aquestes preguntes, la nostra recerca esta
basada en biologia molecular, DNA microarrays,
protedmica, metabolomica, técniques de cultiu cel-lular i
estudis en animals d’experimentacié.
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