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Resum

Actualment estem treballant en les seglients linies
d’investigacio:

- Metabolomica: biomarcadors de consum i
biomarcadors d’efecte. Estudis nutricionals i
estudis epidemiologics.

- Analisis de polifenols en aliments i mostres
biologiques per Espectrometria de Masses.

- Estudis nutricionals: efecte dels polifenols en
la salut. Estudis clinics: vi, cacau, fruites
citriques i fruites del bosc.

- Estudis epidemiologics:

PREDIMED (PREvencid amb Dleta
MEDiterrania: n=9000). Estudi multicentric,
controlat, randomitzat sobre I'efecte de la
dieta mediterrania sobre les malalties
cardiovasculars.

InChianti (Invecchiare nel Chianti: n=1800).
Estudi italia observacional sobre I'envelliment
i mobilitat en gent gran.

EPIC (European Prospective Investigation into
Cancer: n=40000). Estudi del consum, cohort
prospectiu europeu sobre dieta i cancer.
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“Metabolomics workflow”



http://www.ub.edu/depnutricioibromatologia/Grup%20Antioxidants/cat/masas.html
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