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Resum 
 
Actualment  estem  treballant  en  les  següents  línies 
d’investigació:  

- Avaluació  de  la  ingesta  de  diferents  dosis  de 
tomàquet  sobre  la  pressió  arterial  y  la  funció 
endotelial  en  pacients  d’alt  risc  vascular,  efecte 
nutrigenòmic sobre els fenotips de risc.   

- Paper protector dels polifenols en  la prevenció  i 
el tractament de malalties cròniques. 

- Biomarcadors  de  consum  en  la  dieta 
mediterrània,  estudi  PREDIMED. 
(www.predimed.org). 

- Caracterització    dels  polifenols  presents  en  els 
aliments:  influència  del  canvi  climàtic,  efecte 
“terroir” i efecte del processat industrial i culinari 
en els nivells de polifenols. 

- Efecte  de  la  matriu  en  la  biodisponibilitat  i 
farmacocinètica  dels  compostos  fenòlics  i 
antioxidants dels aliments. 

- Capacitat antioxidant dels aliments. 

- Anàlisi de residus arqueològics: vi de la tomba de 
Tutankamon. 
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