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OBJECTIUS

m L'objectiu general del curs és ampliar i actualitzar els coneixements tedrics
d'anatomig, fisiologia, biomecdnica i fisiopatologia del cos humda relacionats
amb l'ortopédia, i aconseguir els coneixements i les habilitats practiques per
elaborar, adaptari dispensar correctament articles ortopedics.

m Proporcionar els coneixements teorics i practics adequats dels métodes per
elaborar els aparells ortopédics que prescriu el metge especialista i obtenir
la competéncia necessaria per dispensar ortesis, protesis i altres dispositius.
També passard revista a les pautes que cal seguir durant tot el procés fins a
l'adaptacio final dels elements ortopéedics corresponents (presa de mides,
proves, comprovacions, adaptacié i assessorament a l'usuari).

m Posar un emfasi especial en els diferents tipus de materials i la documentacié
necessaria en cada cas per dispensar articles ortopedics d'acord amb la
nova legislacié basada en directrius europees.

METODOLOGIA DOCENT

m Classes magistrals a I'aula amb la utilitzacié de medis informatics i audiovisuals
que permeten la visuadlitzacié i la comprensié del material grafic. A l'inici de
cada assignatura es lliura als estudiants un dossier amb els esquemes dels
temes i les figures i material grafic que aporta el professorat.

m Sessions teoricopractiques a I'aula en les que s'apliquen els coneixements
a la resolucid de casos practics. En aquestes sessions es maneja material divers
d'Us en I'ortopédia.

m Practiques al laboratori. Es porten a terme sessions de taller per a la presa
de mides, elaboracié de plantilles i elaboracié de motlles d'escaiola. Es fan
sessions demostratives de I'aplicabilitat dels diferents tipus d'ortesis
comercialitzades.



ORGANITZACIO GENERAL DEL COS HUMA. APARELL LOCOMOTOR

Assignatura de 3,4 crédits teorics
Periode de docéncia: del 26 al 29 de novembre de 2007
Lloc: Col.legi de Farmaceutics

Tema 1 Introduccid. Objectius , planificacié i desenvolupament del curs.
Historia de I'ortopéedia

Tema 2 Legislacié actual nacional i autondmica. Decrets 414/9612727/98

Tema 3 Productes sanitaris a mida. Regulacié de I'activitat a I'oficina
de farmacia

Tema4  Organitzacié general del cos huma: teixit, organ i sistema.
Posicié anatomica

Tema 5 Aparell locomotor. Aspectes generals

Tema é Sistema esqueletic. Teixit ossi. Osteogenesi. Creixement ossi.
Remodelacié ossia

Tema 7  Articulacions: classificacio. Fisiologia articular.
Concepte de biomecdnica

Tema 8 Traumatismes articulars: luxacions i esquincaments.
Limitacié del moviment articular

Tema 9  Sistema muscular. Fisiologia de muUsculs i tendons.
Vascularitzacié i innervacié

Tema 10 Estudi general del sistema nervids. Control del moviment

Tema 11  Fisiologia del moviment. Estudi de la marxa normall
i de la marxa patologica

Tema 12 Alteracions del sistema neuromuscular. Pardlisis: hemiplegia,
paraplegia, tetraplegia

Tema 13 Estudi general de les fractures
Tema 14 Estructura i fisiologia de la pell. Alteracions de la pell
Tema 15 Cremades. Cicatrius i queloides. Tractament

Tema 16 Ulceres de decUbit. Tractament ortopédic de les Ulceres de decUbit



EXTREMITAT INFERIOR: MALUC, GENOLL | TURMELL

Assignatura de 2,6 crédits teorics i 1,4 crédits practics
Periode de docéncia: del 10 al 13 de desembre de 2007
Lloc: Col.legi de Farmaceutics

Tema 1
Tema 2
Tema 3
Tema 4
Tema 5
Tema 6
Tema 7

Tema 8

Tema 9

Tema 10

Tema 11

Practica 1

Practica 2

Practica 3

Practica 4

Anatomia i biomecadnica del maluc

Patologia del maluc

Anatomia i biomecadnica del genoll i del turmell
Patologia del genoll

Patologia del turmell

Patologies neuromusculars. Atrofia muscular
Malalties degeneratives: artrosis, artritis i osteoporosi

Ortesi antiequina. Bitutors. Ortesis per a desviacions
dels eixos del genoll. Ortesis per a patologies del maluc.
Ortesis funcionals per a I'extremitat inferior

Lesions més freqUents en l'esportista. Patologies del genoll
en l'esportista. Patologies del turmell en I'esportista.
Altres patologies en l'esportista

Escalfaments i estiraments en la practica esportiva

Termoterapies. Conceptes basics de rehabilitacio

Ortesis per a patologies del maluc. Reconeixement i controls

Ortesis funcionals per I'extremitat inferior.
Reconeixements i controls

Ortesis per a desviacions dels eixos del genoll.
Reconeixements i controls

Ortesi antiequina. Bitutors. Reconeixements i controls



EXTREMITAT INFERIOR: PEU

Assignatura de 3 crédits teorics i 4,4 crédits practics
Periode de docéncia: del 7 al 10i del 21 al 24 de gener de 2008
Lloc: Facultat de Farmdacia

Tema 1 Anatomia i biomecdnica del peu

Tema 2 Patologies del peu infantil. Peu pla, peu cavus, valguisme i varisme
del tald. Avantpeu en adduccid. Malaltia de Kéhler i ll.
Taldlgia de Sever

Tema 3 Patologies del peu de I'adult. Metatarsdlgies, taldlgies.
Peu dolords de I'adult

Tema4  Patologia del peu de l'ancid i del reumatic
Tema 5 Patologia del peu del diabéetic
Tema é Patologia del peu de I'esportista

Tema 7 Exploracié i anamnesi del peu. Valoracid i presa de mides
Podograf i poddmetre. Podoscopia i podografia
Valoracié del peu per plataforma de carregues
Sistema digitalitzat de presa de mides del peu

Tema 8 Tractament ortopédic del peu infantil

Tema 9 Tractament ortopéedic del peu de I'adult

Tema 10 Tractament ortopédic del peu de I'ancid

Tema 11  Tractament orfopedic del peu del diabetic. Amputacions del peu
Tema 12 Tractament ortopédic del peu de I'esportista

Tema 13 Classes de plantilles ortopédiques

Tema 14 Tractaments ortetics per a les patologies dels dits

Tema 15 Calcat ortopéedic infantil. Formes de calcat

Tema 16 Calcat ortopédic geriatric a mida. Alces internes i externes



Practica 1 Taller de plantilles per a infants. Alces. Reconeixement i controls

Practica 2 Taller de plantilles per adults. Reconeixement i controls

Practica 3 Taller de plantilles: plantilles per al peu de I'ancid i del reumatic.
Reconeixement i confrols

Practica 4 Plantilles per al peu del diabétic i per al peu de I'esportista.
Reconeixement i controls

Practica 5 Protesis per amputacions parcials del peu. Reconeixement
i controls

Practica 6 Taller d'ortesis per al peu: silicones

Practica 7 Correctors nocturns d'hal-lux valg. Complements per al peu.
Reconeixement i controls.

Practica 8 Calcat ortopedic a mida



TRONC. EXTREMITAT SUPERIOR

Assignatura de 2 crédits teodrics i 2 crédits practics
Periode de docéncia: del 4 al 8 de febrer de 2008
Lloc: Facultat de Farmdcia - Facultat de Medicina

Tema 1

Tema 2

Tema 3
Tema 4

Tema 5

Tema é

Tema 7

Tema 8

Tema 9

Practica 1

Practica 2

Practica 3

Practica 4

Practica 5

Anatomia i biomecdnica de la columna vertebral. Anatomia
exploratoria i semioldogica

Deformitats angulars de la columna: escoliosi
Deformitats toraciques: cifolordosi

Patologies dorsolumbars. Patologies cervicals
Prevencié didria per a una esquena sand. Higiene postural

Tractament ortopéedic per a escoliosi. Tractament ortopéedic
per a cifolordosi. Tractament ortopedic per a torax de quilla i excavat

Tractament amb ortesis rigides de contencid lumbar
Tractament ortopedic amb cotilles dorsolumbars

Anatomia i biomecdnica de l'extremitat superior. Espatlla. Colze.
Canell. Dits

Patologies de I'espatlla i del plexe braquial. Patologies del colze
i del canell. Patologies de la ma i dels dits

Ortesis d'espatlla. Ortesis de colze, de canell, de mad i de dits

Ortesis semirigides lumbars i dorsals a mida. Reconeixement i control

Ortesis eldstiques. Faixes tordciques i abdominals de bandes.
Faixes eldstiques tubulars i obertes. Faixes de contencid abdominal.
Reconeixement i control

Ortesis lumbars estndards preventives i semirigides. Ortesis
dorsolumbars estandards. Classificacid de les ortesis de fronc
segons la funcidé. Reconeixement i control

Ortesis cervicals. Reconeixement i control

Tractament ortopéedic per a escoliosi. Tractament ortopedic
per a cifolordosi. Tractament ortopédic per a torax de quilla
i excavat. Reconeixement i control



Practica 6 Ortesis rigides de contencid lumbar. Cotilles dorsolumbars.
Reconeixement i control de cotilles

Practica 7 Ortesis d'espatlla. Ortesis de colze, de canell, de ma i de dits.
Reconeixement i conftrol

Practica 8 Elaboracié d'ortesis amb técniques de termoemmotllament.
Reconeixement i controls

Practica 9 Tecniques de diagnostic
Practica 10 Anatomia superficial

Practica 11 Motlles d'escaiola per a cotilles. Motlles d'escaiola per a
I'extremitat inferior. Motlles d'escaiola per a protesis d'amputacid
femoral. Motlles d'escaiola per a protesis tibials. Motlles d'escaiola
per a ortesis del memlbre superior. Presa de mides. Disseny.
Reconeixement i controls



EFECTES | ACCESSORIS. AJUDES TECNIQUES

Assignatura de 4,5 crédits teorics i 2,7 crédits practics
Periode de docéncia: del 25 al 28 de febreri del 10 al 13 de marg de 2008
Lloc: Col.legi de Farmaceutics

Tema 1

Tema 2

Tema 3

Tema 4
Tema 5
Tema 6

Tema 7

Tema 8
Tema 9

Tema 10

Tema 11
Tema 12
Tema 13

Tema 14

Tema 15
Tema 16

Tema 17

Amputacions del membre inferior. Protesis del membre inferior

Amputacions del membre superior. Protesis del memlbre superior.
Epitesis. Protesis cosmeéetiques

Ajudes técniques: cadires de rodes per a adults. Cadires de rodes
i complements per a paralitics cerebrals

Ajudes técniques per a la marxaila llar
Embenatge esportiu. Tapping
Farmacioles per a l'esport

Ortesis i complements per a la practica esportiva: turmell i genoll.
Reconeixement i control

Sistema cardiovascular. Sistema limfatic
Terapéutica de compressid en patologia venosa i linfatica

Estrategies terapéutiques locals i sistemiques en les Ulceres
de I'extremitat inferior

Aparell urinari. Vies urindaries: fisiopatologia
Retencid i incontinéncia urindria: fractament
Anatomia, fisiologia i patologia intestinal. Ostomies

Material per a pacients ostomitzats: bosses de colostomia, ileostomia
i urostomia. Complements i higiene

Tractament ortopédic de la patologia abdominal. Braguers
Anatomia i fisiologia mamaria. Patologia mamaria

Recuperacié de la dona mastectomitzada. Protesis mamdaries
i cotilles. Cotilleria especial



Tema 18 Anaftomia i fisiologia de l'orella. Vies auditives

Tema 19 Normes ISO a l'oficina de farmacia i a I'ortopéedia
Tema 20 Marqueting i possibilitats de I'ortopédia a l'oficina de farmdacia

Tema 21 Gestid economica i fiscalitat de l'ortopedia a l'oficina de farmacia
i fora d'ella

Tema 22 Funcionamentintern d'una ortopédia
Tema 23 Prestacions ortopediques a carrec del Servei Catald de la Salut
Tema 24 Sistema de facturacid. Situacié actual de l'ortopéedia a la farmacia

Tema 25 Procediment d'autoritzacié per obtenir la llicéncia de fabricacié
de productes ortoprotétics a mida

Practica 1 Ajudes técniques
Practica 2 Embenatge esportiu
Practica 3 Proteccid de les orelles amb taps a mida

Practica 4 Casos clinics

PROFESSORAT

Aguilar, L. Cirurgid ortopedic i traumatodleg. Centre Medic Teknon

Alvarez, R. Neurdleg. Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona

Amat, C. Professora fitular del Departament de Fisiologia, Facultat de Farmdacia, UB
Bagur, C. Fisioterapeuta

Berga, C. Farmaceutic. Vocal d'ortopedia del Collegi de Farmaceutics de Barcelona
Boadaq, E. Cirurgia ortopédic i fraumatoleg. Centre Médic Teknon

Camps, M. Farmaceutica. Especialista en legislacio sobre productes sanitaris
Carabén, M. Tecnic ortopeda i audioprotetista

Cardenal, F. Cirurgid ortopédic i fraumatdleg. Centre Médic Teknon

Casanas, J. Cirurgid ortopedic i fraumatoleg. Centre Medic Teknon. Ciutat Sanitdria
i Universitaria de Bellvitge



Cassany, S. Farmaceutic. Cap del Servei de Control Farmaceéutic.
Departament de Salut. Subdireccié General de Farmacia. Generdlitat de Catalunya

Castell, M. Professora fitular del Departament de Fisiologia, Facultat de Farmacia, UB
Castro, A. Economista. Tac Consultans, SL
Clavero, N. Directora comercial de Flexo-Anita

De Miguel, I. Professora fitular inferina del Departament d' Anafomia i Embriclogia Humana,
Facultat de Medicina, UB

Ferndndez, P. Técnic ortopeda. Director Emo

Franch, A. Professora titular del Departament de Fisiologia, Facultat de Farmacia, UB
Gasulla, A. Licenciat en ciencies de linformacié. Director de Gasulla Comunicacions, SL
Gonzdlez-Adrio, R. Cirurgid ortopédic i traumatoleg. Centre Médic Teknon

Gotzens, V. Professor titular del Departament d'Anatomia i Embriologia Humana, Facultat
de Medicina, UB

Lafont, A. Reumatdloga, CAP Il Dr. Robert de Badalona
Lopez, R. Director médic de Laboratoris Salvat
Margalet, E. Traumatdleg. Institut de fraumatologia Puig Adell, Clinica Tres Torres

Marinello, J. Especialista en Angiologia i Cirurgia Vascular. Cap del Servei d'Angiologia
i Cirurgia Vascular de Hospital de Matard

Martinez, MC. Farmacéutica comunitdria. Titular d'oficina de farmacia certificada
per la norma ISO 9001:2000

Mendoza, C. Cirurgid, especialista en patologia mamdaria de 'Hospital de la Vall d'Helbron

Mird, M. Farmaceutica. Cap de servei de farmacia del Centre Geriditric Municipal (IMAS).
Professora associada de Farmacologia de I'Escola d'infermeria Santa Madrona

Pocaq, T. Infermera estomaterapéuta, supervisora de I'Hospital de Barcelona

DI RECC'O Facultat de Farmacia

Concepcié Amat Miralles, professora titular del Departament de Fisiologia,
Facultat de Farmacia

COORD' NAC'O Collegi de Farmacéutics de Barcelona

Carles Berga Marti, vocal dOrtopedia del Collegi de Farmaceéutics de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba, cap del Departament de Formacié i Desenvolupament
Professional del Collegi de Farmacéutics de Barcelona
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