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OBJECTIUS GENERALS

Ensenyar els aspectes fonamentals i basics de les propietats i mecanisme d'accié dels farmacs dels diversos
grups farmacodinamics per assentar les bases d'una terapéutica medicamentosa racional i eficag.
Adquirir els coneixements cientifics necessaris per poder resoldre problemes terapéutics concrets.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Conéixer les caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs i les propietats de les membranes cel-lulars i dels
mecanismes bioquimics i fisioldgics que determinen el cicle intraorganic dels farmacs.

Saber la importancia del nivell plasmatic dels farmacs i conéixer els principals parametres farmacocinétics, la
seva definici6 i el seu calcul.

Principis generals del mecanisme d'acci6 dels farmacs, bases de les interaccions i reacciones adverses.

Dins de cada grup farmacodinamic, coneixer les caracteristiques principals dels farmacs més representatius,
amb una idea general de la seva estructura quimica i un concepte clar del seu mecanisme d'accio.

Relacionar les aplicacions terapéutiques del farmac amb les seves propietats farmacodinamiques i
mecanisme d'accio.
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Teoric

Principis basics de Farmacologia

10.

11.

Visi6 historica de la Farmacologia. Farmac i medicament. Accions farmacologiques, terapeutiques i toxi-
ques. Objectius i subdivisions de la Farmacologia.

Mecanisme d'accio dels farmacs. Relacié estructura activitat. Concepte de receptor. Tipus de receptors.
Interaccid farmac-receptor : afinitat, eficacia (activitat intrinseca) i poténcia. Agonistes, agonistes parcials i
antagonistes. Aspectes quantitatius (pD2, pA2).

Cicle intraorganic dels farmacs. Factors fisicoquimics que influeixen en el pas dels farmacs a través de les
membranes biologiques. Transport passiu: influéncia del pH. Transport actiu.

Absorci6 dels farmacs. Nivells plasmatics i la seva transcendéncia. Factors que modifiquen I'absorcid. Bio-
disponibilitat. Formes farmaceéutiques. Vies d'administracié enterals i parenterals.

Distribucié dels farmacs. Factors que influeixen sobre la distribucio : factors fisiologics i propietats fisicoqui-
miques dels farmacs. Influencia de les proteines plasmatiques. Diposits tissulars. Concepte de redistribu-
ci6. Barrera hematoencefalica. Barrera placentaria.

Metabolisme dels farmacs. Reaccions de transformacié (fase I) i de conjugacio (fase Il). Factors fisiologics,
farmacologics i patologics que modifiquen el metabolisme dels farmacs.

Excreci6 dels farmacs. Vies d'excrecid : renal, biliar i fecal. Altres vies d'excrecid. Modificacio dels proces-
sos d'excreci6. Dialisi.

Principis generals de farmacocinetica. Ordres dels processos cinétics. Concepte farmacocinétic del compar-
timent biologic. Principals parametres farmacocinétics : vida mitja, volum de distribucio, aclariment i biodis-
ponibilitat. Farmacocinetica no lineal. Dosificacié dels farmacs. Dosi inicial i dosi de manteniment. Monito-
ratge dels nivells plasmatics

Interaccions entre farmacs. Incompatibilitat farmacéutica. Interaccions a nivell farmacocinétic i farmacodina-
mic. Conceptes de sinérgia, potenciacié i antagonisme.

Reaccions adverses. Classificacio. Sobredosificacio, efectes col-laterals, efectes secundaris, hipersensibili-
tat, idiosincrasia, tolerancia i dependéncia. Resistencia. Teratogénia i carcinogenesi.

Desenvolupament d’'un farmac. Farmacologia preclinica: estudis farmacoldgics i toxicologics. Farmacologia
clinica. Fases de I'assaig clinic. Farmacovigilancia. Ajust de la dosificacié en diferents estats fisiologics i pa-
tologics.

Farmacologia del Sistema Nervios Vegetatiu i Central

12.

13.

Farmacologia del sistema nervids vegetatiu. Bases fisiologiques i anatomiques. Neurotransmissors sinaptics i
receptors. Lloc i mecanisme d’acci6 dels farmacs vegetatiu.

El sistema colinérgic. Receptors colinérgics. Colinérgics d'accid directe. Acetilcolina i derivats sintetics.
Altres colinérgics naturals. Colinérgics d'accié indirecta : inhibidors de la colinesterasa reversibles i irreversi-
bles. Reactivadors de l'acetilcolinesterasa : pralidoxima.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

Bloquejadors colinérgics muscarinics. Atropina i anticolinérgics sintétics.

Bloguejadors i estimulants ganglionars. Agents bloquejadors de la placa motriu. Curaritzants despolaritzants
i antidespolaritzants.

El sistema adrenérgic. Receptors adrenérgics. Catecolamines : adrenalina, noradrenalina i dopamina. Esti-
mulants alfa adrenergics.

Estimulants beta adrenérgics. Farmacs adrenergics indirectes: fenilisopropilamines i altres.
Bloquejadors dels receptors alfa adrenérgics.
Bloquejadors dels receptors beta adrenérgics.

Inhibidors especifics de la sintesi i de I'alliberaci6 de catecolamines : Alfa metiltirosina i guanetidina. Farmacs
d'accid central que interfereixen amb la funcié neuronal adrenérgica : metildopa i clonidina.

Histamina. Accions farmacologiques. Antihistaminics H1 i H2

Péptids vasoactius. Sistema renina-angiotensina. Inhibidors de I'enzim convertidor. Antagonistes de 'angio-
tensina Il.

Serotonina i antagonistes de la serotonina. Prostaglandines. Leucotriens.

Analgésics-antitérmics i antiinflamatoris no esteroidals (AINE). Derivats de I'acid salicilic. Paraaminofenols.
Derivats de la pirazolona. Derivats de I'acid propionic. Derivats de I'acid acétic.

Altres farmacs antirreumatics. Farmacs utilitzats en el tractament de la gota: Colquicina, uricosurics, inhibi-
dors de la xantinooxidasa.

Analgésics opiacis. Receptors opioides. Péptids opioides endogens. Morfina i altres alcaloides de I'opi.
Derivats semisintétics i sintétics. Farmacs antagonistes dels opiacis.

Anestésics locals i generals. Classificacié i mecanisme d'accio.

Psicofarmacologia. Conceptes generals. Classificacié de psicofarmacs. Ansiolitics e hipnotics. Benzodia-
cepines. Barbitdrics. Alcohol i inhibidors de la aldehid-desidrogenasa.

Antipsicotics : fenotiazines, tioxantens, butirofenones. Altres antipsicotics. Farmacs psicoticmimetics.
Antidepresius. Inhibidors de la MAO. Antidepresius triciclics. Altres antidepresius. Antimaniacs. Liti.
Antiepiléptics. Classificaci6. Mecanisme d'acci6. Indicacions.

Farmacs antiparkinsonians. Mecanisme d'accié. L-dopa, anticolinérgics i altres antiparkinsonians. Farmacs
antiespastics.

Psicoestimulants: metilxantines, anfetamines, cocaina i drogues de disseny. Farmacs psicoticmimetics:
LSD, mescalina i derivats del cannabis. Altres farmacs que provoquen dependéncia: alcohol, tabac, opiacis,
barbitirics i benzodiazepines. Caracteristiques de l'abls de farmacs. Tolerancia, dependéncia i sindrome
d'abstinéncia. Tractament de I'abuds de farmacs.
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Farmacologia de la sang

34.

35.

36.

37.

Compostos antianémics. Vitamina B12. Acid folic i acid folinic. (leucovorina)

Factors de creixement hematopoétic. Farmacocinética del ferro. Preparats de ferro. Intoxicacié per ferro :
desferrioxamina.

Medicacié anticoagulant. Heparina i antagonistes. Anticoagulands orals : dicumarols. Interaccions farmacolo-
giques.

Antiagregants plaquetaris. Trombolitics. Inhibidors de la fibrinolisi.

Farmacologia de I'aparell circulatori

38.

39.

40.

41.

Farmacologia del cor. Glucosids digitalics. Altres agents inotropics. Vasodilatadors en la insuficiéncia cardi-
aca.

Classificacio i mecanisme d'accio dels farmacs antiarritmics : Bloguejadors dels canals de sodi, bloquejadors
beta adrenergics, farmacs que prolonguen la repolaritzacié, bloquejadors dels canals del calci

Antianginosos : nitrats, antagonistes dels canals del calci i bloquejadors beta adreneérgics. Altres vasodilata-
dors.

Farmacologia de la hipertensio arterial. Classificacié i mecanisme d'accié dels farmacs antihipertensius. Efec-
tes adversos.

Farmacologia renal

42.

Diuretics. Concepte i Classificacid. Dilrétics osmatics, diurétics inhibidors de I'anhidrasa carbonica, tiazides
i derivats, dilretics de la nansa, dilretics estalviadors de potassi. Altres dilrétics.

Farmacologia de I'aparell digestiu i de la nutricié

43.

44,

45.

Farmacs utilitzats en el tractament de les hiperlipoproteinémies. Classificacié i mecanisme d'accid.

Farmacologia de l'aparell digestiu. Terapeutica substitutiva. Antiacids. Inhibidors de la bomba de protons.
Modificadors de la secrecio i els moviments digestius. Laxants. Antidiarreics. Colerétics i colagogs. Eme-
tics i antiemetics.

Aspectes farmacologics de les vitamines hidrosolubles i liposolubles. Indicacions terapéutiques. Efectes to-
xics de les vitamines liposolubles.

Quimioterapia

46.

Antibiotics betalactamics. Penicil-lines. Classificacio. Inhibidors de betalactamasas.
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47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

Cefalosporines. Classificacio. Altres antibiotics betalactamics.

Macrolids. Antibiotics polipeptidics : bacitracina i polimixines. Lincosamides. Vancomicina. Espectinomici-
na. Altres antibidtics.

Antibiotics aminoglicosids.
Tetraciclines i cloramfenicol.

Sulfamides. Associacié amb inhibidors de la dihidrofolicorreductasa. Cotrimoxazol. Quinolones. Quimiotera-
pia de les infeccions urinaries.

Farmacs utilitzats en el tractament de la tuberculosi : isoniacida, rifampicina, etambutol, pirazinamida i es-
treptomicina. Altres farmacs antituberculossos. Quimioterapia de la lepra.

Farmacs utilitzats en micosis superficials i sistemiques.
Antihelmintics. Antiparasitaris externs : Escabicides i insecticides.

Antipalddics. Mecanisme i lloc d'accié dels antipaludics. Alcaloides de la quina, 4aminoquinolines, &
aminoquinolines, inhibidors de la dehidrofélicorreductasa. Altres antipaltdics.

Amebicides. Quimioterapia de les tripanosomiasis, leishmaniosis, i tricomoniasis. Altres antiprotozoaris.
Farmacs antivirics. Antimetabolits. Interferons. Altres antivirics.

Quimioterapia antineoplasica. Mecanisme d'accio i classificacio dels antineoplasics. Antimetabolits. Agents
alquilants. Altres farmacs. Farmacs immunodepressors.

Farmacologia endocrinologica

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

Hormones i factors hipotalamics. Hormones adenohipofisaries i hormones de la hipofisi posterior.
Tiroides i metabolisme del iode. Hormones tiroidals. Farmacs antitiroidals.

Farmacologia del metabolisme del calci. Hormona paratiroide. Vitamina D. Altres farmacs que influeixen
sobre la calcémia.

Hormones suprarenals. Glucocorticoides naturals i sintétics. Mineralcorticoides. Inhibidors de la sintesi d'es-
teroides corticosuprarenals.

Pancreas i metabolisme glucidic. Insulina. Hipoglucemiants orals : sulfonilurees i biguanides. Glucagé
Androgens. Esteroides anabolitzants. Antiandrogens.

Estrogens. Antiestrogens. Progestagens. Antiprogestagens. Anticonceptius hormonals.

Practic

1.
2.

Formes farmaceutiques i posologia.
Acci6 dels neurofarmacs sobre la pressio arterial
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3. Transmissio colinergica i histaminergica: Bany d’organ aillat.

4. Adrenergics directes i indirectes: Bany d'organ aillat.

5. Practica d’ordinador: Farmacocinética i metabolisme de farmacs.

6. Practica d'ordinador: Interaccions farmacologiques i desenvolupament de farmacs.
AVALUACIO

Continguts.

S'avaluara si l'alumne ha assolit un coneixement suficient del temari i dels djectius especifics anteriorment
esmentats. Es valorara la seva comprensid del mecanisme d'accié dels farmacs i la seva relaci6 amb les
propietats farmacodinamiques i possibles accions terapéutiques.

Procediments.
80 preguntes de resposta multiple de 5 opcions, de les quals només n"hi ha una que és correcta.

Es valoraran també els coneixements i habilitats adquirides a les classes practigues amb preguntes curtes,
informes de practiques i valoracié dels treballs realitzats.

Criteris d’avaluaci6

Les preguntes valoraran la comprensié dels conceptes generals, la capacitat de relacionar i integrar coneixements
teorics sobre mecanismes d'accid, propietats farmacodinamiques, efectes indesitjables i acciones terapeutiques.

Criteris de qualificacio

Per aprovar l'assignatura s'ha d'obtenir una puntuacié minima de la prova teodrica del 50% de la puntuacio total,
tenint en compte que cada pregunta contestada incorrectament resta 0,25 punts.

La puntuacio de la prova practica pot representar un 10-20% de la puntuacio de la prova teorica i s'afegira a la nota
de la prova teorica només quan s'hagi aconseguit la puntuacié minima del 50% per passar aquesta prova.

RECURSOS D'APRENENTATGE | METODOLOGIES DOCENTS

Classes teoriques

Es desenvoluparan tots els continguts del temari destacant els fets essencials, les bases i mecanismes
implicats, els aspectes generals i basics de la farmacodinamia i farmacocinética. S'estimulara I'is de llibres de
text i es proposaran temes especifics del temari per revisar-los amb llibres de consulta o revistes.

Classes practiques

Practiques de laboratori que demostrin i exemplifiquin els efectes i interaccions de farmacs en preparacions
d'organ aillat o animal sencer. Interpretacid i expressié matematica dels resultats obtinguts. Es complementara
el treball amb animals amb técniques audiovisuals i programes informatics interactius.
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S'inclouran practiques sobre formes farmacéutiques, , efectes sobre pressié arterial de farmacs vegetatius, efectes
de farmacs adrenergics, directes i indirectes, colinérgics i histaminics sobre organ aillat.

Les simulacions per ordinador comprendran les interaccions farmacologiques i el desenvolupament i metabolisme
de farmacs.

Bibliografia basica

-FLOREZ, J., ARMIJO, J.A. y MEDIAVILLA A. Farmacologia Humana, 42 edicion.,
Editorial Masson, 2003

-RANG, DALE Y RITTER Farmacologia. Traduccién corregida y revisada de la 42  edicion inglesa. Harcourt
International, 2000

-RANG, DALE AND RITTER. Pharmacology, 5th edition. Churchill Livingston , 2003
-GOODMAN & GILMAN'S. The Pharmacological Basis of Therapeutics, 10th edition, McGraw-Hill . 2001

REQUISITS D'APRENENTATGE

Per cursar profitosament l'assignatura, l'alumne ha d’haver assolit un nivell satisfactori en les assignatures de
primer i segon curs relacionades amb la Bioquimica, Biologia Cel-lular, Biologia Molecular i Fisiologia de
l'organisme huma. Aquestes assignatures son fonamentalment les segiients: Biofisica i Fisica Medica, Biologia
Cel-lular, Bioquimica i Biologia Molecular, Estructura i funcié de sistemes.

Es molt desitjable que I'alumne entengui perfectament I'anglés escrit.
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