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LES BASES BIOLOGIQUES
DE LA VIOLENCIA DE GENERE

David Bueno -
| Torrens A

Violencia XY

na enquesta realitzada per I'Institut

de la Dona ha posat de manifest que

al'Estat espanyol hi ha 1,8 milions de

dones que s6n victimes de maltracta-
ments técnics, que inclouen agressions fisi-
ques, verbals i menyspreus sistematics, i arri-
ben al paroxisme amb els assassinats de dones
per les seves parelles o exparelles (68 victimes
mortals el 2006). Una de les preguntes que tot
sovint em faig és sobre el perque de la violéncia,
en els humans, i en concret la de genere. ;,Hiha
cap base biologica per a aquest comportament
violent exercit pels mascles de I’espéecie huma-
na? Vull deixar ben clar que no pretenc buscar
una justificacié a una actitud que és completa-
ment injustificable, si no meditar sobre els fac-
tors biologics que 'envolten. Es des de la refle-
xi6 que han de sortir noves idees i eines que
contribueixin a la seva prevencio i eradicacio,
tant a nivell social com personal.

PER ABORDAR AQUESTES QUESTIONS des de la pers-
pectiva biologica s’ha de considerar la historia
evolutiva de la nostra espeécie, ’heréncia biolo-
gica que hem heretat dels primats ancessors
nostres, que inclou els instints. Hi ha dos ins-
tints que sén clau per entendre no només les
bases biologiques de la violéncia de genere sin6
també tots els aspectes del comportament ani-
mal: la superviveéncia ila reproduccié. Si una es-
pécie els hagués perdut, rapidament hauria
quedat eliminada per la selecci6 natural.

EN UN ENTORN NATURAL MOLT COMPETITIU, com el
que ha afavorit 'evolucié humana, 1a manifes-
tacié de certs comportaments agressius ga-
ranteix la supervivencia dels individus que els
manifesten, del seu grup familiar i de la seva
nissaga. Es a dir, que la selecci6é natural ha afa-
vorit, ja d’entrada, I'existéncia il'acceptacio so-
cial de certs comportaments agressius, exer-
cits de forma molt més acusada pels mascles en
totes les espécies de primats. Biologicament
parlant, aquests comportaments serveixen per
garantir el domini i el control sobre els territo-
ris que ocupa el grup familiar, assegurant aixi
Palimentaci6 ila reproduccid, els dos instints
basics. Cal dir aqui que la major part de socio-
biolegs consideren que I'agressivitat és un ins-
tint innat, ila violéncia, un comportament cul-
turalment apres.

RESPECTE A LA REPRODUCCIO, genéticament par-
lant, és un acte egoista, i s’ha d’entendre com
I'instint biologic de passar les formes geniques
propies a la descendencia. Malgrat que els hu-
mans ens comportem de forma monogama
quant a la cura de la descendéncia, durant
I'etapa reproductora una femella es pot apare-
llar amb molts mascles, i un mascle amb mol-
tes femelles. Ara bé, en els primats, com en tots
els mamifers, la reproduccié és una funcié vital
clarament asimeétrica, atés que les femelles sén
les que posseeixen els organsila fisiologia ade-
quats per gestar i alletar les cries. Aixo genera,
un fort biaix entre ambdods sexes respecte a la
possibilitat de realitzar aparellaments diversos.

PER A LES FEMELLES, EL FET QUE EL ‘SEW’ HOME S’apa-
relli amb altres femelles (adulteri masculi) no

‘“Una de les preguntes que tot
sovint em faig és sobre el perqueé
delavioléncia en els humans,

i en concret la de génere. ¢Hiha
cap base biologica per a aquest
comportament violent exercit pels
mascles de I'espécie humana?”’

suposa, bioldogicament parlant, cap desavan-
tatge quant al manteniment de la seva nissaga
genetica. En canvi, per al mascle, la infidelitat
de la seva dona (adulteri femeni) suposa un
clar desavantatge quant a l'acte egoista de
transmetre els seus gens a la descendéncia,
atés que haura d’alimentar i protegir descen-
dents que no portaran les seves formes geni-
ques. Dit de passada, aixo podria explicar (pero
en cap cas justificar) que en practicament
totes les cultures 'adulteri femeni estigui molt
més castigat que el masculi, la qual cosa no vol
dir que de natura les dones hi siguin menys
propenses, o que no hi tinguin exactament el
mateix dret.
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SI A AQUEST ASPECTE REPRODUCTIU HI AFEGIM
I’agressivitat consubstancial als masclesila
seva acceptaciod social, dirigides a exercir un
domini sobre I’alimentaci6 i la reproduccio, i
la culturalitzacié dels instints, obtenim un po-
tent coctel de gust amargant. Per protegir la
inversi6 energetica realitzada en els descen-
dents, en els mascles es pot haver seleccionat
un instint de gelosia molt acusat i agressiu,
que pot desembocar, convenientment ali-
mentat per les influéncies culturals, que sem-
pre han tendit a menystenir i sotmetre les
dones en un cercle viciés de dominancia i con-
trol per garantir la paternitat genética dels
descendents, i per altres factors personals, en
la violéncia de génere.

EL DIA QUE ELS HUMANS ENS CONSIDEREM, de forma
efectiva i no només de paraula, com uns iguals
entre iguals, haurem fet el primer pas per vén-
cerlavioléncia de genere en totes les seves di-
mensions. Ara és una qiiesti6 cultural. Per aixo
cal vetllar per una cultura no discriminatoria
(no sexista) ni violenta (sense apologia de
Pagressivitat masculina), actituds contraries
ales que malauradament veiem constantment
a tot arreu. Fins ara els instints han regit les
manifestacions culturals, les quals han provo-
cat aquesta problematica. Ja és hora que uti-
litzem la cultura d’una altra manera, per re-
conduir els nostres instints.

EN SINTESI

Sobre la
preso

Marcal
Sintes

Un tribunal ha decidit allibe-
rar I'exactivista del grup d 'ul-
traesquerra Baader-Meinhof
Brigitte Mohnhaupt, fet que
ha propiciat una forta pole-
mica a Alemanya. La dona,
de 57 anys, 24 dels quals en
presé, maino ha volgut
col-laborar amb la justicia i
la policia, ni ha demanat
perdé ni s’ha penedit dels
assassinats i segrestos que
va cometre o planificar.
Pero parem aquii deixem
per un moment la senyora,
Mohnhaupt. Posarla gent a
la presé serveix perque can-
viin les seves actituds i com-
portaments. La meta és que
pugui tornar a conviure en
societat sense causar mal a
ningu. Aquesta és la teoria
diguem-ne benpensant (un
segon motiu pel qual posem
els delinqiients entre reixes
és el castig purisimple, tot i
que preferim no reconei-
xer-ho). Quedem-nos, pero,
en la teoria benpensant. Es-
peculant des d’aquest ter-
reny, semblaria logic con-
cloure que, siun reclis no
ha canviat des que va come-
tre els seus crims, no ha de
sortir al carrer. Sila finali-
tat de la pres6 és que la per-
sona canvii, /,que passa si
Nno canvia o presenta acti-
tuds i comportaments en-
cara pitjors? A desgrat que
la justicia ha dictaminat
que la senyora Mohnhaupt
no representa un perill, el
ministre de I'Interior bava-
reés ha confessat que ell no
suportaria veure-la als
talkshow de la tele evocant
amb nostalgia les salvatja-
des d’ella i els seus camara-
des. Em sembla que té tota,
laraé. Que qui fou anome-
nada la dona més perillosa
d’Alemanya exhibis pabli-
cament el seu passat san-
guinari seria no sols una
ofensa per ales victimes i
les seves families, sin6
també un intolerable escar-
ni de les institucions demo-
cratiques.
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