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i atenem a les noticies, sembla que

vivim moments politicament con-

vulsos, tant a Catalunya com a I'Es-
tat itambé a Europa. Algunes persones ho
interpreten com el final d'un cicle i temen
Parribada de temps pitjors; per a d’altres,
pot ser una oportunitat per refer ponts so-
bre paradigmes més igualitaris, tant a am-
bit nacional com social. Tanmateix sén
moments d’incertesa. Quan hi ha convul-
sions, és habitual que les persones ptbli-
ques amb opinions contraposades esta-
bleixin baralles dialéctiques, i que deter-
minades persones amb un perfil molt con-
cret utilitzin el poder per fer guerres bru-
tes contra els que consideren adversaris
—0 enemics— politics. En tenim bons ex-
emples, de tot aixo, a I'Estat, tant entre
partits per formar govern com també en-
tre governs —del govern espanyol cap al ca-
tala—. Sigui com sigui, després delesbatus-
ses caldra, d’'una o altra manera, refer els
ponts i buscar punts de reconciliacio.

NO ES SENZILLRECONCILIAR-SE, i com més
llargaideshonestahaestatlabatussa, més
dificil resulta fer-ho. Per aixo hiha quibus-
ca erroniament la derrota sense condi-

cionsdel'adversari, sense adonar-se quela
submissié no és mai un punt d’equilibri, i
quepertant tard o d’horacaldrapassarper
unnou equilibriproujust per atothom que
afavoreixi la reconciliaci6 —o que neixi de
lareconciliacié—. La revista Science va pu-
blicar fapoc un treball molt interessant so-
bre els costos psicologics de la reconcilia-
¢i6, que penso que qualsevol persona amb
responsabilitats publiques i politiques i
amb un minim de sentit comt hauria de
tenir present. El treball analitza un cas
molt extrem de disputes entre veins, el de

“ Ccom mes

sallargui el procés
de desconnexio mes
complex sera refer
els ponts de
reconciliacio

les guerres civils, pero apetitaescalaespot
aplicar a qualsevol reconciliacio.

SEGONS AQUEST ESTUDI, els processos de
reconciliaci6 afavoreixen el restabliment
de la cohesi6 social, tant entre els partida-
ris de cadascuna de les opcions en disputa
com també entre els que defensaven les di-
ferents opcions, la qual cosa enforteix les
xarxes socialsicontribueix afer queles co-
munitats es recuperin del relatiu atzucac.
Tanmateix, i aqui és on resideix la princi-
pal dificultat de reconciliar-se, inicialment
a nivell individual la reconciliaci6 incre-
menta el grau d’ansietat, de manera que si
hom no s’ho proposa fermament, aquesta
ansietat, que genera incomoditat, I'allu-
nya de fer aquests intents. Interpretat en
claunacional, com més s'allargui el procés
de desconnexi6 de Catalunya amb Espa-
nya, més complex serarefer elsinevitables
i altrament imprescindibles ponts de re-
conciliacié. I la submissié que promouen
moltes forces politiques estatals no és cap
soluci6; 'mic que fa és endarrerir i dificul-
tar'inevitable procés de bastir nous ponts
més satisfactoris i igualitaris. Malgrat que
aixo ens generi ansietat.




