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F's possible un

uan comprovem que, per més se-
gles que passin i per més que aven-
cin els progressos cientifics, els en-
frontaments bel-lics —entre nacions o entre
individus— no es redueixen, no podem dei-
xar de plantejar-nos una pregunta: Som una
especie violenta? O, per expressar el proble-
ma amb més claredat, tot emprant una for-
mulacié sartriana: Estem condemnats (bio-
logicament) a ser una especie violenta?

Un conjunt d’autors relacionats amb
I'ambit de la neurociencia —Xaro Sanchez,
Diego Redolar, Enric Bufill, Francesc Co-
lom, Eduard Vieta i David Bueno— redacten
conjuntament el llibre per assajar de res-
pondre a aquesta pregunta. Per aconseguir-
ho, consideren que cal, abans de res, dife-
renciar entre agressivitat i violencia, dos
conceptes que, malgrat que sovint son pre-
$0s com a sinonims, no ho sén pas.

mon sense violencia?

Aixi, “T'agressivitat és una actitud innata,
instintiva, [...], una emoci6¢”; és “la resposta
biologica d'interacci6 social en que un indi-
vidu o grup d’individus interacciona amb
d’altres en una situaci6 que interpreten com
a potencialment perillosa o damnosa per a
la seva propia supervivencia”. En canvi, la
violencia és “un comportament realitzat de
forma raonablement intencional que, d’'una
manera cultural, és recolza en 'agressivitat o
la magnifica, i que provoca un mal fisic, psi-
cologic o sexual”.

A partir d’aquesta distincio, els autors, ba-
sant-se en alguns dels estudis més recents, es
proposen establir quin percentatge de res-
ponsabilitat té la biologia i quin I'aprenen-
tatge i la cultura en la nostra agressivitat. En
altres paraules, si tenia més aviat raé Hob-
bes, que creia que som dolents per naturale-
sa, 0 bé Rousseau, que partia de la teoria

contraria. A fi de determinar quin és el nos-
tre substrat genetic, la nostra heretabilitat,
analitzen “els factors que condicionen els
comportaments violents”. Factors comara
I’ambient social, el nivell economic, la fami-
lia, el genere...

En la segona part se centren “en algunes
manifestacions d’agressivitat i violencia,
[...] sobretot de violencia intrafamiliar i de
terrorisme”. Per enllestir el volum amb una
valoracid, feta de manera individual per ca-
dascun dels autors, sobre la pregunta “que
sens dubte el lector es deu haver plantejat
unes quantes vegades mentre el llegia. Si
I'agressivitat esta arrelada en la nostra biolo-
gia, és possible un moén sense violencia? ”

Si voleu coneixer, en detall, les seves tan
interessants com diverses —i alhora comple-
mentaries— respostes, no ho podeu tenir
més facil: submergir-vos en aquest assaig.
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