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| quia total

ihaguéssim de definir amb poques pa-
s raules com ¢és la natura, sens dubte di-

riem que ésrica, diversa, complexa, di-
namica i holistica. Rica i diversa per la gran
quantitat dambients que la formen i despe-
cies vivents que contenen; complexa i dina-
mica per la gran quantitat d'interaccions que
sestableixen entre els seus elements, i holisti-
ca perque per entendre cadascun dels seus
elements cal mirar també¢ el conjunt, de la
mateixa manera que per entendre el conjunt
cal tenir presents tots els seus elements. Des
de la Renaixenga, Catalunya ha estat un pais
on moltes persones shan sentit atretes per

lestudi i el gaudi de la natura, la

qual cosa ha quedat plasmada en
una gran quantitat de guies na-
turalistes: de plantes, ocells, in-
sectes, fongs, animals marins,
vertebrats, mineralogiques, pai-
satgistiques, etcetera. La Institu-
cié de Ponent per a la Conserva-
cio i Estudi de la Natura (IPCE-
NA), molt activa en la defensa
del patrimoni natural, ens ofe-

reix una impressionantiholistica
guia total, la Guia practica per co-
néixer la natura a Catalunya, que
inclou el medi fisic i les plantes,
fongs, animals vertebrats i inver-
tebrats i fauna aquatica d’aigua

dol¢a i marina més representa-
tius de Catalunya.
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Les gairebé sis-centes pagines
daquesta obra collectiva, feta
per més d’'una dotzena de natu-
ralistes i pensada per al gran pu-
blic, contenen 1.570 il-lustra-
cions en color, multitud des-
quemes, mapes i fotografies,
breus perd completes descrip-
cions de tots els organismes i
ambients, practiques claus de
classificaci6 i més de 50 rutes na-
turalistiques per poder descobrir
i gaudir, sols, amb amics o en fa-
milia, la natura catalana en tota
la seva globalitat.

Un advertiment, pero: aquesta
guia pot generar addiccio, addic-
cio perlanatura,iper gaudir-nei
preservar-la.



