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Ballester, de [s Unitar d'Epidemiologia i
Estadisticn de I'Escoln Vakencinns o' Esmdis
per a la Sahut, de la Cienerditut Valenciana,
va coordinar el projecte Emeeas (Esrudi
Mulbictnirie sobse leumium"u‘- .lhm...tﬁ-
rica i Sahut), per estisdbar ele electes a cirt ter-
mini de lu polducis en lasalur. Les dades pro-
cedents de tretze clutans de 'Een
eapanynl, entre bes quals
hi havia Valincia,
Coantelld 1 Bar-

celona,
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COfFTAtEVen gue Dumes
dos dies d'slem contaminaci esen suficlents
pret fer mggmentar 1o morralitar en aguestes
publocions fine o un 1,5%, Un esudi posne-
o en catorse clutun usenyalie que un
wngment modesst dels nlvells de partieules
provecava un increnvent en b ingreasos hoe-
pituluris per problemies cardiovasoulan, Refe-
rint-te &l Pals Valencia, Ballester manifsars:
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Un transpari més net. Els greus problames
que afecten la karxs de trens de rudalia de

Barcelena ne sjuden 5 redulr 1'0s del cotxe.
i Lo imatga, estacit de Vilanavs | s Delind

A les nostres ciutats, els nivells de contumi-
nacid actusl sén moderass § el rse indnddual
demmalalti per contaminacin &5 balx. No
abstant aied, com que tathom retd expoear o
ks enntaminacio —tots resplrem—, impdc-
te poblacional podila no ser mesysprouble,
tant per les malalties que es poden afteas

Les particules toxiques
poden entrar a la sang
i afectar alguns organs

o per |'nfectacid de ks qualitat de wide”. Hi
. nombroses estucis que mostren ['im-
pacte e la comaminacis. Un segidsnent de
V677 neme nord-pmericans durang v
aiyd ha etnontrar que vise @ prop d'usa
warid vidrin amb circalsod intenss pc:j“-
dica |n funcad pulmonar. Adod obliga, spons
el gutom, ¥ reconsiderar la construccss d'es-
coles vora de vies amb molm etreulacis, Lna
hapiitesh rcent encars no demoatrada &4 qoe
L palilaecie vé o veure smb Uinorement gue e
preoadueis en Saema nfanl, ja qoe, & les cu
ruts, ely contuminants e barregen ansh alder -
Ehigens —slernents que provodguen reac
cicrs al derpques
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Crnnt @ bes particules, es diferencien per la
seva mide; avd, les PMI0 tenen an diimetre
inferior o les 10 micres —mil-lisimes do
il Hrnetre—, mentre que les PM2,5 o més
petiten | no wrriben & les 3.5 micres. Totes
dues stn perilloses, perd les inds petites
poden penetrar més £ les vies

Iesins que inflamacions §
st gl o e

del con, mmbé poden entrar o ln ang i dipo-
situr=se e uligung Finalment, les
PMOL1, lex parricules nEd guE TEne un
diirmrtre inferinr a les 0,1 micres, shn majo-
ritiriament emeses & les dutits pels moton
ditsel. Cal destacar que aquests darrers, s
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estin desproveits de les noves tecnologies de
reduceld d'emindons, emeten una major
quantitat de particules i 'iwids de nitrogen
quie el dle bengina, ppecialment els motom de
gran cllindrada —camions, tot termenys |

wutobuscn, També emeten un percentarge
superior de MO, e é i socii que € NO,
Cap a una nova mobilitat

Lies mestires per rodule 4 comtantinacsa
jrelen basar-se en selucions seniques pengié
el motce ermutin thenys contirminants | noms
fermia de carreters ijue dii-

minueixin el f

ticules. Perd aquestes millores thenigques no
s guficients. Eb filtres de purticules per
emimions de ditsel encars presenten uljguns
problarmes daplacacio, pert el principal és que
tindrien efecte en el vehicles o, pert

nni o1 I immenia majoaa del pare

de vehicles digsel aceualment en
cireulaced a ba ciutar;
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Malls vegetals sén indicadors de la gualitat
del medi on viuen, perb algunas sapi
500 lan sensibles & corts contaminants que
a5 fan sardir par cantralar-ne sls
Es el cas da L planta del tabec (Nicotana

lwhacurn] | dol pollancre (Pepulus nigral, gue

nhvalls

Fulles de tabac per mesurar l'ozo

ravirlen ls rivolls o o
Al Centie i Esludes dmi
saddilartinla (CEAM
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Plants reveladara, Al CREAF de Cerdanyola
s'estudls ol tabac com a detector de Loxles

Fulles danysdes. Efocton do ['azé
trogpasticic an ls planta del tabac,
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La mesrn essencial sembla la reduccic dels
nivells de rrimsic | animar & une copdusccid
s eficient. L'nny pussar e Departament de
Medi Ambient | Habitatge de la Generalita
de Camulunys va presentsr el prosecte del Pla
d'octuacid de les zones de proteceid especial,
que s'ha d'establis 0 quarinta municipis de Jn
reyid metropolitann de Barcelona i que inclou
ln limitacic de la velocimt en cerres vies g

dei 0 80 km/h. Aguesta darrees mestm va ser
una de bes que els mitjene de comunicieid
miés van destacar | o gue miés controviria v
generar. Finalment, en el Pl aprovat al mes
de julial, l'obligucid només afects setee del
quaranty municipis, Perd per a Vanessa Bas-
tida, vocal de comunbeacis mmbiental de 1's

Un peu al fre. 1

ssociacid per 4 la Promocid del Trunspors
Prikelie (PTP), aqusesta redaiecio “en ¢l cos dels
wehicles pesantn pot arribar o disminuir les
ermlasions fins o tres vegades respeces als 120

Circular a 80 km/h
redueix la congestio
i les emissions

km/h. ."'n|1|rr.-u efii T el gimshi=ntal, [T
ament amb el fet que b mixsmy capacitar
'k via e witua entre els 60 5 els B0 lamdh,
feien dsquesty monirs une eine doblement
vl ju cque & s cle fer minver les emiasicns

reduin ln congestd™. A bes autopintes glema-
nyes, on ara no hi ha limie de velocees, oha
demastrat que Fasr un limie de 130 kowh
pechri rocluir les ermisabons un 4

Pertr u part de mesures refiarbdon al trinsin
Basticla assenyala: “per assolir resultsty posi-
tiuts en Chocited del 2000 caldria scomponyar
ta moimwia amb mesures sobee ¢ creooement
urbainistic i ¢h contmes damaceld de mabill
ik, it els poligans indusrrials i ol centres
de servel, La bdea de 1 llibertat que aporm el
vehicle privat, tan exacerhaida en els mimar-
ges publicieris, no & res més que ln mani-
festacid d 'una sociecst desestrucrmada b lodi-
vidualkana®. | dewprés de recordar que gairehe
tr $0% e la pobslacii no o permis de con
duir, runifies: ") eotmoabilitat —unar a peu
nmibs hicickem | wranapoer puibibie— didna [li-
bertat u tots el cautndans sense cxchmid,
tirtyguin wn come @ I'ahast o no”.




