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La asignatura Enfermería Maternal abarca los cuidados de salud reproductiva 
que se dispensan a la mujer durante todo su ciclo vital. Dentro de la 
metodología pedagógica utilizada para el desarrollo del programa docente se 
incluyen las clases demostrativas. 
 
Las clases demostrativas consisten en la observación y la experimentación  de 
un  aspecto  teórico  ya  impartido  en el  aula, mediante prácticas simuladas, 
en las que se utilizan objetos reales, maquetas o simuladores anatómicos. 
 
El objetivo es dar  a  conocer  la  experiencia  de  la  Escuela  de Enfermería  
de  la Universidad de Barcelona en la utilización de las clases demostrativas  
en la asignatura Enfermería Maternal. 
 
A modo de  conclusión  se puede afirmar que este método representa la 
conexión entre el aula y el contexto sanitario en el que el alumno realizará su 
trabajo. Se utiliza para  la integración de conocimientos y el desarrollo de 
habilidades en procedimientos y técnicas, y permite la observación del  
alumno en  la acción, la corrección de  errores en  la práctica, reduciendo la 
ansiedad del alumno durante su aprendizaje 
 
 


