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Entrevista: Dr, Francesc Villarroya, Director del IBUB

“La biomedicina del siglo XXI pasa
necesariamente por la integracion
multidisciplinaria”

1 Instituto de Biomedicina
de la Universidad de
Barcelona (IBUB) es una
institucién dedicada a la
investigacion biomédica
béasica que comenzéd su
andadura en el afio 2006.
Para conocer con mas detalle cual es su
labor, hablamos con su Director, Francesc
Villarroya.

¢Cual es el origen del IBUB?

e El Instituto se puso en marcha como
resultado de la iniciativa de un grupo de
profesores de diversas facultades expe-
rimentales (farmacia, biologia y quimi-
ca) que tuvo clara la necesidad de apro-
vechar las sinergias entre las diferentes
disciplinas relacionadas con las ciencias
de la vida. En el marco de la Universidad
de Barcelona se decidio crear esta insti-
tucion, que se caracteriza, mas alla de la
calidad de sus trabajos, por su caracter
transversal y por ser una estructura to-
talmente nuevay con un potencial de di-
namizacion de la investigacion universi-
taria muy potente.

¢No existia anteriormente esa re-
lacion entre los diversos grupos?
® No. O al menos, no en la medida que
seria deseable. Para el IBUB es impres-
cindible que los investigadores conozcan
qué estan haciendo otros colegas y pue-
dan aprovechar también su trabajo.
Creemos que la biomedicina del siglo
XXI pasa necesariamente por esa inte-
gracion multidisciplinaria que, al fin y al
cabo, es la que ofrece unos mejores re-
sultados de la labor investigadora. En este
sentido, estamos creando actualmente
una potente unidad de bioinformatica
que complemente la labor de los grupos
que ya estan trabajando, lo que signifi-
ca otra muestra mas de la variedad de dis-
ciplinas que trabajan al amparo del IBUB.
No es un modelo nuevo, sino que ya se
realiza con éxito en otros paises; nosotros,
que lo hemos vivido en nuestro trabajo
en el extranjero, pensamos que es el
modo idoneo de hacer las cosas.

PRINCIPALES OBJETIVOS

El IBUB naci6 con la finalidad
de generar conocimiento a par-
tir de una nueva visién integra-
dora de los sistemas bioldgicos
que haga posible la identifica-
cién de dianas terapéuticas y el
diseno de moléculas bioactivas
con potencial terapéutico.

El objetivo final es generar
avances para la mejora de la ca-
lidad de vida y de la salud de los
ciudadanos, y hacerlo con una
proyeccién internacional y en
un marco de sostenibilidad y de
maxima exigencia ética.
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¢Cual es la estructura actual del
Instituto?

® Actualmente contamos con cerca de
30 grupos de investigacion en los que tra-
bajan mas de 200 investigadores. Esa es-
tructura tiene ya un volumen de pro-
duccidn cientifica y de generacién de
recursos competitivos equiparable a otros
organismos de investigacion mas conso-
lidados y con una trayectoria mas larga,
lo que nos hace pensar que estamos en
el camino correcto.

¢Existe alguna relacion con el am-
bito clinico?

@ Aunque la investigacion que realiza-
mos es fundamentalmente basica, man-
tenemos dentro del contexto universita-
rio una estrecha vinculaciéon con el
Hospital Clinic de Barcelona y con el
Hospital de Sant Joan de Déu. De hecho,
nosotros aportamos la investigacion de
laboratorio y, de algin modo, comple-
mentamos su labor clinica.

Y todo sin olvidar la docencia...
® Es que pensamos que no se puede des-
ligar la investigacion de la docencia. Una
universidad que quiera que su nivel de
calidad a nivel docente mejore no debe
olvidar la importancia de la investiga-
cién. Esa politica forma parte del con-
cepto que quisimos implementar con la
creacion del IBUB, un concepto que, de
alguna manera, refleja un sintoma de
cambio en la propia universidad. Por otra
parte y para favorecer la transversalidad
y la sinergia entre diferentes disciplinas,
hemos creado las becas IBUB, a las que
pueden optar estudiantes de doctorado
dirigidos por miembros de diferentes gru-
pos de investigacion dentro del IBUB. La
condicion para disfrutar de una de esas
ayudas es que su tema de trabajo requiera
de la interconexion de los grupos con ex-
periencia cientifica variada. Bajo este pro-
grama ya tenemos en marcha proyectos
de colaboracion entre equipos de quimi-
cos, farmacéuticos y bidlogos para el des-
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arrollo de nuevos farmacos para el tra-
tamiento del SIDA, la enfermedad de
Alzheimer y la obesidad mérbida.

¢Cudles son los objetivos de fu-
turo del IBUB?

® Nos hemos marcado dos aspectos basi-
cos. El primero es poner a disposicion de la
universidad -tanto en el nivel docente como
investigador- las nuevas tecnologias que ata-
fien al mundo de la biomedicina. El segun-
do objetivo es incorporar gente nueva, in-
vestigadores que compartan con nosotros
esta forma de actuary que vean en el IBUB
una herramienta para agilizar su trabajo y
la relacion con otros grupos de profesiona-
les. Ya hemos establecido un nuevo labora-
torio IBUB dirigido por un equipo joven que
basa su investigacion en identificar nue-
vas moléculas con accion terapéutica com-
binando estudios computacionales y expe-
rimentales, y pronto se establecerd un
segundo laboratorio de estudio de células
madre para la regeneracion del sistema ner-
vioso. Creemos que esa es la via correcta y
mas eficaz que pueden poner en marcha las
universidades para mejorar su labor en el
campo de la investigacion.
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