Pedagogia Montessori:
vida practica i sensorial en el treball d’aula

Aplicacio practica mitjiangant l’experiencia amb el cos

*Introduccid a les matematiques inicials des de I’enfocament Montessori =522

CURS DE FORMACIO DE FORMADORS

Presentacio

L’educaciéo Montessori s’emmarca dins d’un profund procés innovador de I’educacié que va tenir una rapida expansio a Catalunya durant la Republica, pero,
malauradament, el context historic d’aquella época va impedir que es consolidés com a proposta renovadora de I’educacio publica.

Actualment 1’educacié Montessori aporta una mirada educativa necessaria, ja que busca desenvolupar les diferents potencialitats de cada nen i nena
respectant els seus processos interns de creixement personal i social. Aixi mateix, destaca pel fet de concebre el procés d’ensenyament-aprenentatge com un
cicle natural i quotidia que sorgeix a partir de les necessitats vitals de cada persona. El treball personal del professorat per aconseguir una harmonia entre la
seva practica educativa i el benestar global, el desenvolupament de ’autonomia, el pensament critic i la creativitat son algunes de les principals
caracteristiques dels plantejaments montessorians, que converteixen el metode en una proposta educativa vigent a tot el mon.

Aquest curs té una connotacio teoricopractica a través de la qual s’aprofundira en dues arees essencials de 1’enfocament Montessori: vida practica i area
sensorial. Aquestes arees formen part del curriculum d’infantil de 1’educacié Montessori, i de manera transversal també del de primaria, perque contribueixen
positivament al pas del pensament concret a I’abstraccid i donen pas al treball especific en arees com les matematiques, el llenguatge i les ciéncies.

Aquest curs consta d’un procés de formacio elemental, que inclou una introduccié a I’enfocament Montessori i 1’explicacio del seu posicionament segons les
ultimes aportacions de la neurociéncia i altres arees, com per exemple la intel-ligéncia emocional. La part practica inclou la presentacio dels materials i de les
activitats que es duen a terme en aquestes arees en un ambient preparat. D’aquesta manera els assistents, posteriorment, experimentaran amb el material de
vida practica i area sensorial, amb la qual cosa sorgira un intercanvi d’experiéncies. Es fara una introduccid a I’aprenentatge matematic, ja que per a la seva
construccid els contextos d’aprenentatge tenen una importancia significativa, perqué sabem que ’aprenentatge és part de la vida i, en aquest sentit, els
plantejaments montessorians, des de les arees de vida practica i sensorial, donen idees per enfocar la practica d’aula des de diferents perspectives.

L’enfocament Montessori considera com a punt d’inici el treball amb material concret, per aixi aproximar-se al que és abstracte. Aquest és un plantejament
necessari en el moment d’emprendre els aprenentatges, i en especial en 1’aprenentatge matematic.

En I’ambit teoric tractarem els temes segiients: etapes de desenvolupament; periodes sensibles; infancia i aprenentatge; principis de les escoles actives;
ambients preparats; importancia del moviment en el desenvolupament neuronal; importancia de la curiositat, I’exploraci6 i el valor de I’error en el procés
d’aprenentatge de nens i nenes. Aixi mateix, es donara una visio global sobre els tipus de comunicaci6 i d’interaccidé que es donen entre mestres i estudiants,
que influeixen en més o menys mesura en els processos d’aprenentatge, tant individuals com grupals.

A través de I’experimentacio amb materials concrets s’aniran vivenciant tematiques com ara el treball sensorial en el procés d’aprenentatge vinculat amb la
neurociéncia aplicada a 1’educacio, i es fara especial émfasi a les aplicacions practiques del treball sensorial a 1’aula i als contextos d’aprenentatge on la vida
diaria és una font d’aprenentatge continuat (activitats practiques).

Eix L. Area de vida practica

Introduccié a alguns aspectes filosofics i metodologics de 1’enfocament Montessori, especificament en ’area de vida practica. Es presentaran activitats
agrupades de la manera segiient: cura de la persona; activitats practiques; cura de I’ambient; jocs del silenci; treball de la linia (desplagament, esquema
corporal, equilibri).

Eix II. Area sensorial
Es faran presentacions i s’experimentara amb materials Montessori de 1’area sensorial agrupats en de la manera segiient: dimensio; textura; so; gust; olfacte;
forma; color; térmic; baric; estereognostic.

Eix III. Introducci6 a les matematiques inicials des de I’enfocament Montessori
Introduccié al desplegament curricular d’educacié infantil. Presentacié d’alguns materials per al desenvolupament d’aquesta area, per donar una primera
aproximacio a aquest enfocament.
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