
Tutoria universitària. Gestió de la tutoria grupal i individual 

 

Destinataris 

Professorat que realitza tasques com a tutor de carrera o bé està interessat en 

realitzar-les en un futur. 

 

Objectius 

- Conèixer las bases fonamentals de la tutoria universitària, especialment la 
tutoria de la carrera (concepció i pràctica). 

- Familiaritzar-se en les diferents funcions àrees , models , estratègies i recursos 
per dur a terme l’acció tutorial, tant a nivell individual com grupal. 

- Dissenyar, desenvolupar i avaluar plans d’acció tutorial i la seva programació en 
el aula. 

- Conèixer els processos d’interacció i comunicació a l’aula i dissenyar estratègies 
de comunicació i col·laboració per afavorir el treball en equip. 

- Mostrar una actitud positiva, crítica i reflexiva davant de les diferents accions de 
l’acció tutorial que es duguin a terme tant individualment com en petit grup i 
gran grup.    

 

Continguts 

 
1. La tutoria en el EEES 
Marc legal i normatiu 
Tutoria com a factor de qualitat a educació 
Funció docent, funció tutorial i funció orientadora. 
Que significa ser tutor 
Ètica del tutor 
 
2. Que entenem per tutoria? 
Concepte de tutoria 
Diferents models de tutoria 

• Tutoria acadèmica 
• Tutoria de la carrera 
• Tutoria d’assessorament personal 

Tutoria de la carrera: funcions i tasques 
 
3. Pla d’acció tutorial 
Planificació del PAT. 

• Anàlisi del context i necessitats 
• Objectius 
• Àrees de contingut i activitats i recursos 
• Metodologia 
• Temporalització 
• Criteris d’avaluació. 

Organització del PAT. 
• Requisits mínims per la implantació 
• Estratègies d’intervenció 
• Model organitzatiu de la Institució 



Desenvolupament del PAT 
• Coordinació i logística 
• Adequació del PAT 

Avaluació del PAT 
• Avaluació conjunta alumnat –tutor 

 
4. Tutoria grupal i individual 
 
La comunicació com eina de treball 

• Axiomes de la comunicació 
• Estratègies de comunicació 

 
Gestió de la tutoria en  grup 

• Dinamització del grup 
• Lideratge del tutor 
• Temàtiques de la tutoria grupal 

Gestió de la tutoria individual 
• Procés de relació personal 
• L’entrevista tutorial 

 

Metodologia 

Breu exposició dels temes combinat amb dinàmica participativa 

 

Docent 

Manuel Álvarez González. Professor UB. 

Antoni Giner Tarrida. Professor de la UB. Coach Sistèmic i Coordinador del Grup de 
treball de coaching de l’ICE de la UB. 
 

Durada 

10 h 

Places 

25 

Calendari 

8, 10 de febrer de 10 a 13 h i 12 de febrer de 10 a 14 h 

Lloc 

Aula 30 Facultat de Dret. 


