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Curs  de  Postgrau  
LA  TUTORIA  I  LA  SEVA  PRÀCTICA  A  PRIMÀRIA 

Primera edició  

 

Presentació 

L’Institut de Ciències de l’Educació de la Universitat de Barcelona imparteix aquest postgrau que complementa la 
formació inicial del professorat per tal de donar-li les eines necessàries per afrontar la tasca de tutor.  

Aquest curs de tercer cicle consta de 5 mòduls temàtics i té una durada d’un any acadèmic. S’ofereixen dues places 
per a les persones que volen rebre aquesta formació en més d’un any acadèmic, donant la possibilitat de cursar cada 
mòdul temàtic de manera independent. Aquests mòduls són: 1. Ser Tutor; 2. Fonaments bàsics de l’acció tutorial; 3. 
La tutoria i la dinamització grupal; 4. Competències de comunicació en l’acció tutorial. L’alumnat que superi
satisfactòriament els quatre mòduls en dos cursos acadèmics consecutius, podrà obtenir el diploma de postgrau “La 
tutoria i la seva pràctica a primària”, si en el segon any també cursa el mòdul temàtic 5. Pràcticum: Portafoli i crèdit de 
tutoria. Aquest darrer mòdul es pot matricular en un tercer curs o en el següent any acadèmic. 

Objectius 

El postgrau vol aportar eines al tutor o tutora que l’ajudin en el camí de la seva professionalització, que li aportin 
autonomia i seguretat a l’hora de desenvolupar la seva tasca, tot treballant d’una manera integral tots els elements 
que la formen: el desenvolupament de l’alumnat, les eines per afrontar els conflictes, les estratègies metodològiques, 
l’orientació, el treball amb les famílies, les entrevistes, la dinamització del grup-classe, l’educació emocional i 
l’educació per la salut, etc. Això implica treballar la construcció personal, tant emocional com cognitiva, del Tutor i els 
elements que la dificulten o la potencien.   

Objectius específics  
- Donar una formació integral de la tasca del tutor i potenciar la reflexió dels elements que incideixen en la tutoria. 
- Aprofundir en la gestió relacional i la millora de la convivència. 
- Aportar eines de treball al tutor que li donin autonomia i seguretat en la seva tasca. 
- Aprofundir en el coneixement personal de les emocions que genera una tasca com la de tutor, per tal de 

potenciar les capacitats en el desenvolupament de la seva feina. 

Habilitats i competències  
- Saber dinamitzar el grup-classe. 
- Afrontar amb serenor l’entrevista amb l’alumnat o amb la família, tot aportant eines de reflexió i/o supervisió. 
- Saber organitzar i gestionar els aspectes relacionals de la tutoria. 
- Saber treballar autònomament i prendre decisions. 
- Saber treballar en equip, arribar a acords, i compartir responsabilitats. 
- Afrontar amb serenor situacions difícils i conflictives.  

 
Destinataris i/o requisits d'accés  

- Professorat de primària. 
- Llicenciats o diplomats interessats en la temàtica. 
- Docents especialistes que justifiquin el seu interès per seguir aquest curs. 
També admet alumnat, amb l'autorització de la Direcció del curs, que només li resti un 10 % de crèdits per 
finalitzar els seus estudis universitaris. 

Criteris d’admissió: Titulació, currículum i ordre d’inscripció. Altres criteris:  Preferentment ser professorat en actiu.  
 

Direcció – Coordinació 

Direcció: Carmen Buisán Serradell (Universitat de Barcelona) i Antoni Giner Tarrida (Departament d’Educació). 

Coordinació:  Montserrat Pons Sabio (Psicopedagoga del Departament d’Educació). 

Titulació de sortida 

Expedits per la Universitat de Barcelona,  

- Diploma de postgrau,  si es cursa la totalitat del curs 
- Certificat expedit per l’Institut de Ciències de l’Educació, per a l’alumnat que només cursi una part de programa 
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Característiques del curs 

Preu  990 €.  

Nombre d’hores 18 crèdits (180 hores) 

Dades i lloc d’impartició  El postgrau es pot cursar en un o més anys acadèmics.  
- Format d’un any acadèmic: Primera sessió, 16 de desembre de 2009, a les 18h.       

Docència: del 13 de gener al 16 de juny 2010. 
Horari:  els dimecres, de 18 a 21 h., i set seminaris intensius que tindran 
lloc en caps de setmana (dv. tarda, de 18 a 21 h, i ds. matí, de 10a 14 h). 

- En més anys acadèmics (opció amb places limitades): Consultar a la Direcció del curs. 

Lloc: Palau de les Heures. Campus de Mundet. Passeig de la Vall d’Hebron, 171. 

Preinscripció  Del 4 de maig al 15 de novembre de 2009  
Formulari d’inscripció: http://www.ub.edu/ice/3rcicle/index.htm 
En funció de l’ocupació de les places, l’ordre de matrícula seguirà rigorosament 
l’ordre de preinscripció com a primer criteri.  

Matriculació Dates per concretar.  
Documentació que caldrà aportar: Títol o resguard (original i fotocòpia o fotocòpia 
compulsada), fotocòpia del DNI i fotografia per al carnet UB. Per als cursos d'Extensió 
Universitària no caldrà estar en possessió de cap titulació universitària. 

Idioma d’impartició  Català (algun docent pot impartir la sessió en castellà) 

Programació 

Mòdul 1 - Ser tutor a primària (4 crèdits) 
 A.- Marc referencial de la Tutoria 

Introducció: Antecedents històrics. Necessitats actuals. Necessitats de futur. 
Aspectes legals: Lleis, decrets i normatives. Programació per competències. Normativa. Model 
d’orientació i Tutoria a Catalunya  
Desenvolupament personal i consideracions ètiques. Model sistemicorelacional 

B.- Construcció personal del professor com a tutor 
Estil personal: reconeixement d’emocions, raonaments i actituds.  
Treball personal d’autoconeixement personal, familiar, social i professional.  
Estrès docent i com afrontar-lo.  
Eines TIC. 

Mòdul 2 - Fonaments bàsics de l’acció tutorial (2 crèdits) 
Teoria de les intel·ligències múltiples i intel·ligència emocional. Educació emocional. Model sistèmic-
relacional. Comunicació humana. Principals conductes disfuncionals de la persona.  

Mòdul 3 - La tutoria i la dinamització grupal a pri mària (3 crèdits)  
Pla d’acollida de l’alumnat: Traspàs d’informació. Acollida de l’alumnat, de la família i dels immigrants. 
Dinamització del grup-classe: Gestió relacional. Convivència. Aprenentatge i  metodologies  

Mòdul 4 - Competències de comunicació en l’acció tu torial a primària (2 crèdits) 
Eines de relació i comunicació  amb la família. Eines de relació i comunicació amb l’alumnat. 
Avaluació i competències. Eines de relació i comunicació amb l’equip docent i serveis externs. 

Mòdul 5  - Pràcticum: Portafoli i crèdit de tutoria  a primària (7 crèdits) 
Programació del crèdit de tutoria i anàlisi de programacions.  

Criteris d’avaluació 

-   Assistència a les sessions presencials, participació i portafoli. Presentació d'un projecte final. 

Per obtenir més informació 

Institut de Ciències de l’Educació. Passeig de la Vall d’Hebron 171. Edifici de Migdia. Campus de Mundet. 08035 Barcelona  
                                                       A/e: ice-postgraus@ub.edu. .  Telèfon: 934 034 898   Fax: 934 021 016 

Horari de Secretaria per a l’atenció general al públic. Matins: de dilluns a divendres, de 10 a 13 h. 
                                                                                     Tardes: dilluns de 16.30 a 18.30 h  

Atenció personalitzada: Carmen Buisán: cbuisan@ub.edu  -  Antoni Giner: antoniginer@ub.edu  

Nota: Les places del curs són limitades. L’ICE-UB no garanteix la realització del postgrau si no s’arriba a un mínim d’alumnes inscrits. 

 


