
 

 

 

Institut de Ciències de l’Educació 

 
 

 

Curs de Postgrau  
TRASTORNS DE L’ESPECTRE AUTISTA: DIAGNÒSTIC I INTERVENCIÓ 

Curs 2011-2012  -  Setena edició
 

Objectius 

Aquest postgrau permet adquirir els coneixements necessaris per a la comp rensió dels trastorns de l’e spectre 
autista (TEA), conèixe r les seves característiques diagnòstiques, les teories neurològiques i psicològiques que 
l’expliquen, els procediments per la detecció i el diagnòstic, i les modalitats d’intervenció actuals basades en les 
evidències científiques. Es pretén formar professionals capacitats per difondre socialment i posar en pràctica el 
coneixement sobre els TEA i la seva atenció dins l’àmbit comunitari (família, escola, lleure, empresa, etc.). 

La rapidesa amb la qual  avança la rece rca i les nov es dades que a questa en s b rinda tenen u n i mpacte 
important en la detecció, el diagnòstic i la intervenció amb les persones amb TEA que obliga als professionals a 
actualitzar permanentment els seus coneixements si volen proporcionar un alt grau de qualitat tant en contexts 
clínics, com educatius, com socio-familiars. 

El postgrau s’estructura i vertebra te nint en com pta les dime nsions bio -psico-socials dels TEA i la sev a 
complexitat i variabilitat en les man eres de p resentar-se e ntre unes p ersones i altre s que compa rteixen el 
mateix diagnòstic però necessitats psico-educatives molt diferents. També  ens preguntarem si l’autisme és en 
tots els caso s un tra storn o una altra manera d’estar al món en segons quins nivells d’af ectació. Així, doncs, 
aprofundim en el coneixement basat en la ciència dels TEA, actualitzem plantejaments teòrics i pràctics, i e ns 
apropem a la pràctica clínica i psicopedagògica als serveis i recuros que atenen a aquestes persones.  

Objectius específics 
- Aprofundir o  adquiri r el s coneixem ents necessa ris pe r a la comp rensió dels TEA, e ls se us criteris 

diagnòstics, símptomes i trastorns associats, evolució i prevalença. 
- Conèixer els fonaments neurobiològics i neuropsicològics dels TEA basats en la recerca més actual. 
- Analitzar les teories psicològiques explicatives dels TEA (teoria de la ment, teoria de les funcions executives 

i teoria de la coherència central, teoria de l’empatia-sistematització) 
- Conèixer la guia de les bones pràctiques per la detecció, el diagnòstic i el tractament dels TEA. 
- Aprofundir en les estratègies d’intervenció i tractament dels TEA.   
- Reflexionar sobre les famílies de les persones amb TEA i com fer un bon assessorament. 
- Tenir present les necessitats d’atenció dels TEA al llarg del seu procés evolutiu (Infància a vida adulta). 

 
Habilitats i competències 
Potenciar les capacitats de: acceptació, empatia i escolt a; autocontrol; ob servació; planifi cació i o rganització; 
treball inter i intradisciplinari; iniciativa i presa de decisions; anàlisi i síntesi crítica; flexibilitat i adequ ació a les 
persones, situacions i contexts; re coneixement d e le s pròpies limitacio ns professionals i du r a te rme le s 
derivacions pertinents; i responsabilitat ètica. 
 

Destinataris i requisits d’accés 

Adreçat a professionals del camp de l’educació, la pedagogia, la psicopedagogia, la psicologia, el treball social i 
altres àmbits afins 

Criteris d’admissió 
- Postgrau: Titulació de lli cenciatura o diplomatura, currículum i o rdre d’inscripció. També admet alumnat que 

només li resti un 10 % de crèdits per finalitzar els seus estudis universitaris.  
- Curs d’extensió universitària associat: Professionals en actiu del camp d e l’edu cació, la pe dagogia, la 

psicopedagogia, la psicologia, el treball social i altres àmbits afins, que no disposen de la titulació pertinent. 

Direcció – Coordinació 

Directora: Dra. Isabel Paula                                       Coordinador: Sr. Víctor Adé 



 

 

 

 
 

Curs  de  Postgrau Trastorns de l’espectre autista: diagnòstic i intervenció 
 

Titulació de sortida 

- Diploma de postgrau, expedit per la Universitat de Barcelona.  
- Certificat d’extensió universitària, expedit per la Universitat de Barcelona. 

Característiques del curs 

Preu  1.550 € 

Nombre d’hores 15 crèdits (150 hores) 

Dades i lloc 
d’impartició 

Del 13 de gener al 15 de juny de 2012 
Horari: Divendres tarda, de 17.30 h a 20.30 h i dissabtes matí, de 10h a 13h. 
Lloc: Institut de Ciències de l’Educació. Passeig de la Vall d’Hebron, 171.(Campus 

Mundet) 

Preinscripció  Tancada
  

Matriculació Un cop confirmada la plaça s’informarà de les dates de matriculació.  
Documentació que c aldrà aportar : fotocòpia del DNI, títol o resg uard (original i f otocòpia o 
fotocòpia compulsada) i fotografia per a l carnet UB. Per als cursos d’extensió universitària, 
no caldrà tenir cap titulació universitària.

Idioma d’impartició Català (algun docent pot impartir la sessió en castellà) 

Programació 
 

MÒDUL I –  Bases teòrico-conceptuals dels Trastorns de l’Espectre Autista 
– Història, concepte i definició dels TEA. Classificació i manifestacions clíniques dels TEA. Bases genètiques 
i neurobiològiques. Teories psicològiques 

 
MÒDUL II – Avaluació i diagnòstic dels TEA 
– Detecció pre coç. Proves diag nòstiques per als TEA. Avaluació  i p roves complementàries. Aval uació 
psicopedagògica. Guia de les bones pràctiques per detecció precoç i el diagnòstic dels TEA 

 
MÓDUL III –  Intervenció psicopedagògica en els TEA 
– Guía de les bones pràctiques per al tractam ent dels TEA. Atenció primerenca en els TEA. Escolarització 
de le s persones amb  TE A. Mètode A BA ( Applied Behaviour Analysis). F onaments de  la  modificaci ó de 
conducta. SAACs  (Sistemes Alternat ius i Augmentatius  de Comunicació). Programa TE ACCH. Ús  de les 
TICs (Tecnologías de la Información y la Comunicación). Tractament mèdic-farmacològic 
 
MÓDUL IV – Intervenció socio-comunitària en els TEA 
– La planificació centrada en la persona. Vida independent. Atenció socio-familiar. Competència professional 

Criteris d’avaluació 

– 80 % d’assistència a les classes presencials.  
– Examen teoricopràctic sobre els coneixements adquirits. Superar l’examen és un requisit indispensable per 

aprovar el Postgrau 
– Presentació del projecte de la memòria final i la seva avaluació.  

Per obtenir més informació 

Institut de Ciències de l’Educació. Passeig de la Vall d’Hebron 171. Edifici de Migdia. Campus de Mundet. 08035 Barcelona  
                                                       A/e: ice-postgraus@ub.edu. .  Telèfons: 934034898 /934035174 -  Fax: 934 021 016 
Horari de Secretaria: Matins de dilluns a divendres, de 10 a 13 h. Tardes: Només dilluns i dijous de 16.30 a 18.30 h  
Atenció personalitzada: Dra. Isabel Paula: isabelpaula@ub.edu 

Nota: Les places del curs són limitades. L’ICE-UB no garanteix la realització del curs si no s’arriba a un mínim d’alumnes inscrits.
 


