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	Unitat d’aprenentatge

	Nom de la unitat:
Nivell:
Treball autònom, en parella o en grup?
Objectius:
Temps destinat:

	Avui tinc previst fer el següent:

	Objectius                                                                                  
1.
2.
3.


	Temps dedicat


	
Quan hagis acabat, fes el següent: Pensa en la feina que has fet avui, i escriu una valoració del treball que has fet o qualsevol observació que et pugui ser útil. 

Objectiu 1. 
Objectiu 2. 
Objectiu 3. 





Adaptació d’un model de study plan de: 
GARDNER, D., MILLER, L. Establishing Self-Access. From Theory to Practice. Cambridge University Press. Cambridge, 1999, 276 p. ISBN: 0-521-58556-2.
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