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'1) EU d'Infermeria

Assignatura: Fonaments d’infermeria
Tipus : Troncal Codi: 242020
Credits: 13,5 Teorics: 6 Seminaris: 0,5 Laboratori/Practics : 7

Departament: Infermeria Fonamental i Medicoquirdrgica
Semestre academic: 1ri2n

Semestre curricular: 1r

Coordinador/a: Carmen Fernandez Ferrin

Professores de cada grup de docencia:

Al.1: Carmen Fernandez

B1.1: Bruna Mola

C1l.1: M. Carmen Olivé

Al.2:
C1.2 : Andrea Pardo

Idioma: Catala i Castella

Objectius:
L’alumna/e sera capac de:

» Definir la naturalesa, missio i objectiu de la Disciplina Infermera.

» Explicar les caracteristiques de diferents models conceptuals integrats
en distintes Escoles de pensament

» Descriure I'ésser huma com a subjecte de les cures.

e Desenvolupar el model conceptual de Virginia Henderson

» Explicar la metodologia propia de la professio per a oferir cures a
I'individu, a la familia i a la comunitat.

* Organitzar el procés d'atencié d'infermeria des del model de Virginia
Henderson amb la finalitat de proporcionar cures que afavoreixin la
independéncia de la persona en la satisfacci6 de les seves
necessitats basiques.
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Temari:

Tema 1. Introduccié a la disciplina d'infermeria
1.1. Origen de la practica de les cures.
1.2. Les relacions entre les cures i la dona al llarg de les diferents epoques

Tema 2. L’ésser huma, la salut i el medi
2.1. Concepte de persona com sistema obert
2.2. Conceptes d’Homeostasi, Holisme i Salut

Tema 3. La infermeria com a professié
3.1. Concepte de professio

3.2. Funcio de la infermera

3.3. La infermera en I'equip de salut

Tema 4. Teories i models d’infermeria
4.1. Teories i models conceptuals d’infermeria
4.2. Model de Virginia Henderson

Tema 5: Procés Infermer
5.1. Procés Infermer: Valoracié, Diagnostic, Planificacid, Execucio, Avaluacio.

Tema 6. Cures basiques seguint el model de Virginia  Henderson
Totes les necessitats es desenvoluparan seguint I'esquema seguent:
* Importancia de la necessitat per a la vida.
* Factors que influeixen en la satisfaccio de la necessitat, interacci6 amb
altres necessitats i valoracio de la satisfaccio de la necessitat.
» Manifestacions d'independéncia i activitats per al desenvolupament del
potencial d'independéncia.
* Interrelaci6 entre totes les necessitats.

Tema 7. Aplicacio del Procés Infermer seguint el mo del de Virginia
Henderson

Activitats: activitats que haura de fer I'estudiant

» Activitat aprenentatge autonom: Lectures, cerca bibliografica, estudi dels
temes i reflexié critica

» Activitat no presencial: Treball dirigit individual, treball dirigit cooperatiu o
de grup, realitzacié d’audiovisuals, participacio en el forum dels dossiers
electronics

» Activitat presencial: Assistencia a classes magistrals, exposicié dels
treballs, assistencia i participacio en seminaris, estudi de casos,
participacio en debats dirigits
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Metodologia:
Docencia i aprenentatge:

» Exposicions teoriques interactives

» Treballs dirigits cooperatius (grups formals i informals) i treballs dirigits
individuals

e Seminaris

» Projecci6 de videos i DVD

» Resolucio de casos

e Carpeta d’aprenentatge

» Dossiers electronics

Avaluacio:

» Carpeta d'aprenentatge

e Seminaris

* Avaluaci6 formativa

* Proves objectives dels continguts teorics (preguntes tipus test i
preguntes d’assaig)

» Realitzacié dels treballs programats

Nota: Als programes de l'assignatura, publicats al dossier electronic de cada
professor, s’especificara la forma d’avaluacio.
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http://www.index-f.com/
http://www.fisterra.com/
http://www.teledoc.urv.es/cuidatge/
http://www.aentde.com




