
 

 
 

 

 

Assignatura: Infermeria Comunitària II   
 
Tipus: Troncal                                           Codi: 242005   
   
Crèdits: 10,5        Teòrics:  6      Seminaris:   3      Laboratori/Pràctics: 1,5 
 
Departament: Infermeria de Salut Pública, Salut Mental i Maternoinfantil 
 
Semestre acadèmic:  1r i 2n 
 
Semestre curricular:  4t    
 
Coordinador/a: Montserrat Roca Roger 
 
Professores de cada grup de docència: 
 
A4.1 : Lourdes Garcia , Immaculada Úbeda , Montserrat Roca , Anna Calderón 
C4.1 : Lourdes Garcia , Immaculada Úbeda , Montserrat Roca , Cèlia Garcia  
A4.2 : Lourdes Garcia , Immaculada Úbeda , Montserrat Roca, Anna Calderón 
B4.2 : Lourdes Garcia , Immaculada Úbeda , Montserrat Roca, Anna Calderón 
C4.2 : Lourdes Garcia , Immaculada Úbeda , Montserrat Roca, Cèlia Garcia 
 
 
Idioma: català 

 
 
 
 
Objectius: 

 Identificar les característiques de la població en una societat canviant. 

 Identificar les característiques de l’Atenció Primària de Salut i el seu 
desenvolupament en el nostre context.  

 Analitzar les activitats de la Infermera Comunitària.  

 Identificar les funcions dels components de l’equip d’Atenció Primària de 
Salut.  

 Analitzar la importància de la família en el procés de salut-malaltia. 

 Descriure la metodologia de la programació en salut.  

 Analitzar els diversos mètodes d’Educació per a la salut.  

 Identificar les dades epidemilògiques i els factors de risc dels problemes 
de salut més prevalents en la nostra comunitat.  

 Descriure les activitats de la Infermera comunitària en els principals 
programes de salut de l’Atenció Primària.  
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Ensenyament d’Infermeria 

 

 

 
 
 
 
Temari: 
 

 1. La comunitat i participació comunitària 

 2. L’Atenció Primària de Salut 

 3. Atenció a la família  

 4. Atenció Domiciliària 

 5. La infermeria Comunitària 

 6. Pla de Salut i programa de salut 

 7. Educació per a la Salut 

 8. Problemes emergents en la comunitat del nostre context 

 9. Principals programes de salut en l’Atenció Primària de Salut 
 
 
 
Activitats:   

 Activitat aprenentatge autònom:  lectura i estudi tema amb suport 
de la bibliografia recomanada 

 Activitat no presencial:  Treball  grupal  tutoritzat que es 
presentarà públicament 

 Activitat presencial: classe magistral tema/s, exposició de treballs, 
vídeo, discussió de temes, exercicis  

 
 

Metodologia:  
 
Totes les professores realitzaran les mateixes activitats i es farà un únic 
examen per als dos grups de cada semestre. 
 
Docència i aprenentatge: classes magistrals, treballs dirigits, seminaris, 
tutories, projecció de vídeos.  
 
 
Avaluació:  
 
Examen escrit  de pregunta curta o test que equivaldrà al 80% de la nota 
Treball grupal que es presentarà públicament que equivaldrà al 20% de la nota. 
 
S’han de superar ambdues proves per a poder promitjar    
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Ensenyament d’Infermeria 

 

 

 
 
 
Fonts d’informació:  
 

Bàsica 

 Aranda Regules José Manuel, editor. Nuevas perspectivas en atención 
primaria de salud : una revisión de la aplicación de los principios de 
Alma-Ata. Díaz de Santos; 1994. Temes 1 i 2 

 Atención primaria : clínica e investigación  
http://db.doyma.es/cgibin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista. Temes 1,2,3,4 i 9 

 Caja López Carmen, López Pisa Rosa María. Enfermeria Comunitaria III. 
2ª ed.. Barcelona: Masson; 2003.  Temes 1 a 9 

 Gaceta sanitaria. http://db.doyma.es/cgi-bin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista. 
Temes 1 i 2 

 Martín Zurro A, Cano Pérez J F. Compendio de atención primaria : 
conceptos, organización y práctica clínica . 2ª ed. Madrid: Elsevier; 2005. 
Tems 1 a 9 

 Pla de salut de Catalunya . Barcelona: Generalitat de Catalunya. 
Departament de Sanitat y Seguretat Social; 1999-. 
 http://www.gencat.net/salut/depsan/units/sanitat/html/ca/plasalut. Tema 
6. 

 Rochon Alain. Educación para la salud : una guía práctica para realizar 
un proyecto. Barcelona: Masson; 1996.  Tema 7 

 Sánchez Moreno Antonio, director. Enfermería comunitaria. Madrid: 
McGraw-Hill Interamericana de España; 2000. 3 vols.  Temes 3 i 4 

 Roca Roger M, Caja López C, Úbeda M. Elementos conceptuales para 
la práctica profesional de la enfermera comunitaria. Sant Adrià de Besòs: 
Instituto Monsa de Ediciones; 2005. Temes 1 a 9) 

 Úbeda Bonet I,  Roca Roger M, Caja López C,. Instrumentos para la 
práctica profesional de la enfermera comunitaria. Sant Adrià de Besòs: 
Instituto Monsa de Ediciones; 2005. Temes 1 a 9 

 Enfermería Clinica  
http://db.doyma.es/cgibin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista. Temes 3,4,5,7,9 
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