
 
Ensenyament d’Infermeria 

 

  
 

 
Assignatura:  Instruments per donar suport a les persones amb complicacions 
                        musculoesquelètiques 
 
Tipus: Optativa        Codi:  242091 
        
Crèdits: 3  Teòrics: 1          Seminaris/Laboratori: 2 
 
Departament: Infermeria Fonamental i Medicoquirúrgica 
 
Any acadèmic:  2007 - 2008 
 
Professora: Lola Andreu 
 
Idioma:   Castellà 

 
 
 
Objectius: 
 
L’estudiant serà capaç de: 
 

 Proporcionar cures integrals a les persones amb patologies  
complexes que afectin a l’aparell locomotor. 

 Adquirir  habilitats per realitzar els procediments utilitzats en les 
cures de les persones amb situacions musculoesquelètiques  
complexes :  

o Utilització de dispositius facilitadors  de la marxa 
o Realització d’embenatges: rígid immobilitzador, compressiu, 

elàstic adhesiu 
o Utilització de dispositius d’ajuda per a persones amb 

discapacitats locomotores 
 

 
Temari: 
 

 Donar suport a les persones amb alteracions traumatològiques i 
ortopèdiques 

 

 Ajudar a ser independent a les persones amb  processos aguts i crònics 
 

 Aprofundir en les cures a les persones amb problemas de mobilitat 
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Activitats:  
 

 Activitat no presencial: 
o Treball individual/grupal dirigit 

 Activitat presencial: 
o Classe magistral 
o Exposició de treballs 
o Adquisició d’habilitats 

 Activitat aprenentatge autònom:  lectures i estudi del tema 
 

Crèdits:   
 

Activitat no presencial:............................................0,5 crèdit/s 
Activitat presencial: ................................................2    crèdit/s 

  Activitat aprenentatge autònom..............................0,5 crèdits 
 
 
Metodologia: 
 
 Docència i aprenentatge:  
 

 Classes magistrals 

 Treballs dirigits 

 Demostracions pràctiques  
 
 Avaluació: 
 

1a Convocatòria: 
 

 Assistència a  les classes/realització de tècniques/ treball..  50% 

 Examen final escrit …………………………….. 50% 
 

2a Convocatòria  

 Examen escrit i realització de tècniques …………….. 100% 
  

  
 
Recomanacions: Per seguir amb aprofitament l’assignatura és convenient 
tenir coneixements de: 
 

 Anatomia 

 Traumatologia 

 Neurologia  
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