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Objectius:
L’estudiant sera capag de:

Proporcionar cures integrals a les persones amb patologies
complexes que afectin a I'aparell locomotor.
Adquirir habilitats per realitzar els procediments utilitzats en les
cures de les persones amb situacions musculoesquelétiques
complexes :
o Ultilitzacié de dispositius facilitadors de la marxa
0 Realitzacié d’embenatges: rigid immobilitzador, compressiu,
elastic adhesiu
o Ultilitzaci6 de dispositius d’ajuda per a persones amb
discapacitats locomotores

Temari:

Donar suport a les persones amb alteracions traumatologiques i
ortopediques

Ajudar a ser independent a les persones amb processos aguts i cronics

Aprofundir en les cures a les persones amb problemas de mobilitat
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Activitats:

Activitat no presencial:
o Treball individual/grupal dirigit
Activitat presencial:
0 Classe magistral
0 Exposicio de treballs
0 Adaquisicioé d’habilitats
Activitat aprenentatge autonom: lectures i estudi del tema

Crédits:
Activitat Nno presencial:.........ccccccooeeiiiiiiiiiiiiiieee, 0,5 credit/s
Activitat presencial: .........cccccevevieeieniine 2 credit/s
Activitat aprenentatge autonom...........ccccceeeeeeeeennn. 0,5 credits
Metodologia:

Doceéncia i aprenentatge:

Classes magistrals
Treballs dirigits
Demostracions practiques

Avaluacio:
la Convocatoria:

Assistencia a les classes/realitzacio de tecniques/ treball.. 50%
Examen final escrit ... 50%

2a Convocatoria
Examen escrit i realitzacio de técniques ................. 100%

Recomanacions: Per seguir amb aprofitament I'assignatura és convenient
tenir coneixements de:

Anatomia
Traumatologia
Neurologia



lsgw]  UNIVERSITAT DE BARCELONA Ensenyament d’Infermeria

Bibliografia:

Bardaji T. Navarro MV. Enfermeria Médico Quirurgica. Necesidad de
Movimiento. 22 Ed. Barcelona. Masson. 2000.

Blanco. F.J. Manual SER de las enfermerdades reumaticas. 42 Ed.
Madrid. Panamericana. 2004

Graham A, Salomo6n L. Manual de Ortopedia y Fracturas. Barcelona:
Masson. 1995

Lafuente T. Martin G. Fobromialgia. Su tratamiento en reumatologia y
acupuntura. Madrid. Dilema. 2005

Larry D, F Swinontkowski. Manual de urgencias en ortopedia y
traumatologia. Barcelona: Masson. 1996

Lewis AM, Heitkemper McL Ruff, S .Enfermeria Médico Quirargica. Madrid:
Elsevier. 2004

Llobet MC, Els embenats terapeutics. Ti pus, funcions .i nor me
Universitat de Vic. Eumo. 2002

Marco P. Marco JM. Acupuntura y dolor agudo. Barcelona. Masson. 2003
Perez-Cabller. Patologia del aparato locomotor en ciencias de la salud,
Madrid. Panamericana. 2004.

Rodriguez de la Serna A, Navarro F, Fernandez L, Herrera A. Bases
meédico quirdrgicas de las enfermedades del aparato locomotor.
Laboratorios Menarini.1999

Smeltzer, S, Bare, B. Enfermeria Médico Quirtrgica (92 ed.). Madrid: Mc
Graw Hill. 2002

Varios autores. Enfermedades reumaticas: informe de un grupo cientifico
de la OMS. Ginebra: OMS. 1992

http://www.ser.es
http://www.fibromialgia.com.es
http://www.aeeto.com



http://www.ser.es/
http://www.fibromialgia.com.es/
http://www.aeeto.com/

