b

M) UNIVERSITAT DE BARCELONA

Ensenyament d’'Infermeria

Assignatura: Cures al pacient oncologic en el procés de morir
Tipus: Optativa Codi: 242113
Creédits: 3 Teorics: 1,5 Seminaris/Laboratori: 1,5

Departament : Infermeria Fonamental i Medicoquirurgica
Any académic: 2009 - 2010

Coordinador/a: Maria Getino Canseco

Professor/a: Maria Getino Canseco

Idioma: Castella

Objectius:

L’estudianta sera capacg de:

1.

Temari:

Conéixer i utilitzar eficagment las habilitats necessaries per desenvolupar una
atencio holistica en situacions de patiment del malalt, aixi com el suport a la
seva familia.

Conéixer la problematica existent en relacié a la terminalidad i abordar els
aspectes emocionals, socials i familiars en el procés del deterioracio, agonia i
mort.

Plantejar les cures infermeres psicoemocionals adequades a cada persona
segons la situacido de dependencia que pateixi, per a donar resposta a les
necessitats que van apareixent, tant en el propi malalt com en la familia i/o
cuidadors, a partir del seu entorn.

Presentacio de les cures pal-liatives (CP) a partir del model desenvolupat
a Catalunya. Pal-liacié versus curacio en els serveis de cures pal-liatives
(SCP). Terapia Pal-liativa en relacié als simptomes. El dolor.

Presentacié dels “Hospice”. EI moviment Hospice i els CP. La identitat
atribuida socialment al malalt com terminal. La interpretacié cultural de la
mort a través de la historia. La mort com etapa final de la vida.

La comunicaci6 i la pressa de decisions. La informacié de males noticies
al malalt i a la familia. Maneig de I'estrés en CP.

La dependeéncia en la poblacié en terminalitat. Situacions i problemes de
salut que provoquen dependéncia en aquesta poblacié: fisica, psiquica i
social. La llei de dependéncia.

Atenci6 a la familia. Resposta emocional. Actuacions d’ajuda. La
conspiracio de silenci. Procés de: separacio, agonia i dol.
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Activitats:

1. Activitat d’aprenentatge autdonom: lectura i estudi critic dels temes segons la
programacié presentada en el dossier.

2. Activitat no presencial: Treball en grup tutoritzat.

3. Activitat presencial: Sessions magistrals per clarificar els temes, exposicié de
treballs i sessions de discussiéo de material. Entrevistes en profunditat i diari de
camp.

4. Redaccié del diari reflexiu com instrument aplicat a la experiéncia personal i dels
temes aplicats a la assignatura.

Credits: Activitat presencial: 1,5 crédits
Activitat d’aprenentatge autonom: 1,5 crédits

Metodologia:
Docéncia i aprenentatge:

e |’assignatura sera desenvolupada mitjangant sessions presencials, activitats no
presencials i tutories individualitzades o en grup.

e Els alumnes realitzaran diaris reflexius relaciona’s amb els temes. Per aixo
comptaran amb l'ajuda del dossier electronic, o també amb la informacio
publicada expressament per cada situacié o novetat.

e Treballs en grup dels contingut tedrics segons la dinamica consensuada, amb la
professora, el primer dia de classe.

e Cada grup haura de realitzar tutories per a orientar la realitzacio dels treballs i
arribar a un acord amb la professora.

Avaluacio:

L'avaluacié sera continuada. Per a l'avaluacid es necessaria I'assisténcia i la
participacio en la dinamica de classes, en les sessions presencials i el treball realitzat

pel grup.

1. Assisténcia i participacio: 30%
2. L’avaluacié del treball individual : 40%
3. L’avaluacio del treball en grup: 30%

Recomanacions:

Haver superat les assignatures d’infermeria medicoquirurgica (Introduccid, 1 Il),
del practicum introductori, i estar realitzant el practicum hospitalari en aquest curs.
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