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Assignatura: Principis de bioquimica
Tipus: Optativa Codi: 242084
Creédits: 3 Teorics: 1,5 Seminaris/Laboratori:1,5

Departament: Infermeria fonamental i medicoquirurgica
Any académic: 2009 - 2010

Professora: Blanca Cutillas

Idioma: Catala

Objectius:

¢ Que l'alumne assoleixi el concepte de "gran organitzacié estructural i
funcional® de la matéria viva, des del nivell ultramicroscopic dels atoms i
molécules senzilles fins al nivell macroscopic dels organs i aparells del
nostre cos.

e Que l'alumne assumeixi un altre concepte basic de la vida, com és que
les caracteristiques estructurals de qualsevol entitat van lligades
intimament a la seva funcid i viceversa.

e Que l'alumne abordi I'estudi de les biomolécules comuns a tots els
organismes vius des de perspectives diferents (dietetica, analitica,
terapeéutica...)

e Que lalumne es familiaritzi amb articles de divulgacié cientifica i els
valori com una bona eina per a l'autoformacio, durant i després del
periode académic.

Temari:

Tema 1: L'homeostasi o tendéncia al manteniment de I'equilibri i de I'estabilitat
interns en els diferents sistemes bioldgics.

Tema 2: L’aigua, biomolécula inorganica més abundant de qualsevol
organisme viu.

Tema 3: Les sals minerals, la seva desigual distribucioé dintre i fora de les
cel-lules constitueix el mecanisme basic de I'excitabilitat cel-lular.
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Tema 4: Les proteines son les biomolécules organiques amb el ventall més
ample de funcions, que realitzen a la superficie, dintre i fora de les cél-lules.

Tema 5: Els glicids sén un dels principals combustibles de les nostres
cél-lules. En una dieta equilibrada es recomana que el 50-60% de les calories
siguin aportades pels aliments rics en glicids polisacarids.

Tema 6: Els lipids amb les grasses neutres o triglicérids, els fosfolipids i el
colesterol, entre d’altres, son un grup variat de molécules amb la caracteristica
comu de ser dificilment miscibles en el medi aqués.

Tema 7: Les vitamines generen cofactors metabdlics que I'organisme no
sintetitza.

Tema 8: Els acids nucléics i les técniques actuals de I'enginyeria genética.

Activitats:

e Activitat presencial: Classes magistrals, treball en grup
e Activitat aprenentatge autonom: Lectura i estudi dels temes, cerca
de documentacio

Credits:

o Activitat presencial.Classes magistrals.................. 0,7 crédits

e Activitat presencial.Treballengrup  ................. 0,8 credits

o Activitat aprenentatge autonom..............cccceeeeeiees 1,5 credits
Metodologia:

Doceéncia i aprenentatge:

Treball en grup, presencial per recollir coneixements previs sobre el tema i
delimitar els conceptes prioritaris a estudiar.

Aprenentatge autonom en base a lectures recomanades i questionaris
conceptuals prioritaris

Classes magistrals reflexives com a cloenda de cada tema.

Avaluacio:

Examen de 14 preguntes curtes sobre els conceptes treballats en cada tema
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Fonts d’informacio:

Lozano J. i col. Bioquimica para ciencias de la salud. Interamericana, 1995.
Fuentes X i col. Bioquimica clinica y patologia molecular. Ed. Reverté 1998.

Revistes: Mundo cientifico i Investigacion y ciencia.

Bases de dades especifiques



