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Assignatura: Resolució de casos des d’un enfocament infermer   
   
Tipus: Optativa        Codi:  242 080 
        
Semestre: 6 
 
Crèdits: 3  Teòrics: 1,5          Seminaris/Laboratori: 1,5 
 
Departament: Infermeria Fonamental i Medicoquirúrgica 
 
Any acadèmic:  2009 – 2010 
 
Professora: Anna Falcó 
 
Idioma:   Català 

 
 
Objectiu general: 
 

- Demostrar els trets característics i diferenciadors del judici clínic propi 
del professional d’infermeria. 

- Desenvolupar habilitats en la identificació i priorització de les 
intervencions d’infermeria, seguint la metodologia pròpia, davant els 
trastorns de la salut.   

- Elaborar un portafoli d’aprenentatge. 
 

Objectius específics: 
L’alumne serà capaç de: 

- Argumentar les diferències entre la intervenció i formes de treball de la 
infermera i la d’altres professionals sanitaris.  

- Relacionar i seqüenciar en el temps els signes i símptomes dels 
trastorns de salut. 

- Desenvolupar habilitat pel raonament diagnòstic en situacions 
específiques i concretes. 

- Identificar les intervencions i les intervencions prioritàries a fer davant un 
cas particular, i els resultats esperats. 

- Aplicar la metodologia diagnòstica i el llenguatge infermer. 
- Identificar el significat bàsic de proves analítiques i diagnòstiques. 
- Descriure l’objectiu de la terapèutica clínica en els casos plantejats. 
- Justificar el pla de cures d’infermeria dissenyat. 
- Demostrar capacitat d’anàlisi, de recerca d’informació, i d’autocrítica en 

la resolució dels problemes plantejats. 
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Temari: 
 
Unitat temàtica I: Bases teòriques per la resolució de casos.  

- Tema 1: Tipus de problemes en l’àmbit assistencial i les estratègies 
generals  per resoldre problemes. 

- Tema 2: Àmbit competencial i presa de decisions en l’àmbit assistencial.  
- Tema 3: Metodologia infermera i eines per la resolució de casos.  
- Tema 4: Guies de pràctica clínica, protocols i trajectòries. Evidència 

clínica per la pràctica clínica.   
 
Unitat temàtica II: Resolució dels casos.  
Cas 1: Un problema crònic. 
Cas 2: Un problema urgent. 
Cas 3: Un problema crític. 
 
  
Activitats:   
 

 Activitat aprenentatge autònom:   
- Lectura d’articles, apunts i altres fonts d’informació, anàlisi de material 
complementari, seguint calendari de treball. 
- Resolució dels casos presentats i dels exercicis (revisió de material). 
- Participació activa, treball individual i en grup. 
- Utilitzar els recursos que l’assignatura i l’Escola posa a l’abast de 
l’alumne. 
-  Portafoli d’aprenentatge (A l’inici de l’assignatura la professora 
ampliarà la informació relativa al Portafoli.  

 

 Activitat presencial:   
- Assistència a les classes expositives.  
- Participació activa en la resolució de qüestions, discussió i en 

l’exposició de la resolució dels casos.  
- Realització d’exercicis proposats. 

 
 

Crèdits:   
 

Activitat aprenentatge autònom.............................. 1,5 crèdit/s 
Activitat presencial...................................................1,5 crèdit/s 
 
 
Metodologia: 
 
Docència: Classes expositives i discussió en grups, pretén donar a l’alumne 
els continguts teòrics per poder resoldre els casos, i aplicar els coneixement 
assolits en la diplomatura d’una manera integrada i transversal, preparant-lo 
per la realitat assistencial.  
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Portafoli d’aprenentatge: és el conjunt d’evidències escrites i/o gràfiques que 
pretenen demostrar amb detall el procés d’aprenentatge que ha experimentat 
un alumne durant un temps determinat i a partir d’una experiència formativa. 
 
 
Avaluació: 
 
L’avaluació dels coneixements seguirà una dinàmica d’avaluació continuada a 
través del Portafoli. Es facilitarà els objectius i el calendari de treball a l’alumne, 
que coincidirà amb la programació setmanal de l’assignatura.  
Es recorda que segons la normativa acadèmica vigent, l’alumne que no pot complir els requisits 
de l’avaluació continuada haurà de manifestar a l’inici de l’assignatura i per escrit (formulari 
específic) els motius pels quals vol acollir-se a l’avaluació única. Caldrà entregar aquest escrit 
per duplicat a la professora.    

 
Avaluació 1ra convocatòria: 

30% Assistència a les classes i tutories. 
70% Portafoli d’aprenentatge.   

 
Avaluació 2na convocatòria: 
 40% Portafoli d’aprenentatge. 
 40% Examen escrit (*). 
 
(*) Cal arribar al 5 sobre 10 per poder aprovar l’assignatura i complir amb el  
calendari de treball que proposa l’assignatura. 
 
 
Recomanacions:  
 
Per assolir els objectius d’aprenentatge, l’alumne necessita tenir aprovades les 
les assignatures següents: Fonaments d’Infermeria, Introducció a la Infermeria 
Medicoquirúrgica, Infermeria Medicoquirúrgica I, i Farmacologia clínica.  
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