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Assignatura:  Tècniques d´ observació: La Entrevista Psicosocial 
   
Tipus: Optativa        Codi:  242131 
        
Crèdits: 3  Teòrics: 1          Seminaris/Laboratori: 2 
 
Departament: Infermeria de Salut Pública, Salut mental i Maternoinfantil 
 
Any acadèmic:  2009 - 2010 
 
Professora: Amparo del Pino Gutiérrez 
 
Idioma:   Català 

 
 
Objectiu general : 
 
Reflexionar i estudiar les característiques teòriques i pràctiques dels diferents 
tipus d´ entrevistes atenent a la seva estructura, objectius, finalitat, persones a 
les qui es dirigeix, situacions de salut...  
 
Objectius específics: 
 
Al finalitzar l´ assignatura l´ alumne serà capaç de: 
 
1.- Diferenciar quins tipus d´ entrevistes psicosocials podem utilitzar per recollir 
informació dels usuaris.     
 
2.- Adquirir els coneixements necessaris per entendre les diferents estratègies 
del pensament i el raonament clínic. 
 
3.- Incidir en la importància de l' observació com factor decisiu en la 
comunicació. 
 
4.- Analitzar el desenvolupament cognitiu a través del cicle vital des de les 
diferents perspectives teòriques. 
 
5.- Conèixer  les manifestacions de les relacions humanes per entendre la 
relació d’ajuda. 
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Temari: 
 
MODUL I :  
 
♦ Desenvolupament del pensament 
♦ Definició d’estratègies de pensament 
♦ Teoria de la cognició 
♦ La comunicació paradògica 
 
MODUL II 
 
♦ Paradigmes i la seva influencia en el model de entrevista 
♦ L’estímul del raonament clínic 
♦ Característiques de la relació de ajuda 
♦ Col·laboracions interdisciplinàries 
♦ Teoria de la creativitat 
 
Activitats:   
 
♦ Activitat aprenentatge autònom:  Lectura i estudi  dels temes, anàlisi de 

documents, lectura i recensió d’un article i/o un capítol d’un llibre. 
♦ Activitat no presencial: Treballs individuals i de grup, cerca de material 

en bases de dades. 
♦ Activitat presencial: Classe magistrals dels continguts mes importants 

dels temes, exposició a classe del treball de grup,  presentació de les 
conclusions i reflexions envers els textos recomanats,  formació de grups 
de treball a classe per aprofundir en aspectes concrets del programa de 
l’assignatura. 

 
Crèdits:      
 

Aprenentatge autònom ......................... 1 crèdit/s 
  Activitat no presencial.......................... ..1 crèdit/s 
   Activitat presencial ................................ 1 crèdit/s 
 
Metodologia: 
 
 Docència i aprenentatge: 
 
La metodologia pedagògica es basa en el treball de grup i individual. 
S’estructura en la carpeta d’aprenentatge, que inclou totes aquelles evidències 
del procés d’aprenentatge realitzat per l’estudiant. Es realitzaran durant el 
període docent:  
● Sessions expositives i participatives.  
● Tallers pràctics. 
● Tutories als grups per realitzar els treballs del curs  i per fer el seguiment 

del treball final. 
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 Avaluació: 
 
La assignatura es puntua amb un rang del 1 al 10. L´ avaluació té dos 
modalitats i l´ alumne pot escollir: 
1. La modalitat d´ avaluació única que consisteix en un  examen de continguts 
al finalitzar el semestre. Aquesta modalitat té 1ª i 2ª  convocatòria d´ examen  
2. La modalitat d´ avaluació continuada que requereix la realització de les 
següents activitats al llarg del semestre: 

- Treballs de reflexió escrits i comentaris reflexius escrits d´ articles   per 
portar a classe i comentar en grup, aquest treballs son individuals. 
Representen el 50% de la nota final   
- Elaboració d´ un treball de grup i exposició a classe. La nota d´ 
avaluació serà del 40% de la nota final. Treball escrit 20%, exposició 
20% 
- Recensió d´ un text. La presentació de l´ activitat es individual. La nota 
d´ avaluació representa el 10% de la nota final 
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