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PREREQUISITS I ORIENTACIONS PREVIES PER CURSAR
L’ASSIGNATURA
PREREQUISITS Els prerequisits sén els generals establerts al Pla d’estudis.

RECOMANACIONS |Es recomana haver cursat préviament l'assignatura de lliure
eleccio (LEC) Introducié a I'Estructura i Funcié del Cos Huma.

COMPETENCIES QUE ES DESENVOLUPEN EN L’ASSIGNATURA

» Coneixement i comprensié dels conceptes generdéslaefisica, bioquimica i fisiologia
del cos huma.

* El coneixement de lleis, fenomens i processosdias| bioquimics i fisiologics.

» La capacitat de relacionar i integrar els coneixgmeeorics de biofisica, bioquimica i
fisiologia.

» La capacitat d’aplicar els coneixements adquirits r@solucio de problemes i qliestions
biofisiques, bioquimiques i fisiologiques.

e La capacitat d’aplicar els coneixements adquirits resolucié de situacions practiques,

realitzacio de seminaris en grup.
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FONTS D'INFORMACIO BASICA

Bioquimica
Basica

e Lozano Teruel JA. Bioqguimica y biologia molecular: para ciencias de la salud. 3a ed. Madrid[etc.]: McGraw-
Hill/Interamericana; cop. 2005.

*  Macarulla JM, Gofii FM. Bioquimica humana: curso basico. 2a ed. Barcelonaletc.]: Reverté; cop. 1990.

Consulta

e Berg JM, Tymoczko JL, Stryer L. Bioguimica. 5a ed. Barcelonajetc.]: Reverté; cop. 2003.
Lloc web d'acompanyament: http://www.whfreeman.com/biochem5.

o Devlin TM, coordinador. Bioguimica: libro de texto con aplicaciones clinicas. 4a ed. Barcelona: Reverté; 2004.

o Nelson DL, Cox MM. Principios de bioquimica [de] Lehninger. Barcelona: Omega; 2001.

Pagines web d'interes

* BIOROM 2006: Ayudas al aprendizaje de bioquimica, biotecnologia y biologia molecular [pagina principal a
Internet]. [s.l.]: Biorom; 2006. [Citat 21/09/05]. Disponible a: http://www.biorom.uma.es/contenido/index.html.

Biofisica

Basica

e Ortufio Ortin M. Fisica para biologia, medicina, veterinaria y farmacia. Barcelona: Critica; cop. 1996.

Consulta

*  Frumento AS. Biofisica. 3a ed. Madrid[etc.]: Mosby/Doyma Libros; 1995.

Fisiologia
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Basica

* Fox Sl. Fisiologia humana. Madrid[etc.]: McGraw-Hill-Interamericana de Espafa; cop. 2003.

* Thibodeau GA, Patton KT. Anatomia y fisiologia. 6a ed. Madrid[etc.]: Elsevier; cop. 2007.

e Tortora GJ, Derrickson B. Principios de anatomia y fisiologia: 11a edicién. 11a ed. Buenos Aires [etc.]:
Médica Panamericana; cop. 2006.

e Tortora GJ, Derrickson B. Introduccion al cuerpo humano. Fundamentos de Anatomia y Fisiologia. 72 ed.
Editorial Médica Panamericana. 2007

e  Silverthorn. Fisiologia Humana. Un enfoque integrado. 42 ed. Editorial Médica Panamericana. 2007

OBJECTIUS D’APRENENTATGE DE L’ASSIGNATURA
1. Coneixer i comprendre l'estructura-funcié de lestgines i el

U

CONEIXEMENTS enzims.

2. Coneixer i comprendre la biofisica dels fenomensmédmbrana.

3. Conéixer i comprendre els continguts del genomaahliestructura
dels acids nucleics i els processos de perpetuaekpressio
génica.

4. Coneixer i comprendre els principis de funcionametdl
metabolisme huma.

5. Conéixer i comprendre els principis de la comuniac
intercel-lular, i de la proliferacio i apoptosi.

6. Coneixer i comprendre el potencial d’accio.

7. Coneixer i comprendre la fisiologia de I'aparetidmotor.

8. Conéixer i comprendre la fisiologia dels apare#isdmrespiratori,
sanguini, digestiu i renal.

9. Coneixer i comprendre la fisiologia dels sistem@&wins i endocri.

10. Coneixer i comprendre la problematica del peu diabé
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BLOCS TEMATICS TEORICS

Tema 1. Estructura-funcié de proteines i enzims (B)

1. Aminoacids, péptids i proteines.

Aminoacids.

L’enllag peptidic. Oligopeptids i polipeptids.

Estructura de les proteines: tipus d’interaccionslucrades.
Nivells estructurals.

Funcions biologiques de les proteines.

Proteines fibroses d’interes en podologia.

~Po0oT®

2. Enzims i cinética enzimatica.
a. Estructura molecular dels enzims.
b. Caracteristiques principals de la catalisi enzioaati
c. Mecanismes de les reaccions enzimatiques.
d. Cinética enzimatica.
e. Regulaci6 de 'activitat enzimatica.

Tema 2. Biofisica dels fenomens de membrana (5 h)

3. Flux d’aigua. Osmosi. 1 h.
a. Flux hidraulic d’aigua. Filtracio.
b. Flux osmotic d’aigua. Osmosi.
c. Equilibri osmotic. Pressio osmotica.

4. Flux ionic a través de membranes. Potencial debrema. 4 h.

Flux d’ions en un gradient de potencial electric.
Caracteristiques electriques de la cél-lula.

Equilibri entre el flux electric i el de difusidgbacié de Nernst.
Potencial de difusio.

Equilibri de Donnan.

Potencial de la membrana cel-lular. Bombes ioniques

~Po0Tp

Tema 3. Genoma huma i informacio genética. Replicak transcripcio i traduccio (5 h)

5. Estructura dels nucleotids i acids nucleics.
a. Composicio i estructura dels nucleosids i nucleotid
b. Principals funcions biologiques dels nucleotids.
c. Cadenes polinucleotides i acids nucleics.
d. Propietats fisicoquimiques dels acids nucleics.

6. El genoma huma.
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a. ElI DNA com a material genétic.
b. Gensicromosomes.
c. Contingut del genoma huma.

7. Replicacio, reparacio i recombinacio del DNA
a. Principis generals de la replicacié del DNA.
b. Etapes i components moleculars de la replicaci®d&l.
c. Lesions al DNA. | mecanismes de reparacié del DNA
d. Recombinacio del DNA. Tipus.

8. Transcripcio i processament de 'RNA.
a. Transcripcio del DNA.
b. Regulacié de la transcripcio.
c. Processament i maduracié dels pre-RNA.
d. Estabilitat i degradacio dels RNA.

9. Metabolisme de proteines.

Traduccid: concepte i importancia funcional.

El codi genétic.

Activacio dels aminoacids.

Components moleculars i etapes de la traduccio.

Mecanismes moleculars implicats en el desti cal-ldé les proteines.
Mecanismes de degradacio de les proteines.

~Po0oT®

Tema 4. Metabolisme energetic huma (5 h)

10. Principis de bioenergetica.
a. Requeriments materials i energétics dels organisings
b. Anabolisme i catabolisme.
c. Reaccions d"oxid-reduccio biologiques.
d. Processos d’emmagatzematze i transferencia d’eneXgP i transferéncia de
grups fosfat.

11.Metabolisme de la glucosa i del glucogen.
a. Significat funcional del metabolisme de la gluceseel teixit
muscular i altres teixits del cos huma.
b. Produccié de novo de glucosa: gluconeogénesi.
c. Regulaci6 de la glucdlisi i de la gluconeogenesi.
d. Metabolisme del glucogen. Sentit fisiologic al mildal fetge.
e. Regulacio del metabolisme del glucogen.

12.Metabolisme huma dels acids grassos i triacilghice
a. Transport i activacio dels acids grassos.
b. Vies oxidatives dels acids grassos.




C

UNIVERSITAT DE BARCELONA  comous de Giencies de la Salut de Belvit¢eOnsell d'Estudis
@ Pavellé de Govern, 1a pl. Ensenyament de Podologia

Feixa Llarga, s/n
08907 L'Hospitalet de Llobregat

c. Biosintesi d’'acids grassos.
d. Biosintesi i degradacio de triacilglicerols.

13. Metabolisme huma dels aminoacids. Cicle de la urea.
a. Caracteristiques generals de les vies oxidativissamkeinoacids.
b. Processos i reaccions implicades en el metaboligiseaminoacids.
c. Elcicle de la urea.

14.Metabolisme dels nucleotids.
a. Metabolisme dels nucleotids de purina.
b. Metabolisme dels nucleotids de pirimidina.
c. Metabolisme dels desoxinucleotids.

Tema 5. Bases bioquimiques de la comunicacio inteldular i vies de transduccio de senya
(2 h)

15.Senyals extracel-lulars i mecanismes de transddecggnyals.
a. Senyals extracel-lulars: definicié i classificacio.
b. Hormones amb receptors intracel-lulars.
c. Hormones amb receptors de membrana; proteinesn@lsadanics,
receptors amb activitat proteina cinasa.
d. Concepte de missatger intracel-lular.
e. Vies de transduccié de senyals. Cascades de flasiorde cinases.

16.Bases moleculars de la proliferacio, diferenciaepoptosi cel-lular.
a. Factors de creixement i senyals mitogenics.
b. Receptors de factors de creixement i vies de trartsd de senyals.
c. Connexio amb el cicle cel-lular.
d. Concepte d’oncogen i antioncogen.
e. Apoptosi.

Tema 6. Homeostasi de I'organisme (1 h)
17.Homeostasi de I'organisme.
a. Medi intern.

b. Homeostasi de I'organisme.
c. Principis de la regulacié. La cél-lula com a uniteicional.

Tema 7. Potencial d’accio (2 h)

18. Potencial d’acci6.
a. Membranes excitables.
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b. Caracteristiques electriques de I'axo.
Resposta a una excitacié sotsllindar.
Corrents ionics associats al potencial d’accio. ications de conductanci
ionica.
e. Propagacié del potencial d’accio dins de I'axd oeat. Fibres mielinitzades.
Sinapsis quimiques i eléctriques.

Qo

—h

Tema 8. Neurofisiologia (3 h)
19. Neurofisiologia.

Introduccio a I'estudi del sistema nervios.

Sistema nervios central (SNC) i sistema nervioggrer (SNP).

Cel-lules del sistema nervios.

SNC: Estructura. Cobertes. Liquid cefaloraquididMida espinal. Encéfal.
Comparaci6 sistema nervios i sistema endocri.

Sistema nervios autonom (SNA).

Fisiologia sensorial i superficial. La pell: estiwra i funcions.

Tipus de receptors cutanis.

Annexos al teixit tegumentari.

i

Tema 9. Sistema locomotor (8 h)
20.Fisiologia de la contraccié muscular (3 h).

Introduccio: funcio. Tipus de muscul.
Contraccié muscular: muscul esqueletic.
Regulacio de la contracci6: activacio.
Unitat locomotora. Tipus de fibres.
Energética de la contraccio.
Metabolisme aerobic.

Metabolisme anaerobic: lactic i alactic.

Q0P

21. Elements de mecanica musculoesqueletica (2 h).
a. Forca i moment d’'una forca.
b. Equilibri d’'un solid rigid.
c. Equilibri del cos lligat per un punt.
d. Accio i reaccio.
e. Calcul de forces en el sistema musculoesquelétic.

22. Biofisica de la contraccié muscular (3 h).

a. Mecanica de la contraccio en el mascul esquelétic.
b. Resposta del muscul a un estimul Unic.

C. Suma de contraccions. Contracci6 tetanica.

d Relacions tensio-longitud.
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Tema 10. Sistema endocri (2 h)
23. Sistema endocri.

Generalitats. Tipus d’hormones.
Mecanismes de control.

Glandules: secrecio especifica i funcions.
Sistema hepatic.

Diabetis mellitus i complicacions associades al giabetic amb referencia als diferents
sistemes fisiologics.

"o oOTY

Tema 11. Sistema cardiovascular (3 h)

24. Sistema cardiovascular.
a. Caracteristiques generals del sistema cardiovas€lifaulacié sistemica
i circulacio pulmonar.
b. Cor: cicle cardiac.
c. Regulacio de l'activitat cardiaca.
d. Circulacio6 arterial. Pressio arterial.
e. Circulacié venosa. Mecanismes de control del retenos.
f.  Circulacio capil-lar. Intercanvi capil-lar.
g. Circulacio limfatica: importancia clinica, edema.
h. Alteracions de la microcirculacié: arteriosclerbgenes varicoses. Angiopatia
diabetica.
i.  Circulacio a la pell.

Tema 12. Sang. Immunitat (2 h)
25. Sang. Immunitat. Hemostasia.

Funcions de la sang.

Composicio de la sang.

Grups sanguinis.

Funcions dels leucocits. Regulacio de les reacaderdefensa. Inflamacio.

Control dels liquids intracel-lulars i interceldrd: medi intern, sang i sistema limfatic.

®oOoTY

Tema 13. Fisiologia respiratoria (3 h)

26. Fisiologia respiratoria.
a. Introduccio: relacions estructura-funcio en el pam
b. Volums pulmonars i ventilacio.
c. Intercanvi gasos: difusio d’oxigen i dioxid de camba través de la membrana
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respiratoria.
d. Transport d’'oxigen i dioxid de carboni per la saets liquids corporals.
e. Regulaci6 de la respiracio.

Tema 14. Sistema excretor (2 h)

27. Sistema excretor.

Introduccid: funcié dels ronyons.

Estructura del ronyo.

Sistema excretor i peu diabetic: nefropatia diabéti
La nefrona.

Vasos sanguinis renals.

Formacio de I'orina: funcié renal.

Composicio de I'orina.

Malalties associades: gota i hemodialisi.

S@rooo0oTy

BLOCS TEMATICS PRACTICS

SEMINARIS

Bioquimica

Seminari 1, 2 i 3: Estructura de lesproteines,reszibiologia molecular

Seminaris 4,51 6: Metabolisme huma i vies daddaiccié de senyals

Biofisica

Seminari 1 i 2: Potencial de membrana

Seminari 3 i 4: Mecanica

Fisiologia

Es realitzaran 3 seminaris d’1 hora cadascun, ©alemnes (en grups de 3-4 persones)
exposaran patologies associades a la marxa iualgbacionades amb els conceptes de fisiol
teorics explicats a classe.

PRACTIQUES
— FISIOLOGIA: Practica de laboratori: sistema samsansorial; grups sanguinis; pres

arterial.
— BIOQUIMICA: Accés a Internet i bases de dadesoltuccio a la bioinformatica.

0gic

Sio

METODOLOGIA | ORGANITZACIO GENERAL DE L'ASSIGNATURA

Calendari de les classes practiques
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Grup dia/mes hora aula contingut

1 27/10/08 15- S102B BQ- acceés inf.internet
17:30h

2 28/10/08 15- S102B BQ- acceés inf.internet
17:30 h

3 29/10/08 15- S102B BQ- acces inf.internet
17:30 h

1 03/12/08 15- Lab. Practica Fisiologia
17:30h Farmaco

2 04/12/08 15- Lab. Practica Fisiologia
17:30 h Farmaco

3 05/12/08 15- Lab. Practica Fisiologia
17:30 h Farmaco

(es comunicara properament els noms dels alumreepaytanyen a cada grup)

Calendari de les classes teoriques

set 15 dl BQ

set 16 dm BQ

set 17 dc BQ

set 18 dj BQ

set 19 dv BQ

set 20 ds

Set 21 dg
set 22 dl BQ
set 23 dm BF Memb-1
set 24 dc
set 25 dj BF Memb-2
set 26 dv BF PM-1
set 27 ds
set 28 dg
set 29 d BF Sem-1
set 30 dm BF PM-2

SBQ1
oct 1 dc prot
SBQ2

oct 2 dj prot
oct 3 dv BQ
oct 4 ds
oct 5 dg
oct 6 dl BQ
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oct 7 dm
oct 8 dc

oct. 9 dj
oct. 10 dv
oct. 11 ds
oct. 12 dg
oct 13 di

oct. 14 dm

oct. 15 dc
oct. 16 dj
oct. 17 dv
oct. 18 ds
oct. 19 dg
oct. 20 dl
oct. 21 dm
oct. 22 dc
oct. 23 dj
oct. 24 dv
oct. 25 ds
oct. 26 dg
oct. 27 dl
oct. 28 dm
oct. 29 dc
oct. 30 dj
oct 31 dv

nov. 1 ds
nov. 2 dg

nov. 3 dl

nov. 4 dm

nov. 5 dc
nov. 6 dj
nov. 7 dv
nov. 8 ds
nov. 9 dg
nov. 10 dI

nov. 11 dm

nov. 12 dc

nov. 13 dj
nov. 14 dv
nov. 15 ds
nov. 16 dg
nov. 17 dl

nov. 18 dm

nov. 19 dc

BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
BQ
SBQ3
BM
BQ
BQ
BQ
BQ
BF PM-3
BF Sem-2
BF Sem-3
BF PA-1
BF PA-2
FS Homeostasi
FS SN-1
FS SN-2
SBQ4
met
SBQ5
met
SBQ6
transd
FS SN-3
FS Contraccio-1
FS Contracci6-2
FS Contracci6-3
BF Mecanica-1
BF Mecanica-2
BF Mecanica-3
BF Mecanica-4
BF Mecanica-5
BF Sem Mecanica
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nov. 20 dj

nov. 21 dv
nov. 22 ds
nov. 23 dg

nov. 24 dl

nov. 25 dm

nov. 26 dc
nov. 27 dj
nov. 28 dv
nov. 29 ds
nov. 30 dg
des. 1 dl

des. 2 dm

des. 3 dc
des. 4 dj
des. 5 dv
des. 6 ds
des. 7 dg
des. 8 dl
des. 9 dm
des. 10 dc
des. 11 dj
des. 12 dv
des. 13 ds
des. 14 dg
des. 15 dI
des. 16 dm
des. 17 dc
des. 18 dj
des. 19 dv

BF Sem Mecanica
FS Sist endocri-1

Sist endocri-2 +

FS Peu diabétic

FS SEMINARI-1/3

FS Cardio-1

FS Cardio-2

FS Cardio-3

FS Sang-1

FS Sang-2

FS SEMINARI-2/3

FS Sist inmune-1

FS Sist inmune-2

FS Respiratori-1

FS Respiratori-2

FS SEMINARI-3/3

FS Respiratori-3
Excretor-1

FS +Nefropatia

FS Excretor-2

Practiques
LAB-1/3
Practiques
LAB-2/3
Practiques
LAB-3/3

AVALUACIO ACREDITATIVA DELS APRENENTATGES
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La qualificacié de I'assignatura es basara enslltat del treball desenvolupat per I'alumpe

durant el periode lectiu i en la realitzacio d’ymava final.

Per a la qualificacié de la prova final, les trastp de I'assignatura (Bioquimica, Biofisica |i

Fisiologia) han d’arribar a un minim de 4,0 pergofér mitjana.

Avaluacié continuada

Temes de Bioquimica
Al final de la serie dels tres primers seminagstiuctura, enzims i genoma) i de la segona
serie (metabolisme i bioquimica especialitzadagabtzaran dues avaluacions tipus amb
preguntes d’eleccié mdultiple i resposta Unica. @minan 15 preguntes cada una. Aquestes
proves no seran obligatories, pero serviran degoagi i 'alumne que obtingui avaluacio
positiva disposara de crédit de punts en vistaxaten.

Cal acceptar que en algun cas les avaluacionsupgpoden abaixar una mica la nota final.
Pero aixo forma part de I'avaluacié continuada.
Si 'alumne ha obtingut durant el curs avaluacigaiea, no es comptabilitzaran en la nota

final.

Temes de fisiologia i biofisica
Al llarg del curs es realitzaren dues avaluacignssttest amb preguntes d’eleccié maltiple i
resposta Unica. Contindran 15 preguntes cada unaestes proves no seran obligatories,
pero serviran de preparacio i 'alumne que obtiray@luacio positiva disposara de credit de

punts en vista a I'examen final.

Avaluacié del treball durant el periode lectiu
L’alumne desenvolupara seminaris, exercicis i [@woles relacionats amb els continguts de

I'assignatura i anira obtenint qualificacions.
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Avaluacio final
S’avaluaran els continguts dels crédits teoriaaciics. S’avaluara I'assignatura amb un
examen escrit on es plantejaran preguntes tiptipreguntes curtes i també situacions

practiques que els alumnes han de resoldre utitigda coneixements teorics adquirits.

Quialificaci6 final
Dependra de l'avaluacio final, de les avaluaciamsudt el curs i dels possibles treballs
realitzats al llarg del curs.




