UNIVERSITAT DE BARCELONA Consell d’Estudis
@ Ensenyament de Podologia

INTRODUCCIO A L'ESTRUCTURA
| FUNCIO DEL COS HUMA

CURS: 2008-09

INTRODUCCIO

L’'assignatura de lliure eleccidé Introduccié a I'Estructura i Funcié del
Cos Huma és una assignatura introductoria, adrecada a estudiants de
nou ingrés a I'ensenyament de Podologia, els continguts de la qual
constitueixen els coneixements minims que I'alumne ha d’assolir per
poder assimilar correctament els continguts de les assignatures
troncals Anatomia Humana, Biofisica, Fisiologia i Bioquimica, i
Biologia Cel-lular i Tissular. També aprofitem aquesta assignatura per
revisar alguns conceptes i coneixements que per manca de temps no
podran ser tractats a les assignatures troncals.

El temari d’aquesta assignatura introductoria no es repetira a les
assignatures troncals.

CONTINGUTS

AREA DE BIOLOGIA

LA TEORIA CEL-LULAR. Técniques basiques en I'estudi  dels teixits

1. Concepte de cel-lula procariota i cel-lula eucariota

2. Lateoria cel-lular. Resum historic

3. Concepte d’histologia. Els teixits, organs, aparells i sistemes

4. Conceptes basics de microscopia

5. Concepte de resoluci6. El poder de resolucié. L'obertura numérica. Fons
d'il-luminacié

6. Principals tipus de microscopis utilitzats en biologia

7. Técnigues basiques histologiques
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- Lafixacio (concepte i tipus)

- Lainclusio (concepte)

- La microtomia (concepte i tipus)

- Latincio (conceptes basics, basofilia i acidofilia, i tipus principals)

- El muntatge (concepte)
Concepte d’histoquimica i immunohistoquimica
Diferencies i semblances entre les técniques per a l'observacio al microscopi
optic i I'electronic

© ©

AREA DE FISIOLOGIA

Tema 1. Introducci6
1. Definicio del concepte de fisiologia
2. Medi intern. Homeostasi de l'organisme. Principis de la regulacié. La
cel-lula com a unitat funcional

Tema 2. Fisiologia muscular
1. Classificacié i accions fisiologiques del mascul
2. Definicio dels tres tipus de musculs i la seva distribucio dins de I'organisme
3. Relacio entre les funcions més importants que realitzen amb el tipus de
muscul
4. Produccio d’energia per a la produccié de la contraccido muscular

Tema 3. Neurofisiologia
1. Introduccio a I'estudi del sistema nervios
2. Especificacio del significat funcional del sistema nervios en relacio amb els
altres sistemes corporals
3. Definicio de les funcions basiques del sistema nervids

Tema 4. Sang. Immunitat. Hemostasia
1. Composicié de la sang
- Enumerar els components basics de la sang
- Definir les propietats generals de la sang
- Enumerar els diversos components del plasma

2. Funcions de la sang
- Definir les funcions de la sang com a teixit «mobil»
- Enumerar la funcié principal de cadascun dels components que la
componen

Tema 5. Sistema cardiovascular
1. Caracteristiques generals del sistema cardiovascular
- Descriure les caracteristiques generals de la funcié cardiocirculatoria
- Enumerar les propietats fonamentals del cor

Tema 6. Fisiologia respiratoria
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1. Relacions estructura-funcié en el pulmo
- Definir les funcions de les vies respiratories: traquea, bronquis i
bronquiols, etc.
2. Intercanvi gasos; difusio d'oxigen i dioxid de carboni a través de la
membrana respiratoria
- Descriure les bases fisiologiques de la difusié gasosa
- Enumerar els factors que afecten la difusié gasosa per la membrana
respiratoria
3. Regulacié de la respiracio
- Descriure la fisiologia de la regulacio respiratoria

Tema 7. Fisiologia gastrointestinal
1. Generalitats: motilitat, digestio, secrecio
2. Control de la funcié gastrointestinal

Tema 8. Funcié endocrina
1. Generalitats
2. Definicio del concepte d’hormona
3. Definicio de les diferents glandules endocrines i les seves secrecions

AREA DE BIOFISICA

Tema 1. Magnituds fisiques i la seva mesura
1. Sistemes d’unitats
2. Prefixos de les unitats fonamentals. Conversié d’unitats
3. Magnituds escalars i vectorials

Tema 2. Bases fisiques d'introduccié a les propietats fisiq ues de les
membranes
1. Difusio lliure. Llei de Fick
2. Permeabilitat de soluts neutres a través de les membranes
- Membrana homogénia i membrana porosa

3. Permeabilitat de la molecula d’aigua a través de les membranes
- Filtracié i osmosi

Tema 3. Bases fisiques d’introducci6 a la mecanica del sist ema locomotor
1. Elements d’'una forga i la seva representacio
2. Composicio de forces
3. Efectes de les forces sobre els cossos lliures i sobre els cossos lligats per
un punt
4. Moviment de translacio i de rotacio
5. Moments de les forces respecte un punt
6. Equilibri del solid rigid. Les lleis de Newton
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AREA DE BIOQUIMICA

1.

Recordatori dels fonaments basics de quimica. Concepte de quimica organica
- Estructura dels atoms
- Enllagos
- Les molécules
- Compostos inorganics
- Compostos organics
- Solubilitat, interaccions entre molécules
- Reaccions, cinetica i equilibris

Bioelements i biomoléecules
- Composicio elemental dels éssers vius
- Biomolécules: concepte, classificacio i propietats d'importancia biologica
- Macromolecules i les seves unitats estructurals

Solucions aquoses. pH
- Aigua i solucions aquoses
- Concepte de pH
- Acids, bases i solucions tampons

AREA D’ANATOMIA

Introduccio a l'assignatura Anatomia Humana

Introduccid a la terminologia anatomica. L’aplicaci6 d'una adequada
terminologia anatomica, per descriure les diferents estructures que seran
motiu d’estudi a lI'assignatura troncal, és fonamental dintre de I'ambit de les
ciencies de la salut.

Introduccid de plans i eixos corporals. L'orientacid espacial de les diferents
estructures anatomiques és potser un dels aspectes més complexos de
I'assignatura d’Anatomia Humana, i és la base en la futura interrelacio que
establirem entre els diferents elements integrants de I'aparell locomotor.

IntroduccidO a l'osteologia (osteogenesi. Tipus d'ossos. Esquelet axial i
apendicular. Arquitectura ossia. Cartilags. Periosti. Medul-la 0ssia)

PROFESSORAT

Area de Biologia: Joan Blasi Cabus
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Area de Fisiologia: Pepita Giménez Bonafé

Area de Biofisica: Eduardo Iribarnegaray Valenzuela
Area de Bioquimica: Francesc Ventura Pujol

Area d’Anatomia: Pau Golano Alvarez

Coordinador de I'assignatura: Joan Blasi Cabus, despatx 4145, 4a planta, Pavell6
de Govern. Campus de Bellvitge

AVALUACIO

Es fara una prova escrita global al final del periode lectiu que constara de 50
preguntes tipus test de resposta multiple sobre els diversos apartats de
I'assignatura. Les preguntes mal contestades restaran 1 punt.

Dates de les avaluacions:
1la convocatoria: 26 de setembre
2a convocatoria: 24 d’octubre



