                                     PLAN DOCENTE Y PROGRAMA DE ASIGNATURA

         Nombre oficial de la asignatura:            PODOLOGÍA PEDIÁTRICA. 

                                  Curso académico:             2009 – 2010
                               Tipo de asignatura:             Optativa.

                                           Impartición:             Semestral. (Durante el 2º semestre    

                                                                              del 2º curso).

                     Créditos de la asignatura:              4´5 créditos; 2 teóricos y 2´5 
                                                                              clínicos.

                                                                              Cada crédito teórico equivale a 10 
                                                                              horas.

                                                                             Cada crédito clínico equivale a 20 
                                                                             horas.

                                                                              Total horas presenciales entre teoría 
                                                                              prácticas:  70 horas.

                   Departamento responsable:            Dep. de PODOLOGÍA.

       Idioma en que se impartirá la asignatura:            Catalá – Castellá.     

                      Profesor de la asignatura:            J. M. Albiol Ferrer.

                               Horario de tutorías:            Cada martes lectivo, de 12:30 a 
                                                                              13:30 en el laboratorio de  

                                                                               biomecánica.

                     Prerrequisitos para cursar la asignatura:               Los generales establecidos en el 
                                                                               plan  de Estudios.

                                      Recomendaciones:           Tener aprobadas las asignaturas de 

                                                                                  “Podología General I”, y

                                                                                  “Podología General II”

                           COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA:

                  1º.- COMPETENCIAS DISCIPLINARES: SABER

· La morfología, estructura y funciones del pie durante la lactancia e infancial, sus manifestaciones patológicas así como los métodos de exploración y diagnóstico.

· El desarrollo evolutivo, la estructura y las funciones del aparato locomotor, con lo que respecta a la posición bípeda y a la marcha humanas durante la lactancia e infancia.

· Los procesos fisiológicos en la adopción de la posición bípeda y de la marcha hasta su madurez biológica,  sus desviaciones patológicas, sus características, su semiología y sus métodos de diagnóstico clínico.

· Los diferentes sistemas de diagnóstico instrumental, sus características y su interpretación.

   2º.- COMPETENCIAS PROFESIONALES: HABILIDADES – SABER HACER

· Aprenderlos parámetros normales de crecimiento evolutivo de la extremidad inferior, tanto desde el punto de vista de su formación, de su estructura morfológica y de su fisiología funcional bípeda y portante.

· Familiarizarse con las técnicas básicas de exploración podológica, adaptada a los períodos de lactancia e infancia, en cuanto a los elementos diferenciales que presentan con respecto al adulto.

· Preparar al alumno para que sea capaz de reconocer los  procesos patológicos de la extremidad inferior durante el período mencionado, su etiología, su estructuración, las disfunciones que generan, las evoluciones del proceso de enfermar, conduciéndolo a la formulación del diagnóstico correcto, del pronóstico más probable, la elección del tratamiento más adecuado a cada patología así como de las terapias alternativas disponibles.
· Desarrollar la capacidad de establecer protocolos, ejecutarlos y evaluarlos.

· Elaborar e interpretar informes clínicos.

· Evaluar los resultados obtenidos en el proceso de atención podológica
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Tema I.- Definición y estructura de la bóveda plantar.

                Estudio evolutivo de la bóveda plantar.

Tema II.-   Embriología de la extremidad inferior. Malformaciones congénitas:

Lección 2.1.-   Crestas de Wolf. Esbozo de las extremidades. Cresta 

                         ectodérmica apical. Área de progresión. 

                         Zona polarizante. Focos de muerte celular. 

                         Génesis de las articulaciones. Aparición de las láminas ungueales 

                         y de los  dermatoglifos. 

                         Cronología de osificación de los núcleos primarios, secundarios y   

                         terciarios.

Lección 2.2.-   Malformaciones congénitas más frecuentes y sus causas.

                         Malformaciones por defecto y sus causas.

                         Malformaciones por exceso y sus causas.

                         Malformaciones estructurales y sus causas.

Tema III.-  Desarrollo morfogenético de la extremidad inferior durante 

                    la lactancia e infancia.

                    Parámetros de  normalidad y sus desviaciones patológicas más 
                    frecuentes. 

Lección 3.1.-  La cadera en la lactante y en la infancia: 

                       Criterios radiológicos de normalidad. 

                       Concepto de anteversión y retroversión. 

                       Criterios clínicos  de normalidad. 

                       Cadera luxada y cadera inestable. 

                       Síndromes rotacionales. 

                       Clínica y tratamientos

Lección 3.2.-  La rodilla en la lactancia y en la infancia. 

                       Criterios clínicos de normalidad. 

                       Criterios radiológicos de normalidad.

                       Clínica y tratamientos.

Lección 3.3.-  El pie en la lactancia y en la infancia. 

                       Criterios radiológicos de normalidad.

                       Cronología de osificación. Proyección dorso-plantar.

                       Proyección lateral. Criterios clínicos de normalidad.

                       Huesos supernumerarios.               

                       Patología estructural del durante la lactancia y la  infancia. 

Tema IV.- Osteocondritis y osteonecrosis de la extremidad inferior durante la 

                   infancia y la pubertad.

Lección 4-1.- Disarmonías de crecimiento osteo-muscular durante la infancia y    

                      adolescencia. Trastornos posturales estáticos y dinámicos. 

                      Osteocondrosis calcánea. Osteocondritis de la tibia. 

                      Osteocondritis del pubis. Etiopatogenia. Clínica y tratamientos.

Lección 4-2.- Osteonecrosis durante la infancia y adolescencia. Generalidades. 

                       1ª fase de osteonecrosis, 2ª fase avascular. 3ª fase de   

                       revascularización. 

                       4ª fase de deformidad residual. 

                       Osteonecrosis  de la meseta tibial. 

                       Osteonecrisis disecante de los cóndilos femorales. 

                       Osteonecrosis de la cabeza del fémur. 

                       Epifisiolisis de la cabeza del fémur.

                       Semiología y diagnóstico. Tratamientos. 

Tema V.- Osteogénesis atípicas.-

Tema VI.- Exploración neurológica de las 

                   extremidades inferiores en pediatría.

                   Neuropatías periféricas de la extremidad inferior.

                   Espina bífida.
                    METODOLOGIA DOCENTE
    A)  Clases magistrales en el Aulario del Campus de Bellvitge

        según horario de programación de curso aprobado por el 

        Consejo de Estudios.

    B)  Prácticas clínicas, en la Clínica Podológica de la 

          Universidad de Barcelona.  Campus de Bellvitge.

                   CRITERIOS DE EVALUACIÓN

A) La asistencia a las clases prácticas es obligatoria para superar la asignatura.

     B) Se realizarán dos tipos de evaluaciones:

       1)  Evaluación teórica, mediante preguntas cortas 

       2) Evaluación continuada de las prácticas clínicas.

     C) La nota mínima exigida para superar la materia ser  de 5 sobre 10,
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