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	ASSIGNATURA: PODOLOGIA PREVENTIVA


	CODI: 245018

	ENSENYAMENT DE PODOLOGIA

	CURS: 2007-08
 
	TIPUS D’ASSIGNATURA: Troncal

	SEMESTRE: 6è

	DEPARTAMENT: Podologia

	CRÈDITS: 4,5

	TEÒRICS: 3

	
	PRÀCTICS: 1,5

	HORES PRESENCIALS 
	CLASSES: 30

	
	PRÀCTIQUES DE LABORATORI: 22,5

	
	PRÀCTIQUES CLÍNIQUES: 0

	HORES PER ELABORAR TREBALLS: 



	HORES D’ACTIVITATS D’AVALUACIÓ: 2


	LLENGUA DE LA DOCÈNCIA: Català i castellà


	HORARI DE TUTORIA     
	DIA: Dilluns           HORA: 13-14

	PROFESSOR RESPONSABLE


	Virgínia Novel Martí

	PROFESSORAT
	Virgínia Novel Martí
Andreu Segura Benedicto



	PREREQUISITS I ORIENTACIONS PRÈVIES PER CURSAR L’ASSIGNATURA

	PREREQUISITS
	Els prerequisits són els generals establerts al pla d’estudis

	RECOMANACIONS
	És important que l’alumne sigui conscient de la necessitat de posseir els coneixements i habilitats treballades en les assignatures prèvies, principalment les de vessant de prevenció



	COMPETÈNCIES QUE ES DESENVOLUPEN EN L’ASSIGNATURA

	Competències GENERALS 
· Proporcionar els coneixements, les habilitats i les actituds necessaris per a dur a terme l’anàlisi i valoració de les bases o conceptes de la podologia preventiva
· Proporcionar els coneixements, destreses i actituds que calen per analitzar la influència dels determinants col·lectius de la salut dels peus i per dur a terme iniciatives de podologia comunitària i salut pública en l’àmbit de la promoció i de la protecció de la salut
· Formar titulats amb capacitat per:

· Comunicar-se amb els pacients, amb altres membres del personal sanitari i amb la població en general
· Promoure l’anàlisi crítica en l’avaluació de les diverses activitats preventives
· Col·laborar en activitats de promoció i de protecció de la salut podològica de caràcter comunitari


	Competències TRANSVERSALS 
Instrumentals

· Tenir capacitat d’anàlisi i síntesi

· Tenir capacitat d’organització i planificació
· Comunicar-se oralment i per escrita en la llengua nativa
· Tenir coneixements d’informàtica, estadística i epidemiologia relatius a l’àmbit d’estudi
Professionals

· Ser capaç de  treballar en un equip de caràcter interdisciplinari 

· Demostrar habilitat en les relacions interpersonals

· Reconèixer la diversitat i multiculturalitat

· Demostrar compromís ètic

Sistèmiques

· Tenir facilitat per adaptar-se a noves situacions

· Demostrar capacitat de lideratge

· Conèixer altres cultures i costums
· Tenir sensibilitat envers temes mediambientals
Competències ESPECÍFIQUES 

Coneixements disciplinars

· Conèixer els principis biològics i epidemiològics dels processos infecciosos i les seves característiques específiques

· Identificar i analitzar els problemes de salut del peu en els diferents aspectes ambientals, biodinàmics i socials

· Conèixer el funcionament i recursos de les institucions sanitàries

Competències professionals

· Dissenyar el pla d’intervenció preventiu

· Establir intercanvi d’informació amb els diferents professionals i autoritats sanitàries implicades en la prevenció, promoció i protecció de la salut

· Avaluar els resultats obtinguts del procés d’atenció podològica

· Utilitzar elements de documentació, estadística, informàtica i els mètodes generals d’anàlisi epidemiològics

Competències actitudinals

· Col·laborar amb l’equip multidisciplinari de salut en l’execució dels plans assistencials, la promoció de la salut i l’educació sanitària de la comunitat

· Col·laborar amb les entitats comunitàries i la societat civil per a la promoció de la salut associada als peus

· Desenvolupar la funció docent i d’educació sanitària



	FONTS D’INFORMACIÓ BÀSICA

	1. Gálvez R, Sierra A, Saenz M C, et al. Medicina preventiva y salud pública. Barcelona: Masson, 2001
2. Martínez-navarro F, Antó JM, Castellanos PL, Gili M, Marset P, Navarro V. Salud pública. Madrid: McGraw-Hill Interamericana, 1998
3. Robbins JM. Podología-Atención primaria. Buenos Aires: Editorial médica panamericana, 1995
4. Salleras Sanmartín L. Educación sanitaria, principios, métodos y aplicaciones. Madrid: Díaz de Santos SA, 1985
En algunes de les sessions es donaran recomanacions bibliogràfiques complementàries.




	OBJECTIUS D’APRENENTATGE DE L’ASSIGNATURA

	Durant el procés d’aprenentatge de les diverses unitats temàtiques que integren la matèria de Podologia preventiva es pretén:

   -
Situar l'alumne en el marc conceptual de la Podologia preventiva i de la seva projecció en el camp podològic professional i en l’àmbit comunitari del sistema sanitari.

Els objectius específics de l’assignatura Podologia preventiva són els següents:

· Capacitar l’alumne en les intervencions per a promoure i protegir la salut podològica de les persones i de les comunitats.



	BLOCS  TEMÀTICS TEÒRICS

	1. Presentació de l’assignatura. Metodologia de presentació de treballs

2. Concepte i objectius de l’educació sanitària

3. Camps d’acció de l’educació sanitària

4. Agents d’educació per a la salut. El rol del podòleg

5. Mètodes d’educació sanitària.

6. Seminari de presentació de treballs

7. Salut publica i aplicacions a la podologia. Conceptes bàsics

8. Importància dels problemes de salut. Mesura

9. Causes i efectes. Investigació etiològica i avaluativa

10. Propòsits dels sistemes sanitaris . Promoció de la salut

11. Activitats preventives. Prevenció secundària 

12. Infeccions. La Sida

13. Diabetis. Prevenció i control des de la podologia




	METODOLOGIA I ORGANITZACIÓ GENERAL DE L’ASSIGNATURA

	Classes teòriques: Aquestes classes s’impartiran com a lliçons magistrals, utilitzant tècniques audiovisuals (Powerpoint, videos, etc.). El material que el professor cregui convenient estarà a disposició dels alumnes en el dossier de l’assignatura.

Seminaris: En els seminaris s’exposaran els treballs duts a terme per grups. Aquests treballs es basaran en plans d’educació sanitària, revisions podològiques en el medi laboral, escolar o col·lectiu social. 

Activitats personals: Resposta a les preguntes que com a suggeriments per aprendre s’adjunten als guions de les classes; exercicis basats en articles apareguts a la literatura.




	AVALUACIÓ ACREDITATIVA DELS APRENENTATGES

	La valoració dels coneixements es portarà a terme mitjançant:

· Realització d’un examen teòric, el qual consistirà en una sèrie de preguntes de resposta múltiple i preguntes curtes i/o tema a desenvolupar

· Presentació dels treballs a classe

· Valoració d’actituds i aptituds 

· Valoració dels treballs personals 
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