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	PREREQUISITS I ORIENTACIONS PRÈVIES PER CURSAR L’ASSIGNATURA

	PREREQUISITS:
	Els prerequisits són els generals establerts al pla d’estudis

	RECOMANACIONS:
	Es recomana no matricular-se d’aquesta assignatura si no s’han aprovat les assignatures de:

Ortopodologia Fonamental

Aplicació de la biomecànica a l’ortopodologia.



	COMPETÈNCIES QUE ES DESENVOLUPEN EN L’ASSIGNATURA

	COMPETÈNCIES GENÉRIQUES
INSTRUMENTALS

Capacitat d’anàlisi 
Comunicació oral i escrita en llengua nadiua

Comunicació oral i escrita en llengua estranjera

Coneixements d’informàtica relatius a l’àmbit d’estudi

Capacitat de gestió de la informació

Resolució de problemes

Presa de decisions

Capacitat d’organització i planificació

PERSONALS

Treball en equip

Treball en equip de caràcter interdisciplinar

Habilitat en les relacions interpersonals

Treball en un context internacional

Reconeixement a la diversitat i la multiculturalidad

SISTÉMIQUES

Raonament crític

Compromís ètic
Aprenentatge autonom

Adaptació a les noves situacions

Creativitat

Coneixement d’altres cultures i costums

Iniciativa i esperit emprenedor

Motivació per la qualitat

Sensibilitat envers els temes mitjambientals

Lideratge

COMPETÈNCIES ESPECÍFIQUES
CONEIXEMENTS DISCIPLINARIS

Coneixer la terapèutica farmacològica, física, ortopodològica, quiropodològica i quirúrgica i la profilaxi a fi d’aplicar-la a les diverses patologies.
Estudiar el desenvolupament, l’estructura, i les funcions del cos humà.
Coneixer els diferents sistemes diagnòstics, les seves característiques e interpretació, Així com la manipulació de les instal.lacions de radiodiagnòstic podològic i la radioprotecció.
 Identificar i analitzar els problemes de salut del peu en els diferents aspectes ambientals, biodinàmics i socials, Així com un aprenentatge relatiu a l’avaluació dels fets científicament provats i a l’anàlisi de les dades en general, per aplicar la podologia basada en l’evidència.

COMPETÈNCIES PROFESSIONALS

Interpretar els resultats de les proves complementàries i la racionalització del seu ús.
Emetre un diagnòstic i un pronòstic.

Dissenyar el pla d’intervenció integral o tractament podològic.

Desenvolupar la capacitat d’establir protocols, executar-los, i avaluar-los.

Desenvolupar l’habilitat i destresa en l’ús de l’instrumental, material i maquinària emprats per a la confecció i aplicació de tractaments podológics.

Prescriure, administrar, i aplicar tractaments farmacològics, ortopodològics físics i quirúrgics.

Elaborar i interpretar informes clínics.

Avaluar els resultats obtinguts del procés d’atenció podològica.
Garantir la qualitar asssitencial a la pràctica de la podologia.

Mantenir actualitzats els coneixements, habilitats i actituds.

Realitzar la història clínica podològica i registrar la informació obtinguda.

Desenvolupar les activitats socials per la comunicació i el tracte amb el pacient i d’altres professionals.

Establir intercanvi d’informació amb els diferents professionals i autoritats sanitàries implicades en la prevenció, promoció, i protecció de la salut.
Adquirir la capacitat crítica sobre publicacions científiques.

Adquirir la  capacitat de comunicar en fòrums científics els avenços professionals.

Aplicar els mètodes d’investigació i preparació científica.
Utilitzar elements de documentació, estadística, informàtica i els mètodes generals d’anàlisi epidemiològics.

COMPETÈNCIES ACTITUDINALS

Informar suficientment i adequadament al pacient per al consentiment de tractament.
Col.laborar amb l’equip multidisciplinari de salut en l’execució dels plans assistencials, la promoció de la salut i l’educació sanitària de la comunitat. 
Desenvolupar la funció docent i d’educació sanitària.

Aprendre a avaluar científicament el nivell de coneixements i les competències pròpies.

Actuar en base al compliment de les obligacions deontològiques de la professió la legislació vigent i els criteris de normopraxis.




	FONTS D’INFORMACIÓ BÀSICA
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	OBJECTIUS D’APRENENTATGE DE L’ASSIGNATURA

	CONEIXEMENTS: 
	Identificar les deformitats del peu susceptibles d’ésser tractades ortopodològicament.

Diferenciar les característiques específiques i les alternatives de tractament ortopodològic per cadascuna de les deformitats. 

Conèixer la problemàtica relativa a l’aplicació d’un tractament ortopodològic a fi de saber construir-lo i poder valorar els diferents models o alternatives possibles. 

Recollir de les diferents fonts bibliogràfiques la informació apropiada a un tema en concret, i relacionar-la amb tot allò que s’ha après. 

Utilitzar la informació disponible per reconèixer, clarificar, i solucionar qualsevol problema plantejat i relacionat amb els temes impartits.     



	HABILITATS O

PROCEDIMENTS:
	Adquirir i seleccionar de la història clínica general la informació necessària per a planificar un tractament ortopodològic.

Dissenyar i aplicar un pla de tractament ortopodològic per cadascuna de les alteracions morfològiques i funcionals del peu. 

Seleccionar d’acord a la patologia existent, els materials i tècniques a aplicar, a fi i efecte de garantir una major efectivitat del tractament.  

Resoldre els problemes que apareguin dintre d’un cas pràctic clínic, aplicant els coneixements adquirits prèviament. 
Avaluar el resultat de l’aplicació d’un tractament ortopodològic i recollir les dades per iniciar treballs d’investigació. 

Exposar al pacient les característiques, avantatges i inconvenients que poden comportar l’aplicació del tractament proposat.



	ACTITUDS, VALORS 
I NORMES:
	Rebre correctament al pacient, i mantenir un clima de confiança i respecte mutu.

Mantenir l’ordre, la neteja i el respecte a les instal.lacions del Centre i de la Clínica Podològica de la U.B.
Fomentar la participació dels alumnes en sessions de debat de casos clínics.

Complir amb l’horari íntegre de les pràctiques, i la puntualitat a l’inici de les mateixes.

Seguir escrupolosament les normes i els protocols de seguretat  als tallers i a les instal.lacions de la Clínica Podològica de la U.B. 




	BLOCS  TEMÀTICS TEÒRICS

	Unitat Temàtica 1.

Introducció a l’ assignatura. Aplicació del mètode científic en ortopodologia.

Unitat Temàtica 2.

Característiques dels diferents materials que utilitzarem.
Unitat Temàtica 3.

Alternatives de tractaments ortopodologics a les alteracions al plà frontal

Unitat Temàtica 4.

Alternatives ortopodològiques a les alteracions al plà sagital.
Unitat Temàtica 5.

Alternatives ortopodològiques a les alteracions al plà transvers. 

Unitat Temàtica 6.

Alternatives de tractacment ortopodologic per les talalgies.
Unitat Temàtica 7.

Tractaments ortopodològics per esportistes. Embenats funcionals




	BLOCS  TEMÀTICS PRÀCTICS

	Aquest tipus de pràctiques tenent com objetiu l’aplicació dels ensenyaments teòrics, actuant com a pont entre la teoria i la pràctica clínica real en front dels pacients. Es realitzen al taller laboratori d’ortopodologia, on es facilita a l’alumne el material necessari i es realitzen tècniques ortopodològiques mitjançant l’aplicació de protocols sobre models de diferents patologies o bé aplicant les tècniques entre els propis estudiants.

També es pretén al llarg d’aquestes pràctiques potenciar el traball en grup  fomentant el treball cooperatiu incitant als estudiants a elaborar documents i a recollir informació. 

Per adquirir el coneixement dels materials i l’habilitat i destresa  necessàries per a la correcta confecció dels tractaments ortopodològics, es desenvolupa el programa pràctic preclínic següent:

Pràctica 1A.

Confecció d’un suport plantar base sobre el qual s’aplicarà una cunya per avantpeu intrínseca. 

Pràctica 1B

Confecció d’un motllo en descàrrega.

Pràctica 2A.

Confecció d’un suport plantar amb una cunya o post per retropeu.

Pràctica 2B.

Confecció d’un motllo en càrrega.

Pràctica 3A.

Confecció d’un suport plantar amb allarg de radis externs.

Pràctica 3B.

Ortesiología. Confecció d’una ortesi interfalàngica i una ortesi subfalàngica.

Pràctica 4A.

Confecció d’un suport plantar sobre el qual es realitzarà una descàrrega a primer radi.

Pràctica 4B.

Confecció d’una ortesi en omega per segon dit, i una cresta amb allarg metatarsal.


	METODOLOGIA I ORGANITZACIÓ GENERAL 
DE L’ASSIGNATURA

	L’assignatura estarà composta per una part de contingut teòric amb quince sessions de dues hores de durada cadascuna, on es desenvoluparan les unitats assenyalades anteriorment, i on dins de cada sessió s’acabarà per establir una discussió sobre un cas i les diferents alternatives de tractament.


	AVALUACIÓ ACREDITATIVA DELS APRENENTATGES

	Els alumnes hauran de fer un treball que començarà a principi de curs i que s’anirà desenvolupant al llarg de l’assignatura. Aquest treball tindrà un control mensual i al final de curs hi haurà una nota que serà l’avaluació continuada de l’assignatura. Aquesta nota tindrà un valor d’un 20% de la part teórica.

L’avaluació de la teoria constarà d’un examen teòric tipus test de 50 preguntes amb quatre possibles respostes amb una única resposta correcte. S’aplicarà el factor de correcció i l’aprovat estarà en un cinc. Aixó representarà el 80% de la nota final de teoria, que sumat al vint per cent del treball farà el total del 100% de la nota final de la teoria. Aixó representa el 50% de la nota final de l’assignatura. 
La nota final de les pràctiques de laboratori sortirà de l’avaluació continuada de les mateixes pràctiques reflexades en els fulls d’avaluació de pràctiques de laboratori, i d’una proba pràctica de laboratori al final de curs. La suma d’aquestes notes representarà el 60% de la nota de pràctiques.
El 40% restant sortirà de les notes d’avaluació de pràctiques clíniques més un informe complet d’algun dels casos del que hauran estat responsables.
D’aquest modus obtindrem la nota final de pràctiques que representarà el 50% de la nota final de l’assignatura.

Per poder fer la suma d’ambdos parts, teórica i pràctica hauran de allibarar-se cadasquna per separat amb un cinq com a nota mínima. I amb la suma de la teoria i la pràctica obtindrem la nota final de l’assignatura.
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