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	PREREQUISITS I ORIENTACIONS PRÈVIES PER CURSAR L’ASSIGNATURA

	PREREQUISITS:
	Els prerequisits són els generals establerts al pla d’estudis


	COMPETÈNCIES QUE ES DESENVOLUPEN EN L’ASSIGNATURA

	Capacitat d’anàlisis

Resolució de problemes

Presa de decisions

Raonament crític

Aprenentatge autònom

Emetre un diagnòstic y pronòstic

Desenvolupa la capacitat d’establir protocols, executar-los i avaluar-los

Desenvolupa la habilitat y destresa en la utilització d’instrumental d’us podològic

Aplica tractaments farmacològics i quirúrgics

Elabora e interpretar informes clínics
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16.-
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17.‑
MORTON, D. "Skin Tumors of the Foot Diagnosisand treatement". Ed. Futura Publishing Company. New York, 1974.

18.‑
NOLTING, J. i  FREGERLER, K. "Miciolgía Médica". Ed. Springer‑Verlag. Berlin, 1987.

19.‑
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20.‑
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21.‑
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22.‑
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24.‑ VERLEYSEN, JULES. "Compendio de Podología". Ed. Paraninfo. Madrid, 1977.

25.‑ WALKER, HANBY. "Podología fundamentos y prácticas". Ed. Elicien. Barcelona, 1963.
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31.- Camp Faulí Ángel. “Cuidados en el pie diabético” Ed. Smith & Nephew, 2002
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33.- Richard Scher, C. Ralph Daniel “Nails, Diagnosis, Therapy, Surgery” Ed. Saunders 2005

34.- De Berker D, Bristow I, Baran R. “Nails; Appearance and Therapy” Ed. Taylor & Francis Group 2002
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REVISTES CIENTÍFIQUES I DE DIFUSIÓ
1.- British Journal of Podiatrie Medicine, Surgery.

2.‑ The Chiropodest. The Journal of British Podiatric Medicine.

3.‑ Foot and Ankle. The official Journal of the American Orthopaedic Foot and Ankle Society.

4.‑ Journal of the American Podiatric Medical Association.

5.‑ The Journal of foot, Surgery Oficiel publication of the American College of foot Surgerons.

6.‑ El Peu. Col.legi Oficial de Podòlegs de Catalunya.

7.‑ Plastic and Reconstructive Surgery.

8.‑ Podiatry Tracts.

9.- Podoscopio. Asociación Madrileña de Podólogos.

10.‑ Revista Española de Podología.                                     

11.- The Foot

12.- Biomechanics

13.- Foot and ankle Surgery

14.- Foot and Ankle Clínics

15.- Clinics in Podiatric Medicine and Surgery

16.- Australasian Journal of Podiatric Medicine

17.- Foot and Ankle International


	OBJECTIUS D’APRENENTATGE DE L’ASSIGNATURA

	CONEIXEMENTS: 
	Situar l'alumne en el contexte quiropodològic, proporcionat-li informació de la metodologia a seguir en els protocols de traball, les fonts bibliogràfiques a les que podrà recórrer.
Introduir l'alumne en el coneixement  de les diferents alteracions dèrmiques que es produeixen o tenen repercussió en el peu, el seu diagnòstic diferencial , anàlisi i valoració del tractament preventiu i/o curatiu incruent més adequat a cada patologia, segons etiologia i característiques.

Introduir l'alumneen el coneixement dels diferents materials i instruments que s'utilitzen en cirurgia podològica, així com del protocol prequirúrgic necessari.



	HABILITATS O

PROCEDIMENTS:
	Aplicar el protocol quiropodològic en casos clínics autèntics.

Explorar, diagnosticar i tractar tots aquells pacients que es presentin en el servei de quiropodología de la Clínica Podològica.

Realitzar sobre pacients tots els tractaments explicats en el curs teòric de quiropodología.

Conèixer i saber utilitzar l'instrumental quirúrgic, així com aplicar el protocol preoperatori.

Saber preparar un pacient per a una cirurgia podològica.


	ACTITUDS, VALORS 
I NORMES:
	Els alumnes assistiran a las classes practiques amb bata blanca i portant el material d’us personal per desenvolupar la classe pràctica.



	BLOCS  TEMÀTICS TEÒRICS

	CONTINGUTS TEÒRICS I OBJECTIUS ESPECÍFICS
UNITATS DIDÀCTIQUES

El programa de l'assignatura s'ha estructurat en tres unitats didàctiques amb un total de 90 hores, de les quals 30 són hores teòriques i 60 són de pràctiques clíniques i la distribució següent:

   -
Unitat didàtica I. Introducció
1 tema

   -
Unitat didàctica II. Conceptes generals sobre dermatopies
14 temes

   -
Unitat didàctica III. Conceptes pre-quirúrgics
4 temes

UNITAT DIDÀCTICA I. INTRODUCCIÓ A LA QUIROPODOLOGIA III.
Objectius
Aquesta primera unitat didàctica pretén situar l'alumne en el context quiropodològic, proporcionant-li informació de la metodologia a seguir durant el curs, les fonts bibliogràfiques a les que podrà recórrer i els criteris d'avaluació que se seguiran.

Continguts
Lliçó 1.-
Quiropodologia incruenta. Concepte. Contexte. Metodologia a seguir durant el curs. Bibliografia recomanada. Criteris d'avaluació

UNITAT DIDÀCTICA II. CONCEPTES GENERALS SOBRE DERMATOPATIES.

Objectius
Aquesta unitat didàctica pretén introduir l'alumne en el coneixement  de les diferents alteracions dèrmiques que es produeixen o tenen repercussió en el peu, el seu diagnòstic diferencial , anàlisi i valoració del tractament preventiu i/o curatiu incruent més adequat a cada patologia, segons etiologia i característiques.

   -
Dermatosis
7 temes (lliçó 2 a 8)

   -
Processos ulcerosos 
4 temes (lliçó 9 a 12)

   -
Tumors
3 temes (lliçó 13 a 15)

Continguts
Lliçó 2.-
Bursitis. Higroma. Cossos estranys. Definició. Etiopatogènia. Característiques. Tipus. Clínica. Tractaments i complicacions. Profilaxi.

Lliçó 3.-
Radidermitis. Clivelles. Cicatrius. Definició. Etiopatogènia. Carcterístiques. Tipus. Clínica. Tractaments i complicacions. Profilaxi.

Lliçó 4.-
Queratodèrmies palmoplantar. Concepte. Definició. Etiopatogènia. Classificació. Clínica. Diagnòstic diferencial amb altres alteracions.

Lliçó 5.-
Dermatomicosis. Concepte i classificació. Dermatòfits. Definició. Etiopatogènia. Classificació. Clínica. Diagnòstic diferencial amb altres alteracions
Lliçó 6.-
Dermatomicosis per llevats. Definició. Etiopatogènia. Classificació. Clínica. Diagnòstic diferencial amb altres alteracions.

Lliçó 7.-
Recollida de mostres per al seu cultiu i estudi microscòpic. Interpretació de dades. Tractament de les dermatomicosis segons la seva etiologia, característiques i tipus. Profilaxi.

Lliçó 8.-
Dermatomicosis per floridures. Definició. Etiopatogènia. Clínica. Diagnòstic diferencial amb altres alteracions. Diagnòstic de laboratori i interpretació de dades. Tractaments. Profilaxi. Dermatomicosis mixtes.

Lliçó 9.-
Concepte d'úlcera. Definició. Etiopatogènia primària i secundària. Classificació segons etiologia: vasculars, metabòliques, immunològiques, infeccioses i traumàtiques.

Lliçó 10.-
Examen físic de les úlceres. Relació espaial i topogràfica. Constitució de la úlcera. Estudis histopatològics i histoquímics.

Lliçó 11.-
Manifestacions clíniques de les úlceres. Proves complementàries: analítica, radiologia, proves vasculars. Diagnòstic diferencial.

Lliçó 12.-
Complicacions de les úlceres. Tractaments preventius, curatius i farmacològics. Aplicació de tractaments ortopodològics provisionals.

Lliçó 13.-
Tumors dèrmics. Concepte. Classificació. Definició. Característiques i diagnòstic diferencial de tumors benignes i malignes.

Lliçó 14.-
Definició. Etiopatogènia. Clínica. Tractaments i complicacions de tumors benignes de parts toves: lipomes, quistes sinovials, malaltia neurocutània de Recklinghausen, tumors de vaines tendinoses.

Lliçó 15.-
Definició. Etiopatogènia. Clínica. Tractaments i complicacions de tumors malignes de parts toves: epiteliomes, tumors melànics, fibrosarcoma. Precaucions a tenir en compte.

UNITAT DIDÀCTICA III. CONCEPTES PREQUIRÚRGICS.

Objectius
Aquesta unitat didàctica pretèn introduir l'alumneen el coneixement dels diferents materials i instruments que s'utilitzen en cirurgia podològica, així com del protocol prequirúrgic necessari. 

   -
Instrumental de quiròfan
1 tema (lliçó 16)

   -
Analítica preoperatòria
1 tema (lliçó 17)

   -
Radiologia prequirúrgica
2 temes (lliçó 18 i 19)

   -
Valoració vascular preoperatòria
1 tema (lliçó 20)

   -
Farmacologia prequirúrgica
1 tema (lliçó 21)

   -
Anestèsia prequirúrgica
2 temes (lliçó 22i 23)

   -
Preparació del pacient
1 tema (lliçó 24)

Continguts
Lliçó 16.-
Preparació de la taula d'instrumental. Tipus d'instrumental quirúrgic. Rentat de mans quirúrgic. Preparació del camp quirúrgic.

Lliçó 17.-
Analítica que ha de demanar-se davant una cirurgia podològica. Valors normals. Interpretació i valoració de l'analítica.

Lliçó 18.-
Projeccions radiològiques que han de sol.licitar-se davant d'una cirurgia podològica. Interpretació d'imatges radiològiques.
Lliçó 19.-
Tècnica radiològica i goniometria prequirúrgica. Plaques radiològiques intraoperatòries. Aparells de raigs X al quiròfan. 

Lliçó 20.-
Doppler. Presa de tensió. Polsos. Gradient de pressió. Concepte i valors normals.

Lliçó 21.-
Fàrmacs aconsellables davant una cirurgia i actuació davant un shock anafilàctic.
Lliçó 22.-
Anestèsia. Definició i tipus d'anestèsia. Principis generals d'actuació de l'anestèsic local.

Lliçó 23.-
Anestèsia loca. Bloqueigs nerviosos del peu i del turmell.

Lliçó 24.-
Preparació física i psíquica d'un pacient davant una cirurgia podològica.


	BLOCS  TEMÀTICS PRÀCTICS

	PROGRAMA DE PRÀCTIQUES
Les pràctiques es desenvolupen al llarg de tot el semestre, dividint els alumnes en grups de 5 persones, de forma que cada estudiant realitza 3 crèdits pràctics que equivalen a 60 hores.

Les pràctiques clíniques es realitzaran a la Clínica Podològica de la Universitat de Barcelona. En les esmentades pràctiques els alumnes apliquen el protocol de quiropodología, explicat en les classes teòriques, als pacients que acudeixen a la Clínica, essent supervisat per professors dels Ensenyaments.




	METODOLOGIA I ORGANITZACIÓ GENERAL 
DE L’ASSIGNATURA

	A l'assignatura de Quiropodologia III les classes teòriques tindran una durada aproximada de 45 minuts. En finalitzar l'exposició teròrica, per tal de resaltar qüestions o de resoldre problemes de comprensió de la matèria, s'establirà un període de temps. A més, es dispondrà d'un horari de tutoria per a consultes eventuals per part de l'alumne.

Les classes magistrals s'impartiran dintre dels mètodes actius i participatiu, donat que en cas contrari el procés de comunicació és només en un sentit, professor-alumne, i degenera en un monòleg per part del professor en el que l'alumne fa de simple espectador.

A l'assignatura de Quiropodologia III s'utilitzaran mitjans àudiovisuals (transparències, diapositives, videos, models anatòmics, etc.) per tal d'estructurar millor l'exposició i permetre a l'alumne seguir el tema amb facilitat i centrar-lo en els conceptes bàsics
Les classes pràctiques tenen com a finalitat el promoure en l'estudiant l'habilitat i destresa en unes determinades activitats i és convenient repetir les operacions amb la finalitat d'aquirir hàbits.
Les classes pràctiques son obligatòries i tindrà suspesa l’assignatura l’alumne que no assisteixi a un mínim de 6 pràctiques.


	AVALUACIÓ ACREDITATIVA DELS APRENENTATGES

	CRITERIS D'AVALUACIÓ
A l'assignatura de Quiropodologia III es faran servir els sistemes d'exàmens escrits de tipus prova d'assaig i també els de tipus test. Per aprovar l'assignatura de Quiropodologia III s'ha d'haver superat la part teòrica i la part pràctica de la mateixa. De no ser així, l'assignatura es considera suspesa, havent-se de presentar a examen de les dues parts.

Per poder presentar-se a l'examen pràctic, s'ha d'haver complert els 3 crèdits que marca aquesta assignatura.

Per poder aprovar la assignatura és obligatori assistir a un mínim de 6 practiques.

Així mateix per a la qualificació final de l'alumne no només es tindran en compte les notes que l'esmentat alumne pugui obtenir dels exàmens, sinó que se seguiran altres criteris com ara els següents:

   -
L'actitud i aptitud en la realització de les classes pràctiques.

   -
El grau d'interès i participació tant en les classes pràctiques com en els seminaris.

   -
La capacitat i raciocini demostrat en els treballs eventuals.
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