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	PREREQUISITS:
	Els prerequisits són els generals establerts al pla d’estudis

	RECOMANACIONS:
	És important que l’alumne sigui conscient de la necessitat de posseir els coneixements i habilitats treballades en les assignatures prèvies, principalment les de caire podològic. 

. 


3.- COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN EN LA ASIGNATURA:
COMPETENCIAS TRANVERSALES:

- Capacidad de anàlisis y síntesis


- Comunicación oral y escrita en al lengua nativa


- Capacidad de gestión de la información.


- Resolución de problemas.


- Toma de decisioens.


- Trabajo en un equipo interdisciplinar


- Habilidades en las realciones interpersonales.


- Compromiso ético.


- Adaptación a nuevas situaciones.

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS:


- Los procesos patológicos médicos, sus características y su métodos de diagnóstico.


-  Las bases de comportamiento y la conducta humana con sus motivaciones individuales y sociales.


- La terapéutica framacológica, ortopodológica, quiropodológica y quirúrgica y la profilaxis con el fin de aplicarla en las diversas patologías.


- Identificar y analizar  los problemas de salud del pie dle anciano.

- Conocer  el funcionamiento y recursos de las instituciones sanitarias y sociales


- Emitir un diagnóstico y pronostico.


- Desarrollar las habilidades sociales para la comunicación y el trato con el paciente y otros profesionales.


- Mantener actualizados los conocimientos, habilidades y actitudes.


- Desarrollar la eduacación sanitaria.

4.- OBJETIVOS DE CONOCIMIENTOS:

· Conocer el proceso fisiológico del envejecimiento del ser humano.

· Evaluar los procesos  psicológicos y sociológicos que se producen en las diferentes etapas del envejecimiento del hombre.

· Observar y analizar los medios que la sociedad incorpora para atender las necesidades de las personas ancianas.

· Analizar los cambios que se producen en el pie durante le envejecimiento

· Conocer, diagnosticar y tratar las afecciones de los pies de los ancianos

OBJETIVOS DE HABILIDADES O DE PROCEDIMIENTOS:

· Habilitar al alumno en la orientación  al anciano sobre los procesos fisiológicos del envejecimiento.
· Orientar al anciano sobre los medios que la sociedad  incorpora para tender sus necesidades.

· Saber tratar al anciano según el proceso psicológcio en que se encuentre según su aceptación del envejecimiento.

· Capacitar al alumno en el diagnóstico y tratamiento de las efectaciones de los pies del anciano.
5.-BLOQUE TEMATICO O DE CONTENIDOS:

TEMA 1.-    EN VEJECIMIENTO.
· Geriatria y Gerontología: Definiciones y diferencias.

· Etapas del envejecimiento.

· Causas del envejecimiento de la población.

· Teorias del enjecimiento del ser humano.

TEMA 2.-     FISIOLOGIA DEL ENVEJECIMIENTO.

· Fisiología del proceso del envejecimiento en los diversos organos y sistemas del organismo.



     - Piel.

                      - Sentidos: Vista, Olfato, Tacto, Oido, Gusto.

                      - Aparato respiratorio.



    - Aparato  cardiocirculatorio



    - Aparato renal.



    - Aparato genital.



    - Sistema oseoesqueletico.

TEMA 3.-   PSICOLOGÍA EN EL ENVEJECIMIENTO.

· Psicología del enjecimiento.

· Capacitaciones intelectuales en el ancinao

· Satisfacción de las necsidades básicas en el anciano.

· Tipología del anciano.

TEMA 4.-   SOCIOLOGÍA DLE ENVEJECIMIENTO.

· Sociología del envejecimiento.

· La jubilación.

· Aspectos sociológicos de la jubilación.

· Fases de la jubilación.

· Tipos de pensiones o retibuciones  estatales.

TEMA 5.-     RECURSOS  SOCIALES.
· Recursos sociales de la comunidad para los ancianos: Albergues; splais, residencias de día, residencias, pisos, etc.

· Características de cada una de ellas, ventajas e inconvenientes.

TEMA 6.-   FISIOLOGÍA DE PIE DEL ANCIANO.

· Fisiología de la evolución del pie en el envejecimiento.

· Patologías más frecuentes en el pie del anciano: Diagnóstico y tratamiento de cada una de ellas.

TEMA 7.-   ENFERMEDAD DEL ALZEHIMER.

· Definición de Alzehimer.

· Características del Alzehimer

· Etiopatologia

· Pautas de diagnóstico.

· Evolución y características en als diferentes etapas.

· Tratamiento en cada etapa

· Recursos de la sociedad para los enfermos y sus familiares.

6.-METODOLOGIA I ORGANIZACION GENERAL DE LA ASIGNATURA:

· Las clases teóricas se impartirán  en el aulario de Bellvitge según horario establecido en el plan docente del Consejo de Estudios.

· Las creditos de campo se realizan mediante visitas a diversos centros de atención de ancianos.

· Los trabajos se realizaran  para comentar, siguiendo un guión preestablecido en el aula,  peliculas visionadas en el aula y con temas relacionados con el envejecimento y/o libros en los que se describen aspectos sobre el envejecimiento.
7.-EVALUACION ACREDITATIVA DE LOS APREDIZAJES:

La evaluación consistira en:
· Asistencia obligatoria a las clases, al ser una asignatura optativa con número limitado de alumno.
· Examen de los temas tratados en el aula, mediante el sistema de pregunta-respuesta inmediata con tiempo limite para su respuesta.

· Valoración de cada uno de los trabajos realizados por el alumno, siendo imprescidible pesentación correcta.

· Valoración de la actitud demostrada en el aula y la participación  en los debates desarrollados a los largo del temario.

· La NOTA FINAL vendra determinada por la media entre el examen teórico, la valoración de cada uno de los trabajos y pricipalmente la actitud y participación en el aula

8.- FONDO DE INFORMACIÓN BÁSICA:

* Brocklerhrst, J.C.;  Hanley, t:    “ Geriatria Fundamental”   Ed Toray   Barcelona
* Cape, R.    “ Geriatria”   Ed. Salvat   Barcelona

* De Nicola, P.   “ Fundamentos de geriatría y gerontología”  Ed. Jims   Barcelona

* Garcia, M.; Torres,P.; Ballesteros, E.;  “ Enfermeria Geriatrica”   Ed. Salvat  Barcelona

* Mishara, B.L.; Riedel, R.G.     “ El proceso dle envejecimiento”   Ed. Morata    Madrid

* Moragas, R.     “ Gerontologia Social”     Ed. Herder     Barcelona
