
Pla d’Acció Tutorial (PAT) del Grau de 

Ciències Mèdiques Bàsiques (Medicina Molecular) 

 

En un marc d’actuació grupal i individual, el Pla d’Acció Tutorial (PAT) té 
l’objectiu d’orientar i informar a l’estudiant durant el curs acadèmic. Amb això, es 
vol optimitzar el procés formatiu i facilitar informació per millorar el rendiment i 
l’aprenentatge. 

1. Per què el PAT? 

El PAT pretén guiar-te i aconsellar-te en el teu procés d’aprenentatge i orientació 
professional. No és una via de resolució de conflictes. Som un equip de 
professors, tutors de titulació, interessats en millorar el teu rendiment acadèmic 
aportant informació i donant consells i, a més, respostes a problemes d’adaptació 
acadèmica.  

 

2. Què és el tutor de titulació?  

És un professor seleccionat per dur a terme dos tipus d’accions: d’intervenció 
formativa i d’orientació. No s’ha de confondre amb el tutor acadèmic, que té com a 
tasca ajudar-te en la solució de problemes/dificultats en el marc d’una assignatura 
o mòdul.  

 

3. Funcions dels tutors de titulació.  

En el marc d’intervenció formativa, les principals funcions seran:  

• Intentar resoldre els problemes d’adaptació a la Universitat.  
• Fer un seguiment del rendiment acadèmic dels estudiants tutoritzats.  
• Facilitar informació, com mètodes d’estudi, per assolir un millor rendiment 

acadèmic.  

En el marc d’accions d’orientació, les principals funcions seran:  

• Orientar l’estudiant sobre el seu futur professional, en funció de les seves 
capacitats i preferències.  

• Oferir informació sobre activitats mèdiques o d’investigació que tenen lloc en el 
nostre centre i que puguin ser-li d’utilitat per a la seva formació professional.  

 

 

 

 



4. Qui som?  

Hi ha un tutor de titulació per curs: 

1r curs:  
Dr José Carlos Perales 
e-mail: jcperales@gmail.com 
 
2n curs: 
Dra Virginia Nunes 
e-mail: vnunes@ub.edu 
 
3r curs:  
Dr Pablo Engel 
e-mail: pengel@ub.edu 
 
4r curs: 
Dra Rosa Aligué 
e-mail: aliguerosa@ub.edu 
 
 
Coordinació:  
Dr José Luis Rosa 
e-mail: joseluisrosa@ub.edu 

 

5. Posa’t en contacte amb nosaltres si tens: 

• Problemes d’adaptació  
• Necessites informació per millorar el rendiment acadèmic  
• Necessites orientació sobre el teu futur acadèmic i professional  
• Necessites informació sobre activitats acadèmiques o de recerca del nostre 

centre.  

 

6. Com fer-ho?  

• Tutoria individual: Envia un e-mail a un dels tutors del teu curs, explicant el 
motiu, i et donarà resposta i citació.  

• Tutoria grupal: El tutor t’anunciarà el dia de reunió de grup.  

 

ANIMA’T A CONTACTAR AMB NOSALTRES. ÉS PER A TU !! 

 


