ASIGNATURA: ANATOMIA HUMANA DEL SISTEMA LOCOMOTOR

CREDITOS: Totales: Teoricos: 7,5 Préacticos: 8,5

OBJETIVOS GENERALES

El objetivo general de la materia es que el alumnado adquiera los conocimientos basicos teéricos, practi-
cos, embriolégicos, funcionales, radiolégicos y aplicados de la anatomia humana de la cabeza, el cuello, el
tronco y los miembros del aparato locomotor.

Asimismo, se familiarizara con el lenguaje y la nomenclatura anatdmica internacional y a la vez adquirira
habitos de autoeducacion y de estudio.

De la misma manera, tendra que ser capaz de aplicar los conocimientos anatémicos aprendidos ante los
problemas que se le planteen y elaborar juicios ante los temas de investigacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al acabar cada uno de los grandes capitulos, el alumnado tendra que ser capaz de:

Ubicar las estructuras anatémicas, utilizando planos y nomenclatura anatémica.

Identificar por sus caracteristicas los huesos y su imagen radiologica.

Diferenciar las diversas clases de articulaciones.

Identificar por sus caracteristicas los musculos, las arterias, las venas, los linfaticos y los nervios
Ubicar topogréaficamente las estructuras mas importantes de una determinada regién.

Identificar en el cadaver los musculos regionales, y sefialar en cada caso la inervacion y la funcién que
tienen, y también los nervios, las arterias, las venas y los linfaticos.

Deducir de los conocimientos anatomico-funcionales obtenidos cémo se comporta la mecéanica del aparato
locomotor en determinados tipos de movimientos.

Deducir de los conocimientos anatémico-funcionales las posibles alteraciones que pueden causar las le-
siones de las distintas estructuras del aparato locomotor.

Saber reconocer los puntos dseos palpables del cuerpo.

Saber reconocer por palpacion las masas musculares del cuerpo.

Saber explorar los trayectos vasculonerviosos y los reflejos de diferentes regiones del cuerpo.
Saber valorar los grados de movilidad de diferentes regiones del cuerpo.

TEMARIO
Teodrico

Anatomia general

Tema 1. Introduccion a la anatomia. Concepto. Posicidon anatémica. Planos y ejes. Nomenclatura anatomi-
ca
Tema 2. Desarrollo del aparato locomotor. Generalidades de huesos, de articulaciones y de misculos

Tema 3. Conceptos generales de angiologia y neurologia
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Anatomia funcional y aplicada del miembro superior
Tema 4. Anatomia funcional de la cintura escapular

Tema 5. Anatomia funcional del hombro. Regién axilar

Tema 6. Anatomia funcional del codo. Fosa del codo

Tema?7. Anatomia funcional de la mufieca, de la mano y de los dedos
Tema 8. Vascularizacion del miembro superior. Arterias, venas y linfaticos
Tema 9. Inervacion del miembro superior. Plexo braquial

Anatomia funcional y aplicada de la cabeza, del cuello y del tronco

Tema 10. Anatomia funcional del craneo. Articulacién temporomandibular

Tema 1l. Anatomia funcional de la columna vertebral. Regiones cervical, toracica y lumbar. Sacro
Tema 12. Anatomia funcional del cuello

Tema 13. Anatomia funcional de las paredes del térax

Tema 14. Anatomia funcional de las paredes del abdomen. Regién inguinal

Anatomia funcional y aplicada del miembro inferior

Tema 15. Anatomia funcional de la cintura pélvica

Tema 16. Anatomia funcional de la cadera

Tema 17. Anatomia funcional de la rodilla

Tema 18. Anatomia funcional del tobillo y del pie

Tema 19. Vascularizacion del miembro inferior. Arterias, venas y linfaticos
Tema 20. Inervacion del miembro inferior. Plexo lumbosacro

Practico
Tema 1. Normas e higiene en la sala de diseccion. Material (sala de diseccion)
Tema 2. Osteologia general (osteoteca)

Anatomia funcional y aplicada del miembro superior

Tema 3. Osteologia de la cintura escapular y el hombro (osteoteca)

Tema 4. Osteologia del brazo, del codo y del antebrazo (osteoteca)

Tema 5. Osteologia de la mufieca, de la mano y de los dedos (osteoteca)

Tema 6. Diseccidn de las regiones posteriores de la cintura escapular y el hombro (sala de diseccion)
Tema?7. Diseccion de las regiones anteriores de la cintura escapular y el hombro (sala de diseccion)
Tema 8. Diseccion de las regiones braquiales anteriores, posteriores y del codo (sala de diseccion)
Tema 9. Diseccion de las regiones antebraquiales anterior y posterior y de la mufieca (sala de diseccién)

Tema 10. Diseccion de las regiones dorsal y palmar de la mano y de los dedos (sala de diseccion).
Tema 11. Diseccion del contenido de la cavidad axilar (sala de diseccion)

Tema 12. Anatomia radiolégica y otras técnicas de imagen del miembro superior (osteoteca)

Tema 13.  Exploracion fisica y valoracion funcional del miembro superior. Hombro. Codo. Mufieca y mano

Anatomia funcional y aplicada de la cabeza, el cuello y el tronco

Tema 14. Osteologia del craneo (osteoteca)

Tema 15. Osteologia de la columna vertebral y del térax (osteoteca)

Tema 16. Diseccion del cuello y de las paredes toracica y abdominal (sala de diseccién)

Tema 17. Anatomia radioldgica y otras técnicas de imagen de la cabeza, el cuello y el tronco (osteoteca)
Tema 18. Exploracién fisica y valoracion funcional de la columna cervical y lumbar

Anatomia funcional y aplicada del miembro inferior

Tema 19. Osteologia de la cintura pélvica, la cadera y el muslo (osteoteca)

Tema 20. Osteologia de la rodilla, de la pierna, del tobillo y del pie (osteoteca)

Tema 21. Diseccion de las regiones glitea y femorales anterior y posterior (sala de diseccion)

Tema 22. Diseccion de las regiones anteriores y posteriores de la pierna y del pie (sala de diseccidn)

Tema 23. Anatomia radioldgica y otras técnicas de imagen del miembro inferior (osteoteca)

Tema 24. Exploracion fisica y valoracion funcional del miembro inferior. Pelvis y cadera. Rodilla. Tobillo y pie
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RECURSOS DE APRENDIZAJE Y METODOLOGIAS DOCENTES

Clases teodricas

Se expondran de manera concisa los temas del temario teérico de la asignatura, y al mismo tiempo se procura-
ra que estén relacionados con el transcurso horario del temario practico.

Practicas

Se basaran fundamentalmente en el desarrollo y la comprobacion de las explicaciones teéricas sobre el cada-
ver.

El alumnado tendra acceso a piezas disecadas previamente, estructuras 0seas y material radiografico y recibira
directamente del profesorado de practicas todas las explicaciones necesarias para estudiarlas.

Las practicas de exploracion se haran en grupos reducidos para que el mismo alumnado, bajo la direccion de
un profesor, pueda aplicar estas técnicas.



