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INTRODUCCIO | OBJECTIU GENERAL

La Histologia General de primer curs (segon semestre) requereix que I'alumnat hagi arribat a un bon grau de
coneixement de la Biologia Celtular i de la Biologia del Desenvolupament. La Histologia General té com a objectiu
general mostrar a 'alumnat les quatre agrupacions basiques que donen lloc als teixits. Es, doncs, indispensable
donar aquesta informacié basica a I'alumnat perqué quan cursi el segon curs pugui comprendre I'estructura i la
funcioé dels organs i els sistemes. En aquest sentit constitueix un objectiu fonamental que I'alumnat sigui capag, en
acabar el curs, de descriure una preparacio histologica indicant quins tipus de teixit s'observen, quines celjules s'hi
troben i, per acabar, quines sén les seves funcions.

Aquesta guia esta organitzada al voltant dels teixits basics i fa una descripcié dels continguts que ha de coneixer
lalumnat. Cada tema esta subdividit en llicons que comprenen aspectes més 0 menys coherents i que poden
significar una unitat docent.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Temal
Aquest capitol ha d'ajudar I'alumnat a:
Demostrar coneixement de les caracteristiques estructurals i funcionals que defineixen un teixit.

Demostrar coneixement dels mecanismes de diferenciacié celdular, agregacié, reconeixement i comunicacio
interceldular que condueixen a la formaci6 dels teixits.

Demostrar coneixement dels mecanismes d’adaptacio celtular a les alteracions del seu entorn.

Demostrar coneixement de la nomenclatura d’aquestes adaptacions que sera ampliament utilitzada en I'estudi
de les estructures normals i patologiques.

Descriure els elements constitutius dels teixits.
Demostrar coneixement dels diferents criteris de classificacio dels teixits.

Tema 2
Aquest capitol ha d'ajudar I'alumnat a:

Demostrar coneixement de les caracteristiques estructurals i funcionals dels teixits epitelials que els
diferencien dels altres teixits basics.

Demostrar coneixement dels diferents tipus de teixits epitelials i donar exemples dels llocs del cos on es poden
localitzar.

Demostrar coneixement de les diferents funcions de cada tipus de teixit epitelial i relacionar-les amb
I'estructura del teixit.

Descriure les funcions especialitzades dels diferents tipus celtulars epitelials i donar exemples dels diferents
llocs del cos on es poden trobar.

Reconéixer els diferents tipus d’epitelis en fotografies o en preparacions i, a partir de la seva estructura, predir-
ne la funcio.

Demostrar coneixement dels diferents criteris de classificacié de les glandules.
Reconeixer algunes glandules en esquemes, en fotografies o en preparacions i identificar els tipus glandulars.

Tema 3
Aquest capitol ha d’ajudar I'alumnat a:
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Enumerar les caracteristiques estructurals i funcionals que diferencien el teixit connectiu dels altres teixits
basics.

Demostrar coneixement de les funcions que fa el teixit connectiu.

Demostrar coneixement dels tres elements fonamentals que es troben en tots els teixits connectius.

Demostrar coneixement dels llocs celtulars de sintesi dels components de la matriu extraceltular i com
aguests elements s'associen els uns amb els altres.

Demostrar coneixement de l'estructura i la funcié dels diferents tipus celtulars que es troben en el teixit
connectiu.

Comparar els diferents tipus de teixit connectiu d’acord amb els tipus celdulars, la seva disposicio i la relacié
amb la proporcid de fibres i matriu extracelsular.

Relacionar la composicié dels diferents tipus de teixits connectius i les seves funcions especifiques.

Demostrar coneixement dels llocs del cos huma on es troba cada tipus de teixit connectiu i relacionar aquestes
localitzacions amb la funcio del teixit.

Reconéixer els tipus de teixits connectius i les seves celtules en una micrografia 0 en una preparacio i
descriure’n les funcions.

Preveure les consequiéncies funcionals que poden ocasionar alguns defectes en un teixit connectiu.

Tema4
Aquest capitol ha d'ajudar I'alumnat a:
Relacionar les diferents funcions del teixit adipds amb les seves caracteristiques estructurals.

Descriure el teixit adipds com un teixit connectiu relacionant els tipus i les proporcions de celtules, fibres i
substancia fonamental.

Demostrar coneixement de les diferéncies i les semblances entre els dos tipus de teixit adipés.
Reconéixer els tipus de teixit adipds en una micrografia o en una preparacio d’un teixit o un organ.

Temab
Aquest capitol ha d’ajudar I'alumnat a:
Demostrar coneixement de les similituds i les diferencies entre els tres tipus de cartilag.

Demostrar coneixement de les funcions dels tres tipus de cartilag i relacionar-les amb les seves
caracteristiques funcionals i la seva localitzacid en el cos.

Demostrar coneixement dels passos de la histogenesi i el creixement del cartilag.

Relacionar la ultraestructura dels condrocits amb el seu paper funcional en la sintesi i el manteniment de la
matriu extraceldular.

Reconéixer els tipus de teixit cartilaginds en una micrografia o en una preparacié d'un teixit o un organ, i
identificar-ne els components, per exemple els condrocits, el pericondri, etc.

Tema 6
Aquest capitol ha d’ajudar l'alumnat a:
Descriure I'os com un teixit connectiu en termes de celtules, fibres i substancia fonamental.
Comparar els diferents tipus de céltules ossies, tenint en compte l'origen, I'estructura i la funcié primaria.

Demostrar coneixement de les funcions i les propietats fisiques del teixit ossi i relacionar-les amb els
components especifics del teixit.

Demostrar coneixement dels diferents tipus de teixit ossi i les possibles localitzacions al cos.
Comparar els dos tipus de processos de formacio del teixit ossi, en relacié amb I'origen embrionari del teixit.
Explicar les alteracions estructurals que es produeixen en la remodelacié 0ssia.

Reconeixer els tipus de teixit ossi en una micrografia 0 en una preparacio d’un teixit o un organ, i identificar-ne
els components, per exemple els canals de Havers, el periosti, etc.

Reconeixer els tipus d'articulacions i identificar-ne els components.

Tema 7
Aquest capitol ha d’ajudar l'alumnat a:

Demostrar coneixement dels tres tipus més importants de teixit muscular, comparar-los en relaci6 amb
I'estructura i la funci6 i, localitzar-los en el cos huma.
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Demostrar coneixement de les relacions entre els fascicles musculars, les fibres musculars, les miofibriltes i
els miofilaments.

Explicar I'acoblament entre excitacio i contraccio. El paper dels tabuls T i el reticle sarcoplasmic en el miscul
estriat.

Reconeixer, en I'ambit celtular, els mecanismes d’estimulacié, contraccio i relaxacio de les fibres musculars.

Reconéixer els tipus de teixit muscular en una micrografia o en una preparacié histologica i saber-ne descriure
la possible funcié.

Tema 8
Aquest capitol ha d’ajudar I'alumnat a:
Enumerar les caracteristiques funcionals i estructurals del teixit nervids que el diferencien dels altres teixits
basics.
Demostrar coneixement de I'estructura, la funcid i I'origen embrionari dels diferents tipus de céltules del teixit
nervids i donar exemples d’'on es poden trobar en el cos huma.
Relacionar les caracteristiques estructurals i les funcionals de les céltules nervioses.
Predir quins poden ser els efectes de déficits estructurals en la funcié nerviosa.
Descriure detalladament com les neurones reben, propaguen i transmeten senyals.

Demostrar coneixement de la distribucié subceltular de les organeldes celtulars en les neurones i assenyalar
les diferéncies regionals en les dendrites, el cos celtular i I'axé.

Demostrar coneixement de 'estructura i la funcid de les diferents classes de sinapsi.
Demostrar coneixement de les diferents céltules de suport o glials.

Reconéixer els tipus de céltules nervioses en una micrografia 0 en una preparacié histologica i saber-ne
identificar les prolongacions.

Demostrar coneixement de la vascularitzacio cerebral i la seva relacié amb la patologia humana.

Demostrar coneixement de les cobertes meningies i de I'elaboracio, el drenatge i les caracteristiques del liquid
cefaloraquidi.

TEMARI

Tema 1. Concepte, formacio i classificacié dels teixits
Llico 1
1.1. Concepte de teixit.

1.2. Elements constitutius dels teixits. Céltules. Fibres. Matrius extraceltulars.

1.3. Formacié dels teixits. Diferenciaci6é celtular. Agregacio celtular. Reconeixement i comunicacid interceldulars.
Formacié de les comunitats celtulars.

1.4. Adaptacio celtular a les alteracions del seu entorn. Atrdfia. Hipertrofia. Hiperplasia. Hipoplasia. Aplasia.
Metaplasia. Displasia. Neoplasia.

1.5. Envelliment i mort cel}ulars.

1.6. Classificacié dels teixits.

Tema 2: Els teixits epitelials

Llico 2

2.1. Caracteristiques generals dels teixits epitelials. Diversitat. Lamina basal. Renovacié. Vasos sanguinis i
nervis. Origen embrionari.

2.2. Classificaci6 dels epitelis. Criteris: nombre de capes celtulars (simples, estratificades, pseudoestratificades).

Tipus especifics: pla simple. Cabic simple. Prismatic simple. Prismatic pseudoestratificat. Estratificat (queratinitzat,
no queratinitzat). Cubic estratificat. Prismatic estratificat. Epiteli de transicid.
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2.3. Polaritat i especialitzacions de les céltules epitelials. Especialitzacions de la membrana apical. Cilis.
Flagels. Microvellositats. Estereocilis.

Especialitzacions de la membrana lateral: zonula ocluent. Zona adherent. Macula adherent (desmosoma). Gap
junctions (nexes).

Especialitzacions de la superficie basal: la lamina basal: estructura i funcions. Hemidesmosomes. Funcions de
transport.

Llic6 3

3.1. Definicié i classificacio de les glandules. Glandules endocrines i glandules exocrines. Diferéncies entre les
glandules endocrines i les glandules exocrines.

3.2. Classificacio de les glandules exocrines. Segons el nombre de céltules: uniceltulars, multiceltulars.
Segons I'organitzacid dels conductes: simples, compostes, rectes, contornejades.

Segons la porcié secretora: tubulars, acinoses, tubuloacinoses.

Segons els mecanismes de secrecid: merocrines, apocrines, holocrines.

3.3. Diferents tipus de céltules epitelials. Celtules epitelials especialitzades en el transport. a) Transport d'ions.
b) Transport per pinocitosi.

Celtules epitelials especialitzades en I'absorcio.

Céltules epitelials especialitzades en la secrecid: a) secretores de proteines, secrecid serosa, b) secretores de
péptids (sistema APUD, secreci6 paracrina), ¢) secrecid d'esteroides.

Celtules epitelials contractils (céltules mioepitelials).
Celtules epitelials neuroefectores (celtules de Merkel, dels botons gustatius).

Tema 3. Teixit connectiu
Llico 4
4.1. Caracteristiques generals dels teixits connectius. a)Funcions. b) Tipus. ¢) Components. d) Matriu

extracelbtular. €) Origen embrionari.

4.2. Components del teixit connectiu. Fibres de col*agen: sintesi i acoblament. Tipus de col*agens. Organitzacio
histologica i caracteristigues morfologiques. Propietats mecaniques. Localitzacio.

4.3. Fibres reticulars.

4.4. Fibres elastiques. Sintesi i acoblament. Aparenca histologica. Propietats mecaniques. Localitzacié.

4.5. Substancia fonamental. Proteoglicans. Glicoproteines. Difusié de substancies.

4.6. Céliules. Céltules fixes: a) fibroblasts, fibrocits, céltules reticulars; b) adipocits.

Celtules migratories: a) mastocits; b) macrofags; c) céltules plasmatiques.

Altres tipus cel-lulars del teixit connectiu derivats de la sang (limfocits, neutrofils, monocits, eosinofils i basofils).

Llico 5

5.1. Tipus de teixit connectiu. Teixits connectius propiament dits: a) teixit connectiu lax; b) teixit connectiu dens; c)
teixit connectiu dens regular; d) teixit connectiu dens irregular.

Teixit connectiu reticular. Teixit connectiu elastic. Teixit connectiu mucés (gelatina de Wharton). Mesenquima.

5.2. Histologia funcional del teixit connectiu. Funcions: a) sosteniment; b) defensa (fisica i immunoldgica); c)
reparacio; d) emmagatzematge; e) transport.

Edema. Factors nutricionals. Renovacio del col¥agen.

Tema 4. Teixit adipés

Llico 6

6.1. Caracteristiques generals del teixit adipds. Organitzacié general. Classificacio del teixit adipds: teixit adipés
blanc, teixit adipos bru.
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6.2. El teixit adipés blanc. Caracteristiques diferencials. Distribucié corporal. Caracteristiques funcionals: a)
factors que influeixen en la captacié de lipids; b) Factors que mobilitzen lipids. Histogenesi.

6.3. El teixit adip6s bru. Caracteristiques diferencials. Distribucié corporal. Caracteristiques funcionals.
Histogénesi.

Tema 5. El teixit cartilaginés
Llico 7
7.1. Caracteristiques generals del cartilag. Composici6. Vascularitzaci6. Céltules.

7.2. Els tres tipus de cartilag. Cartilag hiali: a) composicié: fibres, substancia fonamental; b) organitzacio; c)
histogénesi; d) creixement: intersticial, aposicional; e) reparacio; ) funcio i localitzacio.

Cartilag elastic: a) composicio i organitzacié; b) histogenesi i creixement; c) funcié i localitzacié.
Fibrocartilag: a) composicio i organitzacio; b) histogenesi i creixement; c) funcié i localitzacio.

Tema 6. El teixit ossi

Llico 8

8.1. Caracteristiques generals de I'os. Composicié. Funcions.

Tipus d'os: a) esponjos; b) compacte; ¢) primari (no laminar o ondulat); d) secundari (laminar); €) I'os com a organ.
8.2. Les cel-lules. Celjules osteoprogenitores. Osteoblasts. Ostedcits. Osteoclasts. Cél-lules limitants de I'os.

8.3. La matriu 0ssia. Components organics: a) les fibres de col*agen; b) substancia fonamental.

Components inorganics: cristalls d’hidroxiapatita.

8.4. Organitzacid. Os esponjés. Os compacte.

8.5. Histogénesi i remodelacié. Os primari. Paper del pericondri.
Formacié de l'os: A) intramembranos; B) endocondral: a) proliferacié de condrocits; b) hipertrofia; ¢) calcificacio.
Remodelacid: a) formacio de la cavitat medulXar primaria; b) formacié de I'os secundari.

8.6. Organitzaci6 microscopica i funcional del teixit ossi secundari: sistemes circumferencials externs.
Periosti.

Sistemes haversians (osteona). a) Canals de Havers. b) Canals de Volkmann.
Sistemes intermedis.

Sistemes circumferencials interns. Endosti.

8.7. Les articulacions: tipus i caracteristiques generals.

Sinartrosi: a) sinostosi; b) sincondrosi; ¢) sindesmosi.

Diartrosi.

Tema 7. El teixit muscular

Llico 9

9.1. Consideracions generals sobre el teixit muscular. a) Terminologia. b) Especialitzacio per a la contraccio. c)
Origen embrionari. d) Forma de les fibres musculars. e) Organitzacio. f) Tipus de muascul (llis i estriat).

9.2. Muscul esquelétic. Histogénesi.

Les fibres musculars esqueletiques. Miofilaments: a) filaments prims (actina G i actina F, tropomiosina, troponina);
b) filaments gruixuts (miosina).

Les miofibril*es. a) Seccions longitudinals i transversals. 2) El sarcomer. Linies Z, M, |, A i H. Canvis morfologics en
relaci6 amb I'estat de contraccio.

Reticle sarcoplasmatic.

El sarcolemma i les relacions amb la matriu extraceltular.

9.3. Tipus histoquimics de fibres musculars. Fibres vermelles. Fibres blanques. Fibres intermédies.
9.4. Les cel-lules satél-lit. Reparacié del muascul esquelétic.
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Llico 10
10.1. El muscul cardiac. Histogénesi.

La fibra muscular cardiaca. a) El reticle sarcoplasmatic. b) Els tbuls T. c) Els discos intercalars: desmosomes,
fascia adherent, gap junction. d) Tipus de fibres cardiaques: fibres ventriculars, fibres auriculars, fibres de
conduccio.

Reparacié del muscul cardiac.
10.2. El muscul llis. Histogenesi.

La fibra muscular llisa. a) Miofilaments: filaments prims, filaments gruixuts, els cossos densos. b) El reticle
sarcoplasmatic. c) La contraccié.

10.3. Tipus de fibres musculars llises. Muscul visceral llis. Mascul vascular llis. Mascul llis de liris.
10.4. Control de la contraccio del muscul llis.

Tema 8. El teixit nervids

Llico 11

11.1. Caracteristiques generals del teixit nervids. Tipus de céltules: a) neurones: estructura i funcio; b) celiules
de suport.

Conduccié de I'impuls. Sinapsi. Desenvolupament del teixit nervios.

11.2. Les neurones. Cos celtular. Dendrites.

Axons: a) el con axonic; b) el segment inicial; c) 'axoplasma i 'axolemma; d) la ramificacié terminal; e) els terminals
nerviosos; f) el transport axonal (retrograd i anterograd).

Classificacio de les neurones. a) Per la disposicié de les prolongacions: multipolars, bipolars, pseudounipolars,
unipolars. b) Per la forma: piramidals, estrellades, granulars, Purkinje. c) Per la longitud de 'axé: de Golgi tipus | i
de Golgi tipus Il. d) Per la funcié: motoneurones, neurones sensorials, interneurones. €) Per la naturalesa del
neurotransmissor alliberat: glutamatérgiques, gabaérgiques, colinérgiques, dopaminérgiques, adrenergiques,
peptidergiques, purinérgiques.

11.3. La sinapsi. Les sinapsis eléctriques.

Les sinapsis quimiques. a) La membrana presinaptica. b) La fossa sinaptica. ¢) La membrana postsinaptica. d) La
transmissio sinaptica.

Sinapsis excitadores.
Sinapsis inhibidores.
11.4. La unié neuromuscular. El terminal nervids. La fossa sinaptica. L'element postsinaptic.

Llico 12

12.1. Les celtules de suport del sistema nervids central. Macroglia. a) Astrocits: protoplasmatics. Fibrosos. b)
Oligodendroglia: la mielina. Els nodes de Ranvier. Naturalesa saltatoria de la conducci6.

Microglia.

Les celtules ependimatiques.

12.2. Les cél*ules de suport del sistema nervids periféric. Les céltules de Schwann. Les céltules satelit.

12.3. Vascularitzacié del cervell huma. Sistema arterial. Capiltars. La barrera hematoencefalica. El sistema
venos. Mecanismes de l'ictus.

12.4. Meninges, ventricles i liquid cefaloraquidi. Duramaters, aracnoides i piamaters. Espais meningis. Plexes
coroides. El liquid cefaloraquidi. Caracteritzacié. Elaboracié. Drenatge. Composicié celtular. Pressid intracranial.
Aplicacio clinica a I'estudi del liquid cefaloraquidi.

RECURSOS D’APRENENTATGE | METODOLOGIES DOCENTS

Cada tema esta constituit per la classe teorica i la classe practica, que consistira principalment en el reconeixement
dels teixits i les céltules en el microscopi Optic i en la seva descripcio.
Les classes teoriques no poden substituir I'observacio personal de I'alumnat de preparacions en el microscopi i la

seva lectura i descripcio per a la millor comprensio dels dictamens patologics. Per aixo tenim a I'abast un laboratori
de practiques equipat amb microscopis binoculars i monitors de televisié connectats al microscopi del professor.
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REQUISITS D’APRENENTATGE

Els alumnes hauran de tenir una preparacio suficient en Biologia Celdular i Biologia del Desenvolupament, per
poder seguir el curs d’Histologia.



