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CREDITS: Totals: Tedrics: Practics:| 6,5

OBJECTIUS ESPECIFICS

Finalitzat el procés d’aprenentatge, I'alumnat ha de ser capag de:
Comprendre i explicar:
L'estructura a nivell microscopic dels diferents drgans que constitueixen el sistema digestiu.

La participacio del sistema digestiu en 'homeostasi i els mecanismes de coordinacié de les funcions del
sistema digestiu.

Les funcions motores i secretores del sistema digestiu; la seva regulacié i els mecanismes cel-lulars i
moleculars implicats.

El procés de digestid i d'absorcid dels aliments, la seva regulacio i els mecanismes cel-lulars i
moleculars implicats.

Identificar i analitzar preparacions microscopiques dels diversos organs del sistema digestiu.
Analitzar els resultats de les exploracions funcionals del sistema digestiu.
Comprendre i explicar:
L’organitzacio general dels processos metabolics.
El metabolisme dels glicids, lipids i proteines, i les peculiaritats metaboliques dels diferents teixits.
Les interrelacions metaboliques entre els diferents teixits.
Les funcions metaboliques del fetge en I’homeostasi.
Analitzar els resultats de les proves metaboliques d’aplicacio clinica.
Comprendre i explicar:
L'organitzacié general del sistema hormonal.

Les caracteristiques de les cél-lules que participen en la secrecié6 hormonal difusa i ,en especial, del
sistema neuroendocri difds.

Les caracteristiques estructurals generals de les glandules endocrines, i les caracteristiques
estructurals especifiques del pancreas, les suprarenals, la tiroide, la paratiroide, I'hipofisi i el
sistema hipotalem-hipofisari.

L'estructura molecular de les diverses hormones.

Els processos implicats en la produccid, transport i metabolitzacio de les diverses hormones, i en la
seva regulacié.

Els efectes fisiologics de les diverses hormones i els mecanismes d’accid implicats.
Identificar i analitzar preparacions histologiques de les diverses glandules endocrines.
Analitzar els resultats d’exploracid funcional del sistema endocri.

Coneixer i explicar:

La composicid i funcions dels diversos components dels aliments.

Els factors determinants del balang caloric de I'organisme.

Els mecanismes de regulacio de la ingesta d'aliments.

Les funcions de la nutrici6 i les seves relacions amb I'homeaostasi metabolica.
Obtenir informacié actualitzada i rellevant sobre els diversos continguts de I'assignatura.
Aprofundir de forma autonoma en I'estudi dels diversos temes de I'assignatura.

Comunicar correctament, de forma oral, escrita i grafica, els coneixements adquirits sobre els diversos
continguts de I'assignatura.
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Els objectius especifics d'aprenentatge, desglossats tema per tema, s'especificaran en la Guia Docent de
I'assignatura que es distribuira a finals del primer semestre del curs.

TEMARI

'I. SISTEMA DIGESTIU

1.1

Importanciai significat funcional del sistema digestiu en 'lhomeostasi.
Aport de nutrients: funcions motores, funcions secretores, digestié i absorcid. Funcions excretores. Fun-
cions de defensa.

ASPECTES HISTOLOGICS

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

La cavitat bucal.
Organitzaci6 histologica dels llavis i les galtes. La llengua: la mucosa i les papil-les linguals. Els receptors
gustatius: histofisiologia.

Les dents.
Nomenclatura dental. Estructura histologica de la dent: la dentina, I'esmalt i el ciment. Les parts toves de la
dent: la polpa dental, la membrana periodontica i la geniva. L'os alveolar. La odontogénesi.

Les glandules salivals.
Estructura general. Caracteristiques de la glandula: pardtida, submaxil-lar i sublingual. Glandules salivals
menors de la mucosa bucal.

La faringe i I'esofag.

La faringe. Les amigdales. Estructura general del tub digestiu: capes; vascularitzacio; vasos limfatics;
teixit limfoide; innervacié. Els plecs suspensoris. Estructura histologica de I'esofag: les glandules esofagi-
gues. Vascularitzacid i innervacié de I'esofag. Histogénesi de I'esofag.

L'estomac.

Disposicio i morfologia de les capes de I'estdbmac. La regié del cos i del fundus: epiteli superficial i glandu-
les fundiques. Ceél-lules mucoses, cel-lules parietals i cél-lules principals. Distribucié de les cél-lules endo-
crines. La regi6 del cardeas: glandules cardiaques. La regio del pilor: glandules piloriques. Histogenesi de
I'estémac. Renovacié cel-lular i regeneracio de l'estobmac.

El pancreas exocri.
Concepte i estructura general del pancreas. El pancreas exocri: citologia de les cél-lules acinoses i cen-
treacinoses. El sistema de conductes.. Histogénesi i regeneracio del pancreas.

El budell prim.
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2.8

2.9

Estructura general en capes del budell prim. Especialitzacions estructurals de la mucosa: vellositats intes-
tinals i criptes de Lieberkhun. Citologia de l'epiteli intestinal: enterocits, cél-lules caliciformes, cel-lules de
Paneth, cél-lules endocrines. Estructura histologica de les capes: muscularis mucosae, submucosa, mus-
cular, serosa. Vascularitzacié del budell prim: Vasos limfatics i teixit limfoide. Innervacié del budell: plexes
submucés i mienteric. Diferéncies regionals al budell prim.

El fetge, les vies biliars i la vesicula biliar.

Morfologia del fetge. Organitzacid histologica del fetge: el lobel hepatic. La circulacié sanguinia en el 10-
bul: els sinusoids hepatics. L'hepatocit: ultraestructura i funcié. Zonacio en el lobul hepatic. El teixit con-
nectiu. Vascularitzacié sanguinia. Vasos limfatics. Innervacio del fetge. Regeneracid hepatica. Conductes
biliars intrahepatics. Conductes biliars extrahepatics. La vesicula biliar: estructura histologica. La unio co-
ledoco-duodenal: estructura histologica. Histogénesi del fetge i de les vies biliars.

Estructura histologica del budell gros.

Estructura histologica de: el cec, I'apéndix, el colon, el recte. La unio anorectal. Vascularitzacié del budell
gros. Teixit limfoide al budell gros. Innervacié del budell gros. Histogenesi dels budells. Renovacio
cel-lular i regeneracio.

COORDINACIO DE LES FUNCIONS DEL SISTEMA DIGESTIU

3.1

Mecanismes de sincronitzaci6 de les funcions del sistema digestiu.
Sistema nervios enteric i sistema nervids vegetatiu. Sistemes endocri i paracri.

FUNCIONS MOTORES

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

Masticacio i deglucio.
Funcions de la masticacié. Regulacié de la masticacid. Mecanisme de la deglucid. Fases oral, faringea i
esofagica de la degluci6. Control de la deglucio; mecanismes implicats.

Funcions motores de I'estomac.
Motilitat de I'estomac proximal i de I'estomac distal. Moviments de I'estomac buit i de I'estdmac ple. Con-
trol de la motilitat gastrica. Regulacié de I'evacuacio gastrica; mecanismes implicats.

Funcions motores de I'intesti prim.
Objectius de les activitats motores de l'intesti prim. Tipus de moviments. Control de la motilitat intestinal;
mecanismes nerviosos i humorals implicats, reflexes.

Funcions motores de I'intesti gros.
Objectius de les activitats motores de I'intesti gros. Tipus de moviments.Mecanismes de regulacié Refle-
xes, reflex de la defecacio.

Vomit.
Significacio funcional del vomit. Activitats motores implicades. Mecanismes d’induccié

FUNCIONS SECRETORES

5.1

5.2

5.3

Secreci6 salival.
Composicié de la saliva; components inorganics i organics. Funcions de la saliva. Mecanismes de la se-
crecio salival. Regulacio de la secreci6 salival; factors i mecanismes nerviosos i hormonals implicats.

Secrecio gastrica.

Composici6 de la secrecié gastrica; components inorganics i organics. Funcions de la secreci6é gastrica.
Mecanismes de produccio i de secrecid de HCI. Regulacié de la secrecié gastrica; fases, mecanismes
nerviosos i hormonals implicats.

Secrecid pancreatica.

Composicié de la secrecié pancreatica; components inorganics i organics. Funcions de la secrecié pan-
creatica. Mecanismes implicats en la secrecié pancreatica. Regulacio de la secrecié pancreatica; fases,
mecanismes nerviosos i hormonals implicats.
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5.4

5.5

Secrecio biliar.

Composicié de la secrecio biliar; components inorgancs i organics. Funcions de la secrecié biliar.
Circulacié enterohepatica. Funcions de la vesicula biliar. Mecanismes implicats en la secrecid biliar.
Regulacio de la secrecié biliar, factors i mecanismes implicats. Regulacié de I'evacuacié de la vesicula
biliar. Excrecié dels pigments biliars.

Secreci6 intestinal.
Composicié de la secreci6 intestinal. Funcions de la secrecid intestinal. Mecanismes implicats en la
secrecio intestinal. Regulacio de la secreci6 intestinal; mecanismes nerviosos i hormonals implicats.

ABSORCIO INTESTINAL

6.1

6.2

6.3

6.4

Absorcié de I'aigua, compostos inorganics i vitamines.
Mecanismes generals de I'absorcid intestinal. Absorcié de l'aigua. Absorcié de sodi, potassi, calci,
magnesi, clor, bicarbonat i fosfats. Absorcié de ferro i coure. Absorcié de vitamines.

Digesti6 i absorcié de glicids.
Enzims implicats en la digestié de glicids:amilasa, cel-lulases bacterianes,oligosacaridases, fosfatases.
Etapes de la digesti6 dels glicids. Absorcié de monoglicids; etapes i mecanismes implicats.

Digestio i absorcié de lipids.
Enzims implicats en la digestio de lipids: lipases, carboxilester lipasa, fosfolipases. Etapes de la digestid
dels lipids. Absorci6 dels productes de la digestio dels lipids; etapes i mecanismes implicats.

Digesti6 i absorci6 de proteines.

Enzims implicats en la digesti6 de proteines: endopeptidases, exopeptidases i peptidases de la
membrana de les cél-lules epitetials. Etapes de la digestié de les proteines. Absorcié dels productes de la
digestio de les proteines; etapes i mecanismes implicats. Absorcié de proteines natives.

Il. METABOLISME

11

1.2

Vies metaboliques i metabolisme.

Funcions del metabolisme. Especialitzacio i interdependencia metabolica dels diferents teixits i organs.
Tipus de vies metabdliques. Control del flux de les vies metabdliques. Regulacié i control supracel-lular
del metabolisme.

Estudi del metabolisme.
Estudis en sistemes acel-lulars. Estudis en teixits i sistemes cel-lulars. Estudis en organs aillats i en orga-
nismes.

METABOLISME DELS GLICIDS
2.1 Distribucio dels glicids absorbits. Vies oxidatives dels monosacarids.

2.2

Distribucié dels monosacarids pels diferents organs i teixits. Mecanismes i control de I'entrada de mono-
sacarids a les cél-lules. Fosforilacié i defosforilacié intracel-lular dels monosacarids; enzims i mecanismes
de regulacio.Glicolisi i respiracio; etapes, reaccions, balang i regulacié. Via de les pentoses, etapes, reac-
cions, balang i regulacio.

Funcions del fetge en el metabolisme dels glicids.

Participaci6 del fetge en el control de la glucémia; vies metaboliques implicades. Vies oxidatives (glicolisi
anaerobia, respiracio i via de les pentoses); etapes, reaccions, balang i regulacié. Neoglucogenesi; pre-
cursors, etapes, reaccions, balanc i regulacié. Control coordinat de la glicolisi i la neoglucogénesi. Com-
posici6 i caracteristiques dels granuls de glucogen. Glucogenogénesi; etapes, reaccions, balanc i regula-
ci6. Glucogenolisi; etapes, reaccions, balanc i regulacié. Control coordinat de la sintesi i degradacio del
glucogen. Sintesi de derivats de monoglicids; acid glucuronic. Sintesi de lipids a partir dels glicids.
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2.3

2.4

2.5

Metabolisme dels glicids en el teixit muscular.
Oxidacio dels monoglicids; control i adaptacio als estats de contraccio i de repos. Sintesi i degradacié del
glucogen; mecanismes de regulacié. Peculiaritats del metabolisme glicidic en el miscul cardiac.

Metabolisme dels glicids en altres teixits.
Importancia relativa de les diferents vies oxidatives; mecanismes de control. Neoglucogénesi renal; pre-
cursors i regulaci6. Sintesi de lactosa en el teixit mamari; regulacio.

Interrelacions tissulars en el metabolisme glicidic.
Fluxos de glucosa i de lactat entre els teixits en diferents situacions fisiologiques. Control integrat de la
glucemia.

METABOLISME DELS LIPIDS

3.1

3.2

3.3

3.4

3.5

Distribucio dels lipids absorbits. Vies oxidatives dels acids grassos.

Transport sanguini dels lipids absorbits; lipoproteines i proteines plasmatiques. Composici6 i estructura
dels quilomicrons. Metabolitzacio dels quilomicrons; processos implicats i mecanismes de control. Pas
dels lipids plasmatics a les cél-lules. b-Oxidacié mitocondrial i peroxisdmica; etapes, reaccions, balang i
regulacio. a-oxidacio i w-oxidacio.

Funcions del fetge en el metabolisme dels lipids.

Oxidacio dels acids grassos. Vies oxidatives dels acids grassos; varietats, etapes, reaccions, balang i re-
gulacié. Cetogénesi; significacio, etapes, reaccions i regulacid. Sintesi d'acids grassos; precursors, vies,
etapes, reaccions, balanc i regulacié. Control coordinat de la sintesi i degradacié dels acids grassos. Sin-
tesi i degradacid de triacilglicerols; etapes, reaccions, balanc i regulacié. Sintesi de colesterol; precursors,
etapes, reaccions, balang i regulacié. Catabolisme del colesterol; metabolisme dels acids biliars.

Funcions del teixit adip6s en el metabolisme dels lipids.

Funcions del teixit adipés com a diposit d'energia; caracteristiques dels triacilglicerols com a material de
reserva. Lipogénesi; peculiaritats i mecanismes de regulacié. Lipolisi; etapes, reaccions, balan¢ i regula-
ci6. Control coordinat de la sintesi i degradacio de triacilglicerols. Funcions metaboliques del teixit adipds
marro.

Metabolisme dels lipids en altres teixits.
Oxidacio dels acids grassos, del glicerol i dels cossos cetonics; peculiaritats tissulars. Funcions del glice-
rol, els acids grassos i el colesterol com a precursors biosintétics.

Interrelacions tissulars en el metabolisme lipidic.

Composici6 i estructura de les VLDL, LDL i HDL. Funcions de les VLDL, LDL i HDL. Metabolitzaci6 de les
VLDL, LDL i HDL. Fluxos d'acids grassos, glicerol, cossos cetonics i lipoproteines entre els teixits en dife-
rents situacions biologiques.

METABOLISME DELS AMINOACIDS | DE LES PROTEINES

4.1

4.2

Distribucio dels aminoacids absorbits.
Distribucié dels aminoacids pels diferents organs i teixits. Mecanismes i control de I'entrada dels aminoa-
cids en les cel-lules.

Metabolisme cel-lular dels aminoacids i de les proteines.
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4.3

4.4

Funcio6 dels aminoacids com a precursors de les proteines; factors reguladors. Funcions dels aminoacids
com a precursors d'altres compostos; peculiaritats tissulars. Degradacio de les proteines cel-lulars; pro-
cessos implicats. Factors reguladors del recanvi proteic. Catabolisme dels aminoacids; vies, etapes i re-
accions implicades. Reaccions de descarboxilacié, desaminaci6, transaminacid i transdesaminacio. Re-
accions catalitzades per les oxigenases. Altres reaccions implicades en el catabolisme dels aminoacids.
Desti metabolic de I'esquelet carbonat dels aminoacids; aminoacids glucogenics i aminoacids cetogénics.
Vies d'eliminacié del nitrogen i del sofre protéic. Balang i regulacié de la degradaci6 dels aminoacids.

Funcions del fetge i del ronyd en el metabolisme dels aminoacids i de les protei-
nes.

Transport al fetge i al rony6 del nitrogen protéic; reaccions i processos implicats. Cicle de la urea; precur-
sors, reaccions, balanc i regulacié. Eliminacid renal del nitrogen protéic; reaccions i processos implicats.
Productes d'eliminacio del nitrogen d'origen no protéic; vies implicades. Metabolisme hepatic dels pig-
ments biliars. Funcions del fetge en el metabolisme de les proteines plasmatiques; factors reguladors.

Interrelacions tissulars en el metabolisme protéic.
Fluxos d'aminoacids i dels metabolits de transport de nitrogen proteic en diferents situacions fisiologiques.

IIl. SISTEMA ENDOCRI

11

1.2

Control hormonal.

Funcions del sistema hormonal a I'hnomeostasi de I'organisme. Naturalesa quimica de les hormones. E-
fectes cel.lulars de les hormones; etapes del mecanisme d'accié de les hormones amb receptors de
membrana i amb receptors intracel.lulars. Sintesi, secrecio, transport sanguini, inactivacio i degradacio de
les hormones. Exploraci6 funcional i estudi experimental del sistema endocri.

Glandules endocrines.
Caracteristiques generals de les cél.lules i de les glandules endocrines.

SECRECIO HORMONAL DIFUSA

2.1

2.2

2.3

Sistema endocri difus.

Concepte. Métodes per a la deteccio de les cél-lules del sistema endocri difds. Estructura i ultraestructura
de les cellules dels sistema endocri difus. Origen embriologic de les cel-lules del sistema endocri difus.
Histofisiologia del sistema endocri difis.

Eicosanoides.
Caracteristigues moleculars de les prostaglandines, tromboxans i leucotriens. Cél-lules productores i
cél-lules diana. Biosintesi i secrecid. Mecanismes d’'accio

Citoquines i factors de creixement.
Hormones de secrecio difusa de caracter peptidic. Cél-lules productores i cél-lules diana. Caracteristiques
moleculars de les citoquines i dels factors de creixement.Biosintesi i secrecié. Mecanismes d’'accio.

HORMONES PANCREATIQUES

3.1

3.2

3.3

El pancreas endocri.
Estructura dels illots de Langerhans. Ultraestructura de les cél-lules dels illots. Vascularitzacio i innervacio
dels lllots. Histogénesi i regeneracié del pancreas.

Estructura molecular.
Insulina, glucagd, amilina, somastostatina, polipéptid pancreatic. Molécules precursores.

Producci6, transport i metabolitzacio.
Biosintesi i secrecié de les hormones pancreatiques; etapes, processos i mecanismes de control. Trans-
port plasmatic. Teixits i processos implicats en la degradacio.
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3.4

Efectes fisiologics. Mecanismes d’accio.
Teixits i organs diana. Efectes sobre el metabolisme dels glicids, lipids i proteines. Efectes no metabolics.
Mecanismes d'accio; receptors, accions sobre I'expressio genética, accions extranuclears.

HORMONES SUPRARENALS

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

La glandula suprarenal.

Estructura. Origen embrioldgic. Estructura microscopica de I'escorca adrenal; les seves capes. Estructura
microscopica de la medul-la suprarenal. Vascularitzacié sanguinia i limfatica de les suprarenals. Histofi-
siologia de I'escorg¢a suprarenal. Innervacio de la glandula suprarenal. Histofisiologia de la medul-la supra-
renal. Renovacié cel-lular i regeneracio de l'escorca suprarenal. Els paraganglis.

Estructura molecular.
Catecolamines. Glucocorticoides. Mineralcorticoides.

Producci6, transport i metabolitzaci6é de les catecolamines.
Biosintesi i secreci6 de catecolamines; precursors, reaccions i mecanismes de control. Transport plasma-
tic de catecolamines. Teixits i processos implicats en la degradacié de catecolamines.

Efectes fisiologics de les catecolamines. Mecanismes d’accio.

Teixits i organs diana de les catecolamines. Efectes de les catecolamines sobre el metabolisme. Efectes
no metabolics de les catecolamines. Participacié de les catecolamines en la resposta a I'estrés. Meca-
nismes d'accio de les catecolamines; receptors, accions moleculars.

Producci6, transport i metabolitzaci6 dels corticoides.

Biosintesi i secreci6 de corticoides; precursors, intermediaris fonamentals, tipus de reaccié implicades i
mecanismes de control. Transport plasmatic de corticoides; proteines transportadores. Inactivacié i de-
gradacio dels corticoides; formaci6 i excrecié de 17cetoesteroides.

Efectes fisiologics dels corticoides. Mecanismes d’acci6.

Teixits i organs diana dels corticoides. Efectes dels corticoides sobre el metabolisme i sobre I'equilibri hi-
drosali. Efectes no metabolics dels corticoides; efectes sistémics. Participacid dels corticoides en les res-
postes immunitaria, inflamatoria i a I'estrés. Mecanismes d’accid dels corticoides; receptors, accions nu-
clears i extranuclears.

HORMONES TIROIDALS

5.1

5.2

5.3

5.4

La glandula tiroide.

Origen embriologic. Estructura histologica. Ultraestructura de les cél-lules fol-liculars. Histoquimica i histo-
fisiologia dels fol-licles tiroidals. Factors que modifiquen la histologia de la glandula tiroide. Les cél-lules
parafol-liculars o cel-lules C de la tiroide; origen embriologic i estructura microscopica. Histofisiologia de
les cél-lules parafol-liculars.

Estructura molecular.
Caracteristigues moleculars de les hormones tiroidals.

Producci6, transport i metabolitzacio.
Sintesi, magatzematge i secrecio de les hormones tiroidals; etapes, processos i mecanismes de control.
Transport plasmatic de les hormones tiroidals; proteines transportadores. Inactivacié i degradacié de les
hormones tiroidals; teixits i processos implicats.

Efectes fisiologics. Mecanismes d’accio.

Teixits i organs diana. Efectes sobre el metabolisme dels glicids, lipids i proteines. Efectes sobre el con-
sum d’oxigen, la temperatura basal i el metabolisme basal. Efectes sistemics; sistema nervios central i
aparell circulatori. Efectes sobre el creixement i el desenvolupament. Mecanismes d’accio; receptors, i
accions nuclears i extranuclears.



Estructura i funci6 dels sistemes digestiu i endocri, metabolisme i nutricié

HORMONES REGULADORES DEL METABOLISME FOSFOCALCIC

6.1

6.2
6.3

6.4

6.5

6.6

6.7

6.8

6.9

6.10

6.11

6.12

6.13

Les glandules paratiroidals.
Estructura i origen embriologic. Ultraestructura de les cél-lules de la glandula paratiroide.

Hormona paratiroidal. Caracteristiques moleculars.

Produccid, transport i metabolitzacié de I'hormona paratiroidal.
Biosintesi i secrecio; etapes, processos i mecanismes de control. Transport plasmatic. Inactivacié i degrada-
Cio.

Efectes fisiologics de I'hormona paratiroidal.
Efectes sobre el metabolisme fosfocalcic en els 0ssos, rony6 i aparell digestiu. Mecanismes d'accié

Calcitonina.
Caracteristiques moleculars

Producci6, transport i metabolitzaci6é de la calcitonina.

Biosintesi i secrecio; etapes, processos i mecanismes de control. Transport plasmatic. Inactivacio i de-
gradacio

Efectes fisiologics de la calcitonina
Efectes sobre el metabolisme fosfocalcic en els ossos, rony06 i aparell digestiu. Mecanismes d'accié

Compostos actius derivats de les vitamines D.
Caracteristiques estructurals de les vitamines D. Caracteristiques estructurals dels derivats de les vitamines
D amb accié hormonal; hormona dihidroxiD5

Produccid, transport i metabolitzacié de les hormones derivades de les vitamines D.
Conversio de les vitamines D en derivats d’accid hormonal; teixits implicats, etapes i factors reguladors.
Transport plasmatic; proteines transportadores. Inactivacio i degradacio.

Efectes fisiologics de les hormones derivades de les vitamines D.
Efectes sobre el metabolisme fosfocalcic en els 0ssos, rony6 i aparell digestiu. Mecanismes d'accio.

Altres hormones reguladores del metabolisme fosfocalcic.
Glucocorticoides, estrogens, androgens, hormona de creixement.

Regulacié del nivell plasmatic de les hormones reguladores del metabolisme fos-

focalcic.
Factors reguladors i mecanismes implicats.

Exploracio funcional de la glandula paratiroide i del metabolisme fosfocalcic

HORMONES HIPOTALEMHIPOFISARIES

7.1

7.2

La hipofisi; I'adenohipofisi.

La hipofisi; disposicié general, divisions i subdivisions. Origen embriologic de les diferents parts de la hi-
pofisi. Vascularitzacio i inervacio de la hipofisi. L'adenohipofisi: estructura histologica de la pars distalis, la
pars tubelaris i la pars intermédia. Citologia de les cél-lules adenohipofisaries. Histoquimica de
I'adenohipofisi. Histofisiologia de I'adenohipdfisi.

El sistema hipotalem hipofisari i la neurohipofisi.

Relacions de I'hipotalem amb I'adenohipofisi; el sistema portahipofisari. Control hipotalémic de I'alliberacié
de les hormones hipofisaries. Relacions de I'hipotalem amb la neurohipofisi. El sistema magnocel-lular
neurosecretor de I'hipotalem. El feix hipotalemhipofisi. Estructura histologica de la neurohipofisi. Histofi-
siologia de la neurohipofisi.
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7.3

7.4

7.5

7.6

1.7

7.8

7.9

Caracteristiques estructurals de les hormones adenohipofisaries i dels factors
hipotalamics reguladors.

Hormones adenohipofisaries; ACTH, TSH, FSH, LH, GH, MSH, LPH, PRL. Factors hipotalamics lliberadors i
inhibidors.

Produccid, transport i metabolitzacié de les hormones adenohipofisaries.

Biosintesi i secreci6 de les hormones adenohipofisaries i dels factors hipotalamics reguladors; etapes,
processos i mecanismes de control. Transport plasmatic de les hormones adenohipofisaries. Teixits i
processos implicats en la degradacié de les hormones adenohipofisaries.

Efectes fisiologics de les hormones adenohipofisaries. Mecanismes d’accio.
Teixits i organs diana de les hormones adenohipofisaries estimuladores o trofiques. Efectes fisioldgics de
les hormones trofiques. Mecanismes d'accié de les hormones trofiques. Teixits i organs diana de
I'hormona del creixement. Efectes metabolics de I'hnormona del creixement. Efectes de I'hormona del
creixement sobre el creixement cel-lular i tissular. Mecanismes d’accié de I'hormona del creixement.

Somatomedines.
Caracteristiques estructurals. Produccid, transport i metabolitzacio. Efectes fisiologics. Mecanismes d'accid.

Caracteristiques estructurals de les hormones neurohipofisaries.
Vasopressina (ADH), oxitocina.

Produccid, transport i metabolitzacié de les hormones neurohipofisaries.
Biosintesi i secrecio; etapes, processos i mecanismes de control. Transport plasmatic; neurofisines. Teixits i
processos implicats en la degradacio.

Efectes fisiologics de les hormones neurohipofisaries.
Teixits i organs diana. Efectes fisiologics. Mecanismes d'accié.

IV. HOMEOSTASI METABOLICA | NUTRICIO

1.

Composici6 i funcions dels aliments.
Funcions dels diferents components dels aliments; hidrats de carboni, lipids, proteines, vitamines, mine-
rals i oligoelements. Contingut en hidrats de carboni, lipids i proteines dels diversos tipus d'aliments.

Nutricio i balang¢ caloric.
Despeses caloriques; factors determinants. Valor caloric dels aliments. Balang caloric.

Nutricié i homeostasi metabolica.

Interrelacions metabdliques entre els diferents teixits i 0rgans en fase d’alimentacié (absorcid) i de gana
(postabsorcid), en situacions de repos i d’activitat motora; fluxos de substrats i control hormonal. Adapta-
cions metaboliques en el dejuni. Adaptacions metaboliques en situacions d'injuria. Aport de nutrients en
les diverses situacions fisiologiques i fisiopatoldgiques. Recomanacions generals de la dieta.

Regulacio de la ingesta d’aliments.
Centres neurals implicats en la regulacio de la ingesta d'aliments. Mecanismes i factors reguladors de la
ingesta d’aliments.

RECURSOS D'APRENENTAGE i METODOLOGIES DOCENTS

Classes teorigues

La docéncia dels credits teorics es realitza en grups de 80 alumnes com a maxim i es basa en explicacions i
presentacions orals. La informacié grafica (fotografies, esquemes, diagrames o grafiques) es presenta mitjan-
¢ant diapositives o transparéncies. Generalment, I'alumnat pot disposar d'un reproduccié en paper (fotocopia)
d’aquesta informacio.
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Les classes tedriques tenen com a objectius:

Proporcionar una visioé general dels temes, de caracter introductori i orientatiu, dirigida a donar a I'estudiant
un esquema conceptual que li permeti ordenar coherentment els coneixements obtinguts d’altres fonts.

Aclarir determinats aspectes que, per rad de la seva complexitat, el seu grau d’interrelacié o per no ser ben
tractats en les fonts d'informacié assequibles, presentarien especials dificultats de comprensié per a
I'estudiant.

Introduir aspectes nous no presents o poc actualitzats en els llibres de text, analitzant-los i col-locant-los
adequadament en el context global de la matéria.

Seminaris
Hi ha diferents tipus de seminaris amb finalitats especifiques:

Metodologics; dirigits a proporcionar els coneixements i a donar les instruccions necessaries per a la realit-
zacio de les practiques de laboratori i les sessions d’exploracio funcional.

D’aplicacio; dirigits a I'aplicacio dels coneixement adquirits a la solucié de problemes.

Per I'ampliaci6 d’aspectes d’'especial rellevancia cientifica o clinica.

Sobre recerca; dirigits a comentar i a discutir algun treball actual o classic d’especial rellevancia o significa-
cio.

Per presentar treballs de recerca bibliografica i,eventualment, “experimental” realitzats individualment o en
petit grup.

Per resoldre dificultats i dubtes.

Activitats practiques
La docéncia dels credits practics es desenvolupa prenent com a referéncia grups d’'uns 20 alumnes.

Practiques de microscopia
Destinades a la identificacid i interpretacié de preparacions histologiques.

Digestiu: observacié microscopica de seccions de glandules salivals, esofag, estdbmac, budell prim, budell
gros, fetge i vesicula biliar.

Endocri: observacid microscopica de seccions del pancreas, la glandula adrenal, tiroide, paratiroide, hipofisi
i sistema endocri difus,

Practiques de laboratori experimental

Dirigides a desenvolupar activitats de preparacié de protocols, maneig d’'instruments, observacié i recollida de
dades, analisi de resultats, deducci6 de conclusions i presentaci6 dels resultats.

Digestiu:
Hidrolisi del midé per les a-amilases
Accié de la lipasa pancreatica; efecte de les sals biliars
Accio de la quimotripsina; activacio del quimiotripsinogen per la tripsina
Metabolisme:
Estudi dels isoenzims de la piruvat quinasa, la fosfoglicerat mutasa i la lactat deshidrogenasa

Practiques amb ordinador

Dirigides a:
Analitzar de forma interactiva la solucié de problemes complexos mitjancant la representacioé grafica de les
magnituds que els defineixen.
Visualitzar i modificar I'evolucio de processos simulats de dificil realitzacio practica al laboratori.

Visites a laboratoris d’analisi bioquimica i d'exploracié funcional

Orientades a introduir I'alumnat en les metodologies i técniques emprades habitualment amb finalitat diagnosti-
ca.
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Treballs bibliografics

Realitzats individualment o en grup reduit. Van dirigits a que I'estudiant desenvolupi habilitats de recerca biblio-
grafica, d’elaboracid de treballs escrits i de presentacio oral.

Tutories

L'alumnat pot rebre atencié personalitzada, consultar i discutir questions de I'assignatura amb els seus profes-
sors durant les hores de consulta.

REQUISITS D’APRENENTATGE

Coneixements

Principis de termodinamica i bioenergética

Propietats de l'aigua i de les dissolucions aquoses

Estructura i propietats dels diferents grups de biomolécules (glicids, lipids, proteines i nucleotids)
Caracteristiques estructurals i funcionals dels enzims
Composicié, caracteristiques estructurals i funcionals de les membranes cel-lulars
Composicié, caracteristiques estructurals i funcionals dels compartiments intracel-lulars
Molécules, estructures i processos implicats en la motilitat cel-lular
Molécules, estructures i processos implicats en el manteniment, expressié i replicacié de la informacié
geneética
Molécules, estructures i processos implicats en la comunicacio cel-lular i en la transduccié de senyals
Estructures i processos implicats en el cicle cel-lular, en la proliferacié i en la mort cel-lular

Caracteristiques estructurals i funcionals dels teixits epitetials, connectiu, adipds, cartilaginds, muscular i
nervios

Procediments

Saber utilitzar documentacié provinent de diverses fonts per tal d’adquirir, aprofundir i ampliar coneixe-
ments relacionats amb I'ambit de I'assignatura:

- Recallir, seleccionar i processar informacié amb sentit critic

- Identificar i consultar les diverses fonts de documentacié existents en biblioteques i en sistemes infor-
ma-

titzats
- Comprendre els continguts d'un text escrit i de les exposicions 0 missatges orals
- Resumir i esquematitzar els continguts de les fonts d’informacio escrites i orals

Saber comunicar informaci6 relativa a I'ambit de I'assignatura:

- Redactar textos amb coheréencia discursiva i correcci6 linguistica utilitzant, si cal, processadors
informatics.

- Elaborar missatges orals i expressar-se oralment amb correccid, utilitzant la terminologia adequada

- Produir esquemes, grafiques i guions com a eina d’expressié, tant oralment com per escrit

Saber desenvolupar correctament treball de laboratori

- Seguir correctament els passos d’'un guio per a la realitzacié de practiques de laboratori

- Recollir les dades de les experiéncies de laboratori i organitzant-les en forma d’esquema, taula o grafica
- Analitzar les dades de les experiéncies de laboratori per extreure’n conclusions

- Elaborar informes escrits sobre les experiencies de laboratori realitzades

- Tenir una actitud rigorosa i honesta en I'obtencid, tractament i comunicacio de les dades experimentals
- Respectar les normes de seguretat al laboratori
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- Utilitzar material volumétric

- Preparar dissolucions

- Preparar dissolucions amortidores

- Determinar el pH d’'una dissolucio

- Utilitzar el microscopi optic per a I'observacié de preparacions histologiques



