ASIGNATURA: REPRODUCCION Y DESARROLLO HUMANO

CREDITOS: Totales: 6 Teoricos: 3 Précticos: 3

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar capacidades de comunicacion oral, escrita y grafica relativas a los contenidos de la
asignatura mediante la elaboracion y presentacion de poésteres y la participacion en el foro de discusion

Desarrollar el habito de consulta bibliografica

Desarrollar la capacidad de definir con precisién e identificar las definiciones mas adecuadas de un
glosario de términos de la asignatura

Desarrollar la capacidad de representar e interpretar con precision las graficas que relacionan
parametros funcionales

Desarrollar la capacidad de establecer relaciones causa - efecto entre parametros funcionales

Desarrollar la capacidad de identificar y analizar preparaciones microscépicas de los diversos érganos
de los sistemas reproductores

Desarrollar el habito del trabajo sostenido mediante la evaluacién continuada
Desarrollar la capacidad critica en la lectura de textos mediante el foro de discusion

Los objetivos que se proponen estan en parte contenidos en el Medical Physiology Curriculum Objective Pro-
ject y se pueden consultar en la direccion:
http://www.the-aps.org/education/MedPhysObj/medcor.htm

Los objetivos especificos de aprendizaje se incluirdn en la Guia Docente de la asignatura que se distribuira a
finales del primer semestre del curso.

TEMARIO
Tedrico

1.

El sistema reproductor. Ventajas de la reproduccion sexual
Diploidia y diversificacion génica. Posibilidad de mejorar la funcién de los genes y formar nuevos. Evolucién
de organismos complejos y versatiles

. Fisiologia de la diferenciacion sexual

Sexo genético, sexo gonadal y sexo fenotipico. Células germinales: origen y migracion. Genes implicados
en la formacién de las génadas: WT1, SF1, DAX-1. Determinacién y diferenciacién sexual. Implicaciones del
cromosoma Y y del gen Sry en la determinacién sexual. Factores responsables de la diferenciacion de las
estructuras reproductoras extragonadales. Importancia de la dihidroxitestosterona (DHT)

. Estructuras reproductoras masculinas: el testiculo

Diferenciacion del sistema reproductor masculino y sus componentes. Estructura general del testiculo. El
lobulillo testicular. Los tabulos seminiferos. El epitelio seminifero. Las células germinales. El ciclo del epitelio
seminifero.Estructura del espermatozoide. Estructura de las células de Sertoli. El tejido intersticial: estructu-
ra de las células de Leydig. Vasos sanguineos y linfaticos. Inervacion del testiculo

. Estructuras reproductoras masculinas: vias espermaticas y glandulas anexas

Conductos excretores del testiculo: tdbulos rectos y rete testis. Vias espermaticas extratesticulares: conduc-
tos eferentes, epididimo, conducto deferente y conductos eyaculadores. Las glandulas accesorias del apa-
rato genital masculino: las vesiculas seminales. Las glandulas bulbouretrales. El pene: tejidos eréctiles
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5.

Pubertad

Concepto y edad. Adrenarquia. Factores implicados en el desencadenamiento de la pubertad. Activacion
del eje hipotalamo-hipéfisis. Cambios en la composicién del organismo. Desarrollo de las génadas. Hor-
monas sexuales y secuencia de desarrollo de las caracteristicas sexuales secundarias. Como afectan a
las mutaciones de los genes de las gonadotropinas y/o de sus receptores en la fisiologia de la reproduc-
cion

. Funcién testicular

Organizacion funcional y ubicacion del testiculo. Proliferacion, diferenciacion y funciones de las células
de Leydig, de las células de Sertoli y de las células peritubulares. Interdependencia entre los diferentes
tipos de células testiculares. Control paracrino. Espermatogénesis y espermiogénesis. Expresion génica
durante la espermatogénesis. Importancia del transcriptoma en el proceso de diferenciacién espermato-
génica.

Control hormonal de la espermatogénesis: FSH, LH y testosterona. Regulacion testicular de la produc-
cion de gonadotropinas. Maduracion y capacitacion de los espermatozoides

. Androgenos

Biosintesis y secrecion de los andrégenos. Precursores. Transformacion de la testosterona en dihidro-
testosterona y estrégenos. Transporte plasmatico: proteinas transportadoras. Inactivacion y eliminacion.
Acciones fisiolégicas y mecanismo de accion. Niveles plasmaticos. El receptor de andrégenos

. Estructuras reproductoras femeninas: el ovario

Disposicién y estructura general durante la madurez sexual. La oogénesis. Evolucion morfoldgica de los
foliculos ovaricos. La ovulacién. Formacion y evolucion morfolégica del cuerpo liteo. Estudio del ciclo
ovarico y sus modificaciones

. Estructuras reproductoras femeninas: el oviducto, el Gtero y la vagina

Estructura general de las trompas de Falopio. Organizacién histolégica y modificaciones de la mucosa
durante el ciclo ovarico. Estructura general del Gtero: miometrio y endometrio, cambios histolégicos du-
rante las fases del ciclo menstrual. El cuello uterino: estructura del endocérvix y del exocérvix. EI moco
cervical. Estructura histolégica de la vagina. Citologia exfoliativa del epitelio vaginal. Los érganos genita-
les externos

10. Funcidén ovérica

El ciclo ovarico: fase folicular, ovulacion y fase luteal. Reclutamiento, seleccién y dominancia durante la
fase folicular. Interrelaciones entre las células de la granulosa y las de la teca interna. Desencadena-
miento de la ovulacion y ciclos anovulatorios. Formacidn, actividad y regresion del cuerpo lateo. Fases
proliferativa, secretora, isquémica y menstrual del endometrio. Variaciones plasméaticas de estrégenos,
progesterona y hormonas gonadotrépicas durante el ciclo menstrual. Interrelaciones ovario-hipotalamo-
hip6fisis

11. Hormonas ovaricas

Biosintesis y secrecion de estrégenos y progesterona. Transporte plasmatico: proteinas transportadoras.
Metabolitos y eliminacién. Acciones fisiologicas y mecanismo de accion. Receptores de estrogenos y de
progesterona

12. Fisiologia de la respuesta sexual

Mecanismos neurales, vasculares y endocrinos

13. Psicologia de la respuesta sexual

14. La gldndula mamaria

Estructura general y organizacion histolégica. Los lobulillos glandulares y sus modificaciones ciclicas y
sexuales. Cambios durante la gestacion y la lactancia. Desarrollo y diferenciacién. Control hormonal: es-
tr6genos, progesterona, prolactina, insulina y glucocorticoides. Transcripcién de los genes que codifican
las proteinas de la leche. Biosintesis de lactosa. Lactogénesis y lactacién. Composicién de la leche. Re-
gresién de la glandula mamaria

15. La placenta

Fecundacion y primeros estadios del desarrollo del embrion humano. Implantacién del blastocisto. For-
macion de la placenta. Caracteristicas estructurales y ultraestructurales de las vellosidades placentarias:
mesénquima, citotrofoblasto y sincitiotrofoblasto. Modificacion decidual del endometrio. La circulacién
placentaria. La barrera placentaria. Estructura del cordén umbilical. Funciones de la placenta. La placen-
ta como 6rgano endocrino. Importancia fisiolégica de la produccién de progesterona, CG y CRH. Unidad
fetoplacentaria
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16. La menopausia
Concepto, edad y mecanismo. Fluctuaciones y cambios hormonales. Consecuencias fisiolégicas. Meno-
pausia y envejecimiento

17. Fisiologia del desarrollo humano: feto, recién nacido, infancia y adolescencia
Desarrollo y crecimiento: factores determinantes. Etapas del desarrollo. Feto: funcidon hepética, funcién
cardiovascular, funcion respiratoria y funciones endocrinas. Recién nacido: adaptaciones respiratorias y
cardiocirculatorias, regulacién de la temperatura y metabolismo. Infancia: funcién renal y balance hidroe-
lectrolitico, metabolismo y nutricién, desarrollo neurolégico, sensorial y motor. Fisiologia de la adolescen-
cia

18. Fisiologia del desarrollo humano: embarazo
Funciones endocrinas. Adaptaciones cardiovasculares y respiratorias. Funcion renal. Funcion hepatica.
Metabolismo

19. Fisiologia del desarrollo humano: envejecimiento
Supervivencia media. Longevidad maxima. Envejecimiento. Factores determinantes de la longevidad
maxima. Funciones vegetativas y funciones reguladoras durante el envejecimiento. Mecanismos implica-
dos en el envejecimiento. Envejecimiento e independencia funcional

20. Fisiologia del desarrollo humano: muerte
Muerte celular y muerte del organismo. Muerte accidental y muerte fisiolégica. Causas de muerte. El pro-
ceso de la muerte. Dificultades para definir la muerte

Practico

1. Estudio de las secciones de hipbfisis: coloraciones de tricromico de Masson y hematoxilina-eosina
2. Ciclo menstrual (programa interactivo)
3. Autoevaluacién de casos planteados

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y METODOLOGIAS DOCENTES

Para conseguir los objetivos de la asignatura resulta esencial la asistencia a las clases teéricas y practicas y la
participacion activa en los grupos de trabajo.

Los alumnos dispondran de una web (http://www.fisiologia.net) y de un foro de discusién como recurso com-
plementario de una parte del programa de la asignatura.



