ASIGNATURA: ESTRUCTURA Y FUNCION DE LA SANGRE Y DEL
SISTEMA INMUNE

CREDITOS: Totales: 7,5 Teoricos: Préacticos: 3,5

INTRODUCCION

La finalidad de la asignatura es el conocimiento y comprension de la estructura y funciones de la sangre, en
especial las funciones de transporte, las funciones de hemostasia y coagulacién y de los mecanismos que rigen el
sistema inmune, que son de vital importancia para el mantenimiento homeostatico del organismo, asi como de su
defensa delante de agentes externos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

a) Objetivos en el campo de los conocimientos
El alumnado tendra que adquirir los conocimientos necesarios y suficientes que le permitan:

e comprender, describir e identificar la estructura a nivel microscopico de los diferentes elementos que constituyen
la sangre y el sistema inmune en estado de salud de manera tal que pueda establecer la relacién entre
estructura y funcion

e comprender y describir las funciones de la sangre y del sistema inmune en los diferentes niveles de organizacion
desde el organismo intacto hasta los niveles celular, subcelular y molecular

e conocer y entender los mecanismos implicados en las funciones de la sangre y del sistema inmune, y en su
regulacion, utilizando el lenguaje de la inmunologia, la Fisiologia, la Bioquimica y Biologia Molecular y la Biologia
Celular, y con el propésito que eso le permita entender posteriormente los mecanismos de la enfermedad

o comprender y describir los métodos de exploracion funcional de la sangre y del sistema inmune

e Se hara énfasis en cudles son los campos actuales de investigacion dentro del campo de la Inmunologia y de la
Hematologia en general, ya que su conocimiento implicara estar al corriente de los conceptos que estan
evolucionando rapidamente y que podrian implicar cambios conceptuales

b) Objetivos en el campo de las habilidades
El alumnado tendra que alcanzar diferentes tipos de habilidades fijadas de forma particular en las guias especificas,
como:

o de identificacion de los diferentes elementos de la sangre y del sistema inmune
e de tipo manual, en la realizacion de exploraciones funcionales y préacticas de laboratorio
e conocer las bases metodolégicas de las diversas técnicas inmunolégicas

e de utilizacion de los conocimientos adquiridos de una forma racional para que le sean Utiles y los pueda aplicar a
la resolucion de problemas



Estructura y Funcién de la Sangre y del Sistema Inmune

TEMARIO
Teodrico

|. ESTRUCTURA Y FUNCION DE LA SANGRE Y DE LOS ORGANOS
HEMATOPOYETICOS

1.

Los liquidos corporales y la sangre
Funciones de la sangre en la homeostasis del organismo. Composicion y funciones generales de la sangre.
Funciones de transporte, de defensa y de hemostasia y coagulacion. Otras funciones

. El plasma

Composicién y funciones. Las proteinas plasmaticas. Tipos, estructura y funciones de las diferentes proteinas
plasmaticas: funciones de transporte, funciones de defensa, proteinas del complemento; inmunoglobulinas:
estructura y tipos; funciones de hemostasia

. Los hematies

Estructura y composicién del hematie adulto. Metabolismo del hematie. La hemoglobina: estructura y tipo de
hemoglobinas fisiolégicas y patolégicas. Sintesis y degradacion de la hemoglobina. Funcion de transporte de
gases por el hematie: transporte de oxigeno; mecanismos moleculares; curva de disociacién de la
oxihemoglobina y factores que la modifican. Transporte del anhidrido carbénico

. Los leucocitos y las plaguetas

Estructura de los diferentes tipos de granulocitos: neutréfilos, baséfilos y eosinéfilos. Funciones generales de los
granulocitos. Estructura y funciéon de los monocitos. Mecanismos de defensa inespecifica. Tipo de linfocitos,
Células plasmaticas. Estructura de las plaquetas

. Origen de los elementos figurados de la sangre

La hematopoyesis. El tuétano del hueso. Las células precursoras. Estructura de los 6rganos hematopoyéticos.
Concepto de célula troncal o precursora. Eritropoyesis, granulopoyesis, monocitopoyesis, linfocitopoyesis y
trombopoyesis. Regulacién de la hematopoyesis

. La hemostasia

Concepto de hemostasia y fases de la hemostasia: etapas y regulacién. Participacion de las plaguetas en la
hemostasia. Hemostasia primaria

. Coagulacioén de la sangre

Vias de la coagulacion. Fibrindlisis. Regulacion fisiolégica de la hemostasia. Regulacién farmacolégica de la
hemostasia

. Sistemas de grupos sanguineos

Sistema ABO y Rh. Otros grupos sanguineos eritrocitarios. Sistemas antigénicos de los leucocitos. Sistema
HLA. Sistemas antigénicos de las plaquetas

. Exploraciéon funcional de la sangre

Exploracion funcional del plasma, de la serie eritrocitaria, leucocitaria y plaquetaria. Exploracion funcional de la
hemostasia

INTRODUCCION AL SISTEMA INMUNITARIO

10. Introduccidén. Elementos fundamentales del sistema inmune

Inmunidad natural y adquirida. Mecanismos inespecificos de defensa: barreras fisicas. Fagocitosis,
complemento e inflamacion. Elementos y caracteristicas fundamentales del sistema inmunitario: especificidad,
diversidad, memoria, autorregulacion y tolerancia

11. Larespuestainmune

Respuesta humoral. Inmunidad mediada por células. Selecciéon clonal. Cooperacién celular. Mecanismos
efectores
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lll. BASES CELULARES DE LA INMUNIDAD

12.

13.

V.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Organos y tejidos linfoides primarios y secundarios
Timo. Ganglios linfaticos. Bazo. Tejido linfoide asociado a las mucosas (MALTA)

Células del sistema inmunitario
Linfocitos B y T. Antigenos de diferenciacion. Linfocitos granulares grandes (LGL) y células NK. Monocitos-
macrofagos. Granulocitos: neutrdfilos, eosindfilos y basdfilos. Células dendriticas y otras células accesorias

MOLECULAS DEL SISTEMA INMUNITARIO

Antigenos
Inmundégenos y antigenos. Haptens. Inmunogenicidad y antigenicidad. Factores que determinan la
inmunogenicidad. Antigenos T dependientes y T independientes

Inmunoglobulinas

Estructura, tipos y funciones. Bases genéticas de la diversidad. Organizacion de las cadenas ligeras y pesadas.
Recombinacién somatica. Exclusion alélica. Produccion de inmunoglobulinas secretadas o de membrana. Cambio
de isotipo

Complejo mayor de histocompatibilidad (MHC)
Molécula MHC de clase | y clase Il. Distribuciéon celular. Organizacién gendémica. Polimorfismo y haplotipo.
Asociacion HLA y enfermedades

El receptor de célula T
Estructura y diversidad.  Receptor o/p. Receptor y/6. Complejo TCR/CD3: estructura y funcion

Moléculas de adhesion

Familias de moléculas de adhesion y sus ligandos. Selectinas e integrinas. Moléculas de adhesion de la
superfamilia de las inmunoglobulinas. Interaccion de los leucocitos con el endotelio. Papel de las moléculas de
adhesion en la inflamacién y la circulacion de los linfocitos

Moléculas accesorias

Coestimulacioén por la activacion linfocitaria. Moléculas accesorias: CD4 y CD8. CD28 y sus ligandos CD80 (B7.1)
y CD86 (B7.2). La tirosinfosfatasa CD45

Complemento
Funciones biolégicas del sistema del complemento. Via clasica y via alterna. Activacion y regulacion fisiolégicas

Citocinas

Caracteristicas generales. Citocinas implicadas preferentemente en procesos inflamatorios: IL-1, TNF, IL-6, IL-8
15.3 Citocinas implicadas en la activacion celular: IL-2, IL-4, IL-5, INFy. Citocinas que afectan al crecimiento
linfocitico / hematopoyético: IL-3, CSF, IL-7. Clasificacién de poblaciones Thl y Th2 segun la produccion de
citocinas. Otras citocinas: TGF-, IL-10

V. REGULACION DE LA RESPUESTA INMUNITARIA

22.

23.

24,

25.

Desarrollo y maduracion
Maduracion del linfocito T. Proceso de seleccién timica. Concepto de apoptosis. Maduracién del linfocito B

Mecanismos de presentacion del antigeno
Antigenos y superantigenos. Células presentadoras de antigeno. Procesamiento del antigeno: antigenos
endogenos y exdgenos. Union del antigeno procesado en las moléculas MHC clase | e Il

Bases moleculares de la activaciéon de los linfocitos T

Complejos moleculares de activacion ligados a los receptores por el antigeno en los linfocitos T.Paper de las
fosfolipasas, proteinas G, cinasas y fosfatasas en los mecanismos de transduccién de la sefial. Movilizacion de
calcio. Vias de sefializacion en la activacion del linfocito T. Activacion transcripcional y expresion génica

Bases moleculares de la activaciéon de los linfocitos B

Receptor para el antigeno de los linfocitos B. Respuesta humoral primaria y secundaria. Produccion de
anticuerpos. Cambio de isotipo. Mutaciones somaticas, células de memoria
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26

27.

VI.

28

29

30.

31.

. Mecanismos efectores en los linfocitos Ty macrofagos

Papel de los linfocitos T helper en la regulacién de la respuesta. Poblaciones Thl y Th2. Activacion macrofagos.
Reacciones de hipersensibilidad retardada. Citotoxicidad celular. Citotoxicidad independiente de anticuerpo.
Citotoxicidad celular y mediada por anticuerpos (ADCC)

Regulacion de la respuesta inmunitaria

Homeostasis del sistema inmune. Eliminacién del antigeno. Tolerancia. Células supresoras. Red idiotipica.
Retroalimentacién por anticuerpo

EL SISTEMA INMUNE EN LA DEFENSA Y LA PATOLOGIA

. Respuestainmunoldgica frente a infecciones y parasitos

Bacterias extracelulares. Bacterias intracelulares. Hongos. Virus. Parasitos

. Inmunodeficiencias

Inmunodeficiencias primarias. Caracteristicas del virus VIH (SIDA). Inmunologia de la infeccion por VIH

Hipersensibilidad

Procesos inflamatorios. Mediadores quimicos. Clasificacion de Gell y Coombs. Hipersensibilidad inmediata
(reacciones tipo 1) Hipersensibilidad. Inflamacion producida por anticuerpos citotéxicos (reacciones de tipo II).
Inflamacién mediada por inmunocomplejos (reacciones tipo Ill). Hipersenbilidad retardada (reacciones tipo 1V)

Autoinmunidad

Conceptos de tolerancia y autoinmunidad. Factores predisponentes. Mecanismos desencadenantes de la
respuesta autoinmunitaria. Patogenia de los autoanticuerpos. Enfermedades autoinmunitarias 6rgano-especificas
y sistematicas

32. Inmunologia del trasplante. Inmunointervencién
Leyes del trasplante. Alotrasplante y xenotrasplante. Respuesta inmunoldgica. Respuesta de rechazo. Tipos de
rechazo: hiperagudo, agudo y crénico. Trasplante clinico
33. Inmunologia tumoral
Antigenos tumorales. Respuesta inmunoldgica a los tumores. Inmunodiagndstico. Inmunoterapia
Practico
1. Técnicas de extraccion, manipulacion y conservacion de la sangre
2. Preparacion de extensiones sanguineas. Identificacion de los elementos figurados de la sangre. Férmula
leucocitaria. Recuento de hematies, leucocitos y plaquetas. Hematocrito, hemoglobina, VCM, HCM y CHCM
3. Determinacion de grupos sanguineos
4, Principales pruebas de exploracion funcional general de la hemostasia
5. Serotipificacion de los antigenos HLA
6. Enzimoinmunoensayo (ELISA)
7. Inmunohistoquimica
8. Electroforesis de inmunoglobulinas
Seminarios
1. Andlisis de parametros bioquimicos

2.
3.
4.
5.
6.

Andlisis de parametros hematoldgicos

Exploracion funcional de la serie encarnada

Exploracion de la hemostasia y coagulacién

Temas de actualidad en investigacion inmunoldgica

La capacidad de identificar y describir las preparaciones histoldgicas correspondientes



