ASSIGNATURA:  REPRODUCCIO | DESENVOLUPAMENT HUMA

CREDITS: Totals: 6 Teorics: 3 Practics: 3

OBJECTIUS ESPECIFICS

Desenvolupar capacitats de comunicacid oral, escrita i grafica relatives als continguts de I'assignatura
mitjancant I'elaboracio i presentacié de posters i la participacié en el forum de discussio.

Desenvolupar I'habit de consulta bibliografica.

Desenvolupar la capacitat de definir amb precisid i identificar les definicions més adients d'un glossari de
termes de l'assignatura.

Desenvolupar la capacitat de representar i interpretar amb precisio les grafiques que relacionen
parametres funcionals.

Desenvolupar la capacitat d’establir relacions causa - efecte entre parametres funcionals.

Desenvolupar la capacitat d'identificar i analitzar preparacions microscopiques dels diversos organs dels
sistema reproductor.

Desenvolupar I'habit del treball sostingut mitjancant I'avaluacio continuada.
Desenvolupar la capacitat critica en la lectura de texts mitjangant el forum de discussio.

Els objectius que es proposen estan en part continguts en el Medical Physiology Curriculum Objective Project i
es poden consultar a la adrega: http://www.the-aps.org/education/MedPhysObj/medcor.htm

Els objectius especifics d’aprenentatge s’inclouran en la Guia Docent de I'assignatura que es distribuira a finals
del primer semestre del curs.

TEMARI
Teoric

1. El sistema reproductor. Avantatges de la reproduccié sexual
Diploidia i diversificacid génica. Possibilitat de millorar la funcié del gens i de formar-ne de nous. Evolucio
d’'organismes complexes i versatils.

2. Fisiologia de la diferenciaci6 sexual
Sexe genetic, sexe gonadal i sexe fenotipic. Cél-lules germinals: origen i migracié. Gens implicats en la for-
macio de les gonades: WT1, SF1, DAX-1. Determinacio i diferenciacio sexual. Implicacions del cromosoma
Y i del gen Sry en la determinacié sexual. Factors responsables de la diferenciacid de les estructures repro-
ductores extragonadals. Importancia de la dihidroxitestosterona (DHT).

3. Estructures reproductores masculines: el testicle
Diferenciacio del sistema reproductor masculi i els seus components. Estructura general del testicle. El
lobel testicular. Els tlbuls seminifers. L'epiteli seminifer. Les cél-lules germinals. El cicle del epiteli semini-
fer.
Estructura del espermatozoide. Estructura de les cél-lules de Sertoli. El teixit intersticial: estructura de les
cél-lules de Leydig. Vasos sanguinis i linfatics. Innervacio del testicle.

4. Estructures reproductores masculines: vies espermatiques i glandules anexes
Conductes excretors del testicle: tlbuls rectes i rete testis. Vies espermatiques extratesticulars: conduc-
tes eferents, epididim, conducte deferent i conductes ejaculadors. Les glandules accessories de I'aparell
genital masculi: les vesicules seminals. Les glandules bulbo-uretrals. El penis: teixits eréectils.
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5. Pubertat
Concepte i edat. Adrenarquia. Factors implicats en el desencadenament de la pubertat. Activacio del eix
hipotalem-hipofisi. Canvis en la composicio del organisme. Desenvolupament de les gonades. Hormones
sexuals i sequiéncia de desenvolupament de les caracteristiques sexuals secundaries. Com afecten les
mutacions dels gens de les gonadotrofines i/o dels seus receptors en la fisiologia de la reproduccié.

6. Funcié testicular
Organitzacié funcional i ubicacié del testicle. Proliferacié, diferenciacié i funcions de les cél-lules de
Leydig, de les cél-lules de Sertoli i de les cél-lules peritubulars. Interdependéncia entre els diferents tipus
de ceéllules testiculars. Control paracri. Espermatogénesi i espermiogénesi. Expressié génica durant
I'espermatogenesi. Importancia del transcriptoma en el proces de diferenciacié espermatogenica.
Control hormonal de I'espermatogénesi: FSH, LH i testosterona. Regulacié testicular de la produccié de
gonadotrofines. Maduracio i capacitacio dels espermatozoides.

7. Androgens
Biosintesi i secreci6 dels androgens. Precursors. Transformacid de la testosterona en dihidrotestosterona
i estrogens. Transport plasmatic: proteines transportadores. Inactivacié i eliminacid. Accions fisiologiques
i mecanisme d’accié. Nivells plasmatics. El receptor d’androgens.

8. Estructures reproductores femenines: I'ovari
Disposici0 i estructura general durant la maduresa sexual. L'oogéenesi. Evolucié morfologica dels fol-licles
ovarics. L'ovulacié. Formacio i evolucié morfologica del cos luti. Estudi del cicle ovaric i les seves modifi-
cacions.

9. Estructures reproductores femenines: I'oviducte, I'Gter i la vagina
Estructura general de les trompes de Fal-lopi. Organitzacié histoldgica i modificacions de la mucosa du-
rant el cicle ovaric. Estructura general del Gter: miometri i endometri, canvis histologics durant les fases
del cicle menstrual. El coll uteri: estructura de I'endoceérvix i de I'exocérvix. El moc cervical.
Estructura histologica de la vagina. Citologia exfoliativa de I'epiteli vaginal. Els drgans genitals externs.

10. Funci6 ovarica
El cicle ovaric: fase fol-licular, ovulacié i fase luteal. Reclutament, seleccié i dominancia durant la fase
fol-licular. Interrelacions entre les cél-lules de la granulosa i les de la teca interna. Desencadenament de
I'ovulacié i cicles anovulatoris. Formacid, activitat i regressié del cos luti. Fases proliferativa, secretora, is-
guémica i menstrual del endometri. Variacions plasmatiques d’estrogens, progesterona i hormones gona-
dotrofiques durant el cicle menstrual. Interrelacions ovari-hipotalem-hipofisi.

11. Hormones ovariques
Biosintesi i secrecié d'estrogens i progesterona. Transport plasmatic: proteines transportadores. Metabo-
lits i eliminacié. Accions fisiologiques i mecanisme d'acci6. Receptors d’estrogens i de progesterona.

12. Fisiologia de la resposta sexual
Mecanismes neurals, vasculars i endocrins

13. Psicologia de la resposta sexual

14. La glandula mamaria
Estructura general i organitzacio histologica. Els lobels glandulars i les seves modificacions cicliques i se-
xuals. Canvis durant la gestacio6 i la lactancia. Desenvolupament i diferenciacio. Control hormonal: estro-
gens, progesterona, prolactina, insulina i glucocorticoides. Transcripcid dels gens que codifiquen les pro-
teines de la llet. Biosintesi de lactosa. Lactogénesi i lactaci6. Composicio de la llet. Regressié de la glan-
dula mamaria.

. La placenta
Fecundaci6 i primers estadis del desenvolupament de I'embrié huma. Implantacio del blastocist. Formacio
de la placenta.Caracteristiques estructurals i ultraestructurals de les vellositats placentaries: mesenquima,
citotrofoblast i sincititrofoblast. Modificacio decidual del endometri. La circulacié placentaria. La barrera pla-
centaria. Estructura del cord6 umbilical.
Funcions de la placenta. La placenta com a organ endocri. Importancia fisiologica de la produccié de pro-
gesterona, CG i CRH. Unitat feto-placentaria.

La menopausa
Concepte, edat i mecanisme. Fluctuacions i canvis hormonals. Consequéncies fisiologiques. Menopausa i
envelliment.
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Fisiologia del desenvolupament huma: fetus, nounat, infancia i adolescencia
Desenvolupament i creixement: factors determinants. Etapes del desenvolupament. Fetus: funcié hepatica,
funcid cardiovascular, funcié respiratoria i funcions endocrines. Nounat: adaptacions respiratories i cardio-
circulatories, regulacio de la temperatura i metabolisme. Infancia: funcié renal i balang hidroelectrolitic; me-
tabolisme i nutricié; desenvolupament neurologic, sensorial i motor. Fisiologia de I'adolescéncia.

18. Fisiologia del desenvolupament huma: embaras

19.

20.

Funcions endocrines. Adaptacions cardiovasculars i respiratories. Funcié renal. Funcidé hepatica. Metabo-
lisme.

Fisiologia del desenvolupament huma: envelliment

Supervivencia mitjana. Longevitat maxima. Envelliment. Factors determinants de la longevitat maxima.
Funcions vegetatives i funcions reguladores durant I'envelliment. Mecanismes implicats en I'envelliment.
Envelliment i independéncia funcional.

Fisiologia del desenvolupament huma: mort
Mort cel-lular i mort de I'organisme. Mort accidental i mort fisiologica. Causes de mort. El procés de la mort.
Dificultats per definir la mort.

Practic
1. Estudi de les seccions d’hipofisi: coloracions de tricromic de Masson i hematoxilina-eosina.

2. Cicle menstrual (Programa interactiu).
3. Autoavaluacio de casos plantejats.

RECURSOS D’APRENENTATGE | METODOLOGIES DOCENTS

Per a aconseguir aquests els objectius de I'assignatura resulta essencial I'assisténcia a les classes teodriques i
practiques i la participacié activa en els grups de treball.

Els alumnes disposaran d’'un web (http://www.fisiologia.net) i d’'un forum de discussi6 com a recurs
complementari d'una part del programa de I'assignatura.



