ASIGNATURA: FARMACOLOGIA

CREDITOS: Totales: 10 Tedricos: 7 Préacticos: 3

OBJETIVOS GENERALES

e Ensefiar los aspectos fundamentales y basicos de las propiedades y mecanismo de accion de los farmacos de
los diversos grupos farmacodinamicos para asentar las bases de una terapéutica medicamentosa racional y
eficaz.

e Adquirir los conocimientos cientificos necesarios para poder resolver problemas terapéuticos concretos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las caracteristicas fisico-quimicas de los farmacos y las propiedades de las membranas celulares y de

los mecanismos bioquimicos y fisiol6gicos que determinan el ciclo intraorganico de los farmacos

e Saber la importancia del nivel plasmatico de los farmacos y conocer los principales parametros
farmacocinéticos, su definicion y su célculo.

e Principios generales del mecanismo de accion de los farmacos, bases de las interacciones y reacciones
adversas.

e Dentro de cada grupo farmacodindmico, conocer las caracteristicas principales de los farmacos mas
representativos, con una idea general de su estructura quimica y un concepto claro de su mecanismo de
accion.

e Relacionar las aplicaciones terapéuticas del farmaco con sus propiedades farmacodindmicas y mecanismo de

accion.

TEMARIO

Tedrico
Principios basicos de farmacologia

1. Vision histérica de la farmacologia. Farmaco y medicamento. Acciones farmacolégicas, terapéuticas y toxi-
cas. Objetivos y subdivisiones de la farmacologia

2. Mecanismo de accién de los farmacos. Relacion estructura - actividad. Concepto de receptor. Tipos de
receptores. Interaccion farmaco-receptor: afinidad, eficacia (actividad intrinseca) y potencia. Agonistas,
agonistas parciales y antagonistas. Aspectos cuantitativos (pD2, pA2)

3. Ciclo intraorgénico de los farmacos. Factores fisico-quimicos que influyen en el paso de los farmacos a
través de las membranas biolégicas. Transporte pasivo: influencia del pH. Transporte activo

4. Absorcion de los farmacos. Niveles plasmaticos y su trascendencia. Factores que modifican la absorcion.
Biodisponibilidad. Formas farmacéuticas. Vias de administracion enterales y parenterales

5. Distribucién de los farmacos. Factores que influyen sobre la distribucién: factores fisiolégicos y propieda-
des fisico-quimicas de los farmacos. Influencia de las proteinas plasmaticas. Depésitos tisulares. Concepto
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10.

11.

de redistribucion. Barrera hematoencefélica. Barrera placentaria

Metabolismo de los farmacos. Reacciones de transformacion (fase 1) y de conjugacion (fase Il). Factores
fisioldgicos, farmacoldgicos y patoldgicos que modifican el metabolismo de los farmacos

Excrecion de los farmacos. Vias de excrecion: renal, biliar y fecal. Otras vias de excrecion. Modificacién de
los procesos de excrecién. Dialisis

Principios generales de farmacocinética. Ordenes de los procesos cinéticos. Concepto farmacocinético del
compartimiento bioldgico. Principales parametros farmacocinéticos: vida media, volumen de distribucion,
aclaracion y biodisponibilidad. Farmacocinética no lineal. Dosificacion de los farmacos. Dosis inicial y dosis
de mantenimiento. Monitorizacion de los niveles plasmaticos

Interacciones entre farmacos. Incompatibilidad farmacéutica. Interacciones a nivel farmacocinético y far-
macodinamico. Conceptos de sinergia, potenciacién y antagonismo

Reacciones adversas. Clasificacion. Sobredosificacion, efectos colaterales, efectos secundarios, hipersen-
sibilidad, idiosincrasia, tolerancia y dependencia. Resistencia. Teratogenia y carcinogénesis

Desarrollo de un farmaco. Farmacologia preclinica: estudios farmacolégicos y toxicolégicos. Farmacologia
clinica. Fases del ensayo clinico. Farmacovigilancia. Ajuste de la dosificacion en diferentes estados fisiol4-
gicos y patolégicos

Farmacologia del sistema nervioso vegetativo y central

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Farmacologia del sistema nervioso vegetativo. Bases fisioldgicas y anatdémicas. Neurotransmisores sinapti-
cos y receptores. Lugar y mecanismo de accion de los farmacos vegetativos

El sistema colinérgico. Receptores colinérgicos. Colinérgicos de accion directa. Acetilcolina y derivados
sintéticos. Otros colinérgicos naturales. Colinérgicos de accion indirecta: inhibidores de la colinesterasa re-
versibles e irreversibles. Reactivadores de la acetilcolinesterasa: pralidoxima

Blogueadores colinérgicos muscarinicos. Atropina y anticolinérgicos sintéticos

Blogueadores y estimulantes ganglionares. Agentes bloqueadores de la placa motriz. Curarizantes despo-
larizantes y antidespolarizantes

El sistema adrenérgico. Receptores adrenérgicos. Catecolaminas: adrenalina, noradrenalina y dopamina.
Estimulantes alfa adrenérgicos

Estimulantes beta adrenérgicos. Farmacos adrenérgicos indirectos: fenilisopropilaminas y otros
Blogueadores de los receptores alfa adrenérgicos
Bloqueadores de los receptores beta adrenérgicos

Inhibidores especificos de la sintesis y de la liberacién de catecolaminas: alfa metiltirosina y guanetidina.
Farmacos de accion central que interfieren con la funcién neuronal adrenérgica: metildopa y clonidina

Histamina. Acciones farmacoldgicas. Antihistaminicos H1 y H2

Péptidos vasoactivos. Sistema renina-angiotensina. Inhibidores de la enzima convertidora. Antagonistas de
la angiotensina Il

Serotonina y antagonistas de la serotonina. Prostaglandinas. Leucotrienos
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24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Analgésicos antitérmicos y antiinflamatorios no esteroideos (AINE). Derivados del acido salicilico. Paraa-
minofenoles. Derivados de la pirazolona. Derivados del 4cido propiénico. Derivados del acido acético

Otros farmacos antirreumaticos. Farmacos utilizados en el tratamiento de la gota: colquicina, uricosuricos,
inhibidores de la xantinooxidasa

Analgésicos opiaceos. Receptores opioides. Péptidos opioides enddgenos. Morfina y otros alcaloides del
opio. Derivados semisintéticos y sintéticos. Farmacos antagonistas de los opiaceos

Anestésicos locales y generales. Clasificacion y mecanismo de accion

Psicofarmacologia. Conceptos generales. Clasificaciéon de los psicofarmacos. Ansioliticos e hipnéticos.
Benzodiacepinas. Barbituricos. Alcohol e inhibidores de la aldehidodeshidrogenasa

Antipsicoticos: fenotiazinas, tioxantenos, butirofenonas. Otros antipsicéticos. Farmacos psicoticomiméticos
Antidepresivos. Inhibidores de la MAO. Antidepresivos triciclicos. Otros antidepresivos. Antimaniacos. Litio
Antiepilépticos. Clasificacion. Mecanismo de accion. Indicaciones

Farmacos antiparkinsonianos. Mecanismo de accién. L-dopa, anticolinérgicos y otros antiparkinsonianos.
Farmacos antiespasticos

Psicoestimulantes: metilxantinas, anfetaminas, cocaina y drogas de disefio. FArmacos psicoticomiméticos:
LSD, mescalina y derivados del cannabis. Otros farmacos que provocan dependencia: alcohol, tabaco,
opiaceos, barbitdricos y benzodiacepinas. Caracteristicas del abuso de farmacos. Tolerancia, dependencia
y sindrome de abstinencia. Tratamiento del abuso de farmacos

Farmacologia de la sangre

34.

35.

36.

37.

Compuestos antianémicos. Vitamina B12. Acido félico y acido folinico (leucovorina)

Factores de crecimiento hematopoyético. Farmacocinética del hierro. Preparados de hierro. Intoxicacién
por hierro: desferrioxamina

Medicacion anticoagulante. Heparina y antagonistas. Anticoagulantes orales: dicumaroles. Interacciones
farmacoldégicas

Antiagregantes plaquetarios. Tromboliticos. Inhibidores de la fibrindlisis

Farmacologia del aparato circulatorio

38.

39.

40.

Farmacologia del corazdn. Glucésidos digitalicos. Otros agentes inotropicos. Vasodilatadores en la insufi-
ciencia cardiaca

Clasificacion y mecanismo de accién de los farmacos antiarritmicos: bloqueadores de los canales de sodio,
blogueadores beta adrenérgicos, farmacos que prolongan la repolarizacion, bloqueadores de los canales
del calcio

Antianginosos: nitratos, antagonistas de los canales del calcio y bloqueadores beta adrenérgicos. Otros
vasodilatadores
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41.

Farmacologia de la hipertensién arterial. Clasificacion y mecanismo de accion de los farmacos antihiper-
tensivos. Efectos adversos

Farmacologia renal

42.

Diuréticos. Concepto y clasificacion. Diuréticos osmoticos, diuréticos inhibidores de la anhidrasa carbénica,
tiazidas y derivados, diuréticos del asa, diuréticos ahorradores de potasio. Otros diuréticos

Farmacologia del aparato digestivo y de la nutricién

43.

44.

45.

Farmacos utilizados en el tratamiento de las hiperlipoproteinemias. Clasificacién y mecanismo de accion

Farmacologia del aparato digestivo. Terapéutica sustitutiva. Antiacidos. Inhibidores de la bomba de proto-
nes. Modificadores de la secrecién y los movimientos digestivos. Laxantes. Antidiarreicos. Coleréticos y co-
lagogos. Eméticos y antieméticos

Aspectos farmacoldgicos de las vitaminas hidrosolubles y liposolubles. Indicaciones terapéuticas. Efectos
téxicos de las vitaminas liposolubles

Quimioterapia

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

Antibiéticos betalactamicos. Penicilinas. Clasificacion. Inhibidores de betalactamasas
Cefalosporinas. Clasificacion. Otros antibiéticos betalactamicos

Macrdlidos. Antibidticos polipeptidicos: bacitracina y polimixinas. Lincosamidas. Vancomicina. Espectino-
micina. Otros antibidticos

Antibiéticos aminoglucésidos
Tetraciclinas y cloramfenicol

Sulfamidas. Asociacién con inhibidores de la dihidrofolicorreductasa. Cotrimoxazol. Quinolonas. Quimiote-
rapia de las infecciones urinarias

Farmacos utilizados en el tratamiento de la tuberculosis: isoniacida, rifampicina, etambutol, pirazinamida y
estreptomicina. Otros farmacos antituberculosos. Quimioterapia de la lepra

Farmacos utilizados en micosis superficiales y sistémicas
Antihelminticos. Antiparasitarios externos: escabicidas e insecticidas

Antipaltdicos. Mecanismo y lugar de accion de los antipaudicos. Alcaloides de la quina, 4-aminoquinolinas,
8-aminoquinolinas, inhibidores de la dehidrofélicorreductasa. Otros antipaltdicos

Amebicidas. Quimioterapia de las tripanosomiasis, leishmaniosis, y tricomoniasis. Otros antiprotozoarios
Farmacos antiviricos. Antimetabolitos. Interferones. Otros antiviricos

Quimioterapia antineoplasica. Mecanismo de accién y clasificacion de los antineoplasicos. Antimetabolitos.
Agentes alquilantes. Otros farmacos. Farmacos inmunodepresores
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Farmacologia endocrinoldgica

59. Hormonas y factores hipotalamicos. Hormonas adenohipofisarias y hormonas de la hipéfisis posterior
60. Tiroides y metabolismo del yodo. Hormonas tiroideas. Farmacos antitiroideos

61. Farmacologia del metabolismo del calcio. Hormona paratiroides. Vitamina D. Otros farmacos que influyen
sobre la calcemia

62. Hormonas suprarrenales. Glucocorticoides naturales y sintéticos. Mineralcorticoides. Inhibidores de la sin-
tesis de esteroides corticosuprarrenales

63. Pancreas y metabolismo glucidico. Insulina. Hipoglucemiantes orales: sulfonilureas y biguanidas. Glucagén
64. Androgenos. Esteroides anabolizantes. Antiandrégenos

65. Estrogenos. Antiestrégenos. Progestagenos. Antiprogestagenos. Anticonceptivos hormonales

Practico

Formas farmacéuticas y posologia

Accion de los neurofarmacos sobre la presion arterial

Transmision colinérgica y histaminérgica: bafio de 6rgano aislado
Adrenérgicos directos e indirectos: bafio de 6rgano aislado

Practica de ordenador: farmacocinética y metabolismo de farmacos

Practica de ordenador: interacciones farmacoldgicas y desarrollo de farmacos

ok, wnNE

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y METODOLOGIAS DOCENTES

Clases tedricas

Se desarrollaran todos los contenidos del temario destacando los hechos esenciales, las bases y mecanismos
implicados, los aspectos generales y basicos de la farmacodinamia y farmacocinética. Se estimulara el uso de libros
de texto y se propondran temas especificos del temario para revisarlos con libros de consulta o revistas.

Clases précticas

Practicas de laboratorio que demuestren y ejemplaricen los efectos e interacciones de farmacos en preparaciones
de drgano aislado o animal entero. Interpretacion y expresién matematica de los resultados obtenidos. Se
complementara el trabajo con animales, con técnicas audiovisuales y programas informaticos interactivos.

Se incluiran practicas sobre formas farmacéuticas, efectos sobre la presion arterial de farmacos vegetativos, efectos
de farmacos adrenérgicos, directos e indirectos, colinérgicos, e histaminicos sobre érgano aislado.

Las simulaciones por ordenador comprenderan las interacciones farmacoldgicas y el desarrollo y metabolismo de
farmacos.
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REQUISITOS DE APRENDIZAJE

Para cursar provechosamente la asignatura, el alumno tiene que haber alcanzado un nivel satisfactorio en las
asignaturas de primero y segundo curso relacionadas con la Bioquimica, Biologia Celular, Biologia Molecular y
Fisiologia del organismo humano. Estas asignaturas son fundamentalmente las siguientes: Biofisica y Fisica
Médica, Biologia Celular, Bioquimica y Biologia Molecular, Estructura y funcion de sistemas.

Es muy deseable que el alumno entienda perfectamente el inglés escrito.



